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INTRODUZIONE

La transumanza € un gesto antico quanto 'uomo che os-
serva le stagioni. E un movimento lento, scandito dal passo
degli animali e dal ritmo della terra, che attraversa secoli e
montagne, collegando pianure arse dal sole a pascoli d’alta
quota. Questo libro nasce dal desiderio di raccontare quel-
I’andare costante, fatto di fatica e silenzio, ma anche di me-
moria, identita e cura.

Seguire la transumanza significa entrare in un mondo
che resiste: un mondo in cui la natura non é solo sfondo,
ma interlocutrice; in cui i pastori leggono il cielo come una
mappa e riconoscono nella traccia di un sentiero un sapere
tramandato, mai scritto. In un’epoca in cui tutto sembra ac-
celerare e smaterializzarsi, la transumanza offre una forma
diversa di viaggio: concreta, essenziale, profondamente
umana.

Questo libro € un invito a camminare accanto a chi anco-
ra pratica questa antica migrazione stagionale. A scoprire le
storie che si nascondono dietro ogni gregge, le emozioni
che accompagnano le partenze e i ritorni, le trasformazioni
sociali e ambientali che mettono alla prova questa tradizio-



ne. Ma ¢ anche un tentativo di capire perché, nonostante le
difficolta, la transumanza continui a vivere e cosa abbia an-
cora da insegnarci.

Antonella Colonna Vilasi





