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In un tempo in cui i legami autentici si indeboliscono e la direzione 
spirituale viene talvolta fraintesa, questo libro offre un aiuto con-
creto a chi si chiede come vivere in modo fecondo la relazione con 
il padre spirituale.
Guidato dall’esperienza di quasi venticinque anni di ministero sa-
cerdotale e illuminato dall’insegnamento dei santi, l’autore propo-
ne un percorso di meditazione denso e concreto, arricchito da note 
che approfondiscono e ampliano la riflessione.
Un invito a riscoprire, con umiltà e fiducia, il valore di affidarsi a sa-
cerdoti santi, attraverso cui Cristo stesso continua a parlare al cuore.
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