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Stefano Cerboni, per gli amici “Cerfox”, ha iniziato ad andare per mare praticamente prima di iniziare a parlare. All’inizio considerava le barche come un mero mezzo di locomozione: dal porto alla zona delle immersioni e ritorno, dal porto alla zona della pesca e ritorno. Poi un amico gli ha fatto provare l’ebbrezza di un fine settimana in barca a vela e gli ha fatto così scoprire il piacere della navigazione fine a sé stessa: il lunedì successivo Stefano si è iscritto alla scuola di vela, l’estate successiva aveva la patente, ed è iniziata per lui una nuova storia.

E non solo per lui: insieme ad altri velisti ha costituito un club, “Amici nel Blu”, che negli anni ha consentito a numerosissime persone di avvicinarsi per la prima volta al piacere delle crociere a vela, in maniera semplice e poco costosa. Velista per sbaglio nasce proprio da quell’esperienza e raccoglie le risposte alle domande che più spesso vengono poste agli skipper dai neofiti, e le soluzioni a problemi complessi solo in apparenza. Del testo, diffuso in primo luogo tra i membri del club come semplice file Pdf, è stata realizzata un’edizione cartacea distribuita in occasione di eventi velistici. Questa è la prima edizione digitale. 

Stefano è istruttore subacqueo, è in possesso della patente nautica vela e motore senza limiti di distanza dalla costa, e ha navigato in quasi tutto il Mediterraneo. Il suo mito è Bernard Moitessier. Appassionato di tecnologia e di mototurismo, vive a Roma e lavora in una grande società di telecomunicazioni.
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Lo scopo di questo eBook è raggruppare e ordinare una serie di appunti sulle nozioni e sulle piccole cose che sono utili, se non indispensabili, per godere appieno e in totale sicurezza della prima crociera in barca a vela.

Velista per sbaglio è stato scritto pensando alla successione temporale degli eventi che un ipotetico passeggero della serie “è la prima volta che vedo una barca a vela” si trova, in genere, ad affrontare nel corso del classico weekend in crociera.

Non è quindi, e non vuole essere, un libro di vela; mi piacerebbe possa venir letto da ogni nuovo membro di equipaggio e che sia possibile trovarci qualche risposta alle migliaia di domande che frullano per la testa ai v.p.s. (velisti per sbaglio, appunto).

Il consiglio, comunque, è quello di non avere assolutamente timore nel chiedere allo skipper qualsiasi cosa; è certo che le domande di un neofita saranno positivamente accolte da ogni “velista per scelta e per passione”, che sarà felice di contribuire ad avvicinare qualcun altro al mondo della vela. 

Navigare a vela è molto diverso che andare a motore. La barca a motore si può considerare un mezzo di trasporto, uno strumento di pesca, un ausilio alle attività subacquee o allo sci nautico; può regalarci l’ebbrezza della velocità o portarci su un’isola in un batter d’occhio ma, assolutamente, non ci può donare il piacere della navigazione pura.

Su una barca a vela si sente solo il suono del Mare, del vento, degli spruzzi dell’onda. Se ne sente l’odore e il sapore. Non c’è fretta di arrivare ma solo la voglia di fondersi con il Mare che tutto circonda, avvolge e colora. 

Se si assapora tutto questo, il primo fine settimana è solo l’inizio, lo scoccare della prima scintilla di una passione dalla quale difficilmente ci si potrà distogliere.

La sicurezza delle barche a
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