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                     Eccovi un libro che vi porterà nell' affascinante mondo degli animali TOTEM.
  Potrete così conoscere il vostro animale Totem o Spirituale che dir si voglia.
  Per questo viaggio preparatevi ad aprire la vostra mente e, non aspettatevi, che il vostro, sia per forza, un animale paffuto e tenero.
  Non è detto che se vi piacciono i cani, per forza il vostro animale totem sia quello, o forse si, ma questo lo capirete presto.
  Scoprirete, conoscendo il vostro animale totem, molte cose davvero utili e interessanti e con lui, o attraverso di lui, scoprirete mondi che forse ... ora non conoscete.

  
    

  

    

 Fate buon viaggio.
Molly.
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 Partiamo dal Totem.
  In antropologia, un totem è un'entità naturale o soprannaturale, che ha un significato simbolico  per una persona  o  per una tribù, e al quale ci si sente legati per tutta la vita.  
  Un culto basato su un totem è detto totemismo.Il totemismo è  considerato una pratica religiosa tribale, ma si realizza anche nelle altre culture, per esempio  nel movimento New Age, nell'uso di mascotte, e anche nella religione cristiana, sotto le forme di Angelo custode e di Santo Patrono o Protettore.
 
  In alcuni culti sciamanici, il totemismo si avvicina al nostro concetto di "possessione volontaria" perchè i praticanti di queste discipline  entrano in un contatto così profondo con lo "spirito" dell'animale Totem da prenderne alcuni atteggiamenti ed abitudini oltre che,  le loro abilità.

  Bisogna subito precisare che, sono gli animali Totem a sceglierti e non viceversa.

  
  Come 	accennato, non aspettarti un animale simpatico, come un cane o un 	gatto, gli animali Totem possono essere anche, alla vista o al 	pensiero, poco gradevoli.


  
  Sappi 	anche che potresti scoprire di essere sempre stato con il tuo 	animale Totem e di averne magari più di uno.


                

                
            

            
        

    


COS'È L'ANIMALE TOTEM






Gli indiani d’America
credevano che tutti gli animali, fossero fratelli, sorelle, cugini,
e soprattutto i loro insegnanti ed amici.

L’Animale Totem invece è un entità astrale, è la sintesi
del potere e delle caratteristiche di tutti gli individui di una
determinata specie. L'Animale Totem infatti non sarà “un lupo”
oppure “un Gufo”, ma sarà IL Lupo o IL Gufo.

Ogni animale ha in sè un potere di origine ancestrale, è
uno spirito antico, non importa se sia grande o piccolo; nel mondo
eterico le dimensioni non contano, come non contano lo spazio e il
tempo. Ognuno ha il proprio Animale Totem, e anche se qualcuno
condivide il vostro stesso animale,sappiate che, non sarà mai
davvero uguale, poiché il modo di manifestarsi di questi spiriti ed
il loro modo di interagire con la persona è molto diverso da
individuo ad individuo. L'Animale Totem è un entità strettamente
personale, tanto che qualcuno consiglia di non svelarne l’identità
e il suo nome.

Il Totem ci accompagna per tutta la vita, o soltanto per un peri
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