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[image: image]    Manuales para los Agentes de Pastoral

Quiero presentar esta serie de manuales a todos los Agentes de Pastoral, al tiempo que los exhorto a que los aprovechen en su crecimiento personal y, sobre todo, los promuevan en sus comunidades, para que cada vez haya más Agentes de Pastoral que tengan bien cimentada su formación espiritual, humana-comunitaria, doctrinal y pastoral-misionera, según la inspiración del Documento de Aparecida.

Se trata de una cuidadosa sistematización de la enseñanza de la Iglesia pensada de tal manera que garantice el conocimiento fundamental del mensaje cristiano y, así mismo, favorezca el crecimiento del Agente de Pastoral como discípulo y misionero. Es una presentación básica de la fe en Jesucristo, con un enfoque catequético y pastoral, que busca propiciar un camino de formación integral: conocer y vivir el Evangelio de Jesús para convertirse en sus testigos.

La estructura temática de toda la serie está basada en la verdad sobre Cristo, la verdad sobre la Iglesia y la verdad sobre el hombre. Estos núcleos doctrinales se van desarrollando con un estilo catecumenal para profundizar en la experiencia que debe vivir el discípulo en su seguimiento de Jesús: la adhesión a Cristo, que implica una paulatina conversión personal; la vida de Iglesia, con una profunda vivencia de comunidad; y, el interés por el hombre, expresado en el servicio apostólico.

En la exposición de cada uno de los temas, se tiene como criterio fundamental el acudir a la Escritura de forma muy cercana, como una luz que va iluminando la reflexión y como el alma que le da vida al pensamiento, para que la experiencia de encuentro con el Señor vaya transformando la propia existencia. Se busca la personalización de la fe.

La metodología utilizada en estos manuales normalmente pide la experiencia de grupo; sin embargo también puede ser provechoso que alguien se sirva de ellos de forma personal. Lo importante es que a estos materiales se acuda con el propósito y con el esfuerzo de adentrarse en un proceso de formación para vivir como cristiano, para lo cual será necesario, además del estudio, su asimilación con la vivencia espiritual y su proyección pastoral.

Agradezco al equipo que está trabajando en la elaboración de esta serie y la pongo en las manos de María, nuestra Señora de Guadalupe, pidiendo por su intercesión abundantes frutos de crecimiento cristiano y de generoso apostolado de parte de los Agentes de Pastoral de nuestras comunidades.

Su hermano en Cristo, que los bendice.

[image: image]

Norberto Cardenal Rivera Carrera

Arzobispo Primado de México


PLAN GENERAL DE LA SERIE
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PRESENTACIÓN

Iniciación cristiana

La iniciación cristiana es el recorrido progresivo por el que una persona es introducida al encuentro con Jesucristo, a través de mediaciones testimoniales y sacramentales que van acompañando el cambio en su forma de vivir con los demás y en el mundo.

Con la ayuda del Espíritu y el acompañamiento de la comunidad cristiana, la persona responde al llamado de Dios Padre, en Jesús y el Espíritu Santo, y asume su nueva identidad de hijo, discípulo del Señor y testigo del amor gratuito de Dios.

En el documento de Aparecida los obispos describen la iniciación cristiana como un aprendizaje gradual en el conocimiento, el amor y el seguimiento de Jesucristo que forja la identidad cristiana con las convicciones fundamentales y acompaña la búsqueda del sentido de la vida (DA 291).

La forma en que se realiza la iniciación ha sido y es una cuestión vital para la Iglesia, porque representa el cimiento donde se apoyará el crecimiento y el compromiso futuro del cristiano. Cuando los sacramentos propios del proceso de la iniciación cristiana, el Bautismo, la Confirmación y la Eucaristía, se administran de forma aislada y desencarnada del camino progresivo de conciencia y maduración, sólo se cumple parcialmente el mandato de Cristo (cf. Mt 28,19-20) y queda un gran vacío que se refleja en una vivencia de fe impersonal, ocasional y ajena a la vida de la persona y de su comunidad.

Ya la reflexión pastoral del II Sínodo y del proceso que le siguió había abordado este desafío: ¿Cómo conseguir que la celebración y la participación en los sacramentos forme parte de un proceso de conversión y de verdadero compromiso en la vida cristiana? (ECUCIM 3068). ¿Cómo superar la visión fragmentaria, con frecuencia superficial, tradicional, cultural y social que prevalece en nuestra iglesia local acerca del significado de los sacramentos de iniciación cristiana? (cf. DIPSIC 4).

Conscientes de la necesidad urgente de renovación pastoral para que la iniciación cristiana se dé en el ámbito del proceso evangelizador, presentamos los ritos y símbolos de estos sacramentos como hilo conductor para ahondar en el significado de recibir la Buena Noticia que nos trae el Salvador.

La Palabra de Dios será nuestra luz para comprender los fundamentos de la iniciación. También, serán de ayuda el Catecismo de la Iglesia, las normas y orientaciones del Directorio Pastoral para los Sacramentos de la Iniciación Cristiana, emitido en 2003 por el Arzobispo de México y las directrices pastorales del Documento de Aparecida..

OBJETIVO GENERAL


Asumir que los sacramentos de iniciación (Bautismo, Confirmación y Eucaristía) son el proceso por el cual:

[image: image]  Recibimos la gracia que inicia, hace crecer y alimenta nuestra fe.

[image: image]  Entramos en comunión con Cristo, con los hermanos, con la Iglesia.

[image: image]  Nos hacemos discípulos y misioneros.

[image: image]  Nos comprometemos en la misión evangelizadora de la Iglesia.

[image: image]  Somos fermento en las realidades temporales.

[image: image]  Colaboramos creativamente a renovar el rostro del proceso de iniciación cristiana en nuestra Iglesia.
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Sacramentos, símbolos del encuentro con Cristo en la Iglesia

[image: image]

Jesús es el sacramento que nos muestra al Padre, la Iglesia nos muestra a Cristo y nos comunica la gracia que procede de él a través de los siete sacramentos.







	ENLACE
	OBJETIVO



	
[image: image]  En el Manual anterior nos acercamos a Jesús como gran orante, siempre en diálogo con su Padre. Esto hace de la oración un pilar fundamental para el cristiano.

[image: image]  Además de la oración, los creyentes poseemos otro pilar: la celebración de la fe por medio de los sacramentos.

[image: image]  En este Manual nos adentraremos a los sacramentos de iniciación cristiana. Comenzaremos por comprender qué es un sacramento.


	
[image: image]  Descubrir la riqueza que encierran los sacramentos como símbolos, don y gracia de Cristo, para celebrarlos y vivirlos con intensidad.

[image: image]  Reconocer a Jesús como sacramento del Padre, a la Iglesia como sacramento de Cristo y al cristiano como signo de la presencia de Cristo en la Iglesia y el mundo.






En síntesis

[image: image]

Desarrollo del tema

LA PALABRA


[image: image]

Cristo es la imagen del Dios invisible, el primogénito de toda criatura.

Carta a los Colosenses 1,15

Jesús le contestó:

–Llevo tanto tiempo con ustedes, ¿y aún no me conoces, Felipe? El que me ve a mí, ve al Padre. ¿Cómo me pides que les muestre al Padre?

Evangelio de Juan 14,9


OTROS TEXTOS: Jn 1,14; 14,6-8.





1. Los sacramentos pertenecen a la esfera de lo simbólico

Adentrarse en el mundo de los sacramentos es introducirse a la maravillosa esfera de lo simbólico*. Un objeto o una experiencia pueden transformarse en símbolo cuando evoca situaciones, provoca recuerdos y convoca hacia algo. Así son los sacramentos:

[image: image]  Son realidades u objetos de nuestra vida cotidiana (pan, vino, agua…).

[image: image]  Nos evocan y convocan hacia la gran obra de la salvación que Dios ha hecho por nosotros.



[image: image] SÍMBOLO (sym-bollon, en griego=poner juntos)



Es un encuentro de realidades separadas. Aquellas que, poseyendo su propio significado, conducen hacia otra realidad que está escondida.



2. Los sacramentos, símbolos de encuentro con Dios

Las personas o grupos solemos elaborar símbolos a partir de encuentros profundos con los demás. Cuando vivimos una experiencia fuerte de amor y comunión, abundan los símbolos que nos recuerdan el encuentro: un anillo, un corazón partido en dos…

Un sacramento es una categoría de encuentro, una mediación o símbolo por el que los bautizados nos encontramos con el “Tú” de Dios.

Para que podamos entender los sacramentos en toda su profundidad, es necesario que nuestra fe sea vivida como experiencia gozosa de encuentro con Dios.

3. Los símbolos del encuentro con Dios en la historia de salvación

A lo largo de la historia de la salvación, Dios se ha valido de una gran diversidad de signos, símbolos (la nube y la columna de fuego en el desierto, la serpiente de bronce, la multiplicación de los panes…), y palabras para acercarse a nosotros, compartiéndonos así sus sentimientos y dándose él mismo.

La Biblia, gran biblioteca divina, nos presenta una riqueza variada de este lenguaje simbólico: personas, comunidades, familias, modos de pensar y de vivir, ejércitos, imperios, eventos de la naturaleza, errores, reconstrucciones y esperanzas que nos hablan de la voluntad de Dios que quiere establecer una alianza con su creación.

4. Jesús, sacramento de Dios

Jesús es el signo más elocuente que jamás haya podido existir. Dios se hizo visible y cercano en Jesucristo.

Él es el supremo sacramento que, a través de su humanidad, nos acerca y nos lleva al Padre. Todo lo que él hace y dice transparenta el amor de Dios por nosotros, de tal manera que ver a Jesús, es ver a Dios:

El que me ve a mí, ve al Padre (Jn 14,9).

Tocar a Jesús, es tocar a Dios; escuchar a Jesús, es escuchar a Dios; aceptar a Jesús, es aceptar a Dios; amar a Jesús, es amar a Dios. Por todo ello podemos afirmar que Cristo es el sacramento del Padre, el medio por excelencia del encuentro del hombre con Dios.

5. La Iglesia, sacramento de Jesús

La Iglesia es un signo que nos da la gracia de Dios, nos habla de Él y nos ayuda a encontrarnos y a unirnos con Él.

En ella se realiza el encuentro entre Cristo y todos sus hermanos. Por eso todos los sacramentos poseen una dimensión eclesial, así como Cristo es el sacramento del Padre.

La Iglesia es en Cristo como un sacramento o señal e instrumento de la íntima unión con Dios y de la unidad de todo el género humano (LG 1).

La Iglesia es sacramento universal de salvación.

Ella es el sacramento de la acción de Cristo que actúa en ella, gracias a la misión del Espíritu Santo (CEC 1118).

6. Los siete símbolos sacramentales, símbolos de la existencia

La vida de la Iglesia ofrece diversas realidades que pueden ser llamadas “sacramento” (por ejemplo, la Palabra de Dios, la misma Iglesia…), de donde se sigue que lo sacramental no se reduce a los siete sacramentos.

Sin embargo, en la celebración de los siete sacramentos, la Iglesia expresa más intensamente su misterio y su ser sacramental:

Los siete sacramentos son los signos y los instrumentos mediante los cuales el Espíritu Santo distribuye la gracia de Cristo, que es la cabeza, en la Iglesia que es su cuerpo (CEC 774).

Estos responden a momentos decisivos de nuestra vida:

[image: image]  Sacramentos de iniciación: Bautismo, Confirmación y Eucaristía. Responden a la necesidad de nacer a la vida de fe, crecer y alimentarse.

[image: image]  Sacramentos de la salud: Reconciliación y Unción. Responden a la necesidad de ser perdonados y sanados.

[image: image]  Sacramentos del compromiso de vida: Orden y Matrimonio. Responden a la necesidad de entregar la vida como servicio o amor.

7. Sacramento, símbolo ritual

Para administrar los sacramentos, la Iglesia se vale de ritos*. El rito permite:

[image: image]  Rememorar o recordar algo que ocurrió en el pasado, especialmente un evento de salvación.

[image: image]  Conmemorar, al celebrar una presencia de fe en nuestro hoy.

[image: image]  Anticipar, porque adelanta el futuro en el presente: la vida eterna, la comunión con Dios y con todos los justos.

Así, los sacramentos de la Iglesia no sólo recuerdan o conmemoran, sino que realizan aquello que anuncian. Esto ocurre por obra del Espíritu Santo.



[image: image] RITO (en sánscrito = rita, conforme al orden)



Es la fe en acción. Es una acción simbólica, realizada en contexto grupal, conforme a normas, repetidas con periodicidad, que hacen presente realidades que no vemos (trascendentes).



8. Palabra y signo

La Palabra ocupa un lugar importante en la celebración de los sacramentos. Es también una realidad sacramental, como lo son Cristo, la Iglesia y los siete sacramentos.

El Nuevo Testamento nos muestra que las palabras de Jesús poseen un poder que salva. Así lo percibimos en la confesión de fe del centurión romano:

Basta una palabra tuya para que mi criado quede sano (Lc 7,7).

Enviados por Jesús, los apóstoles proponen la palabra y el sacramento juntos, como principio de salvación:

Los que aceptaron su palabra fueron bautizados (Hch 2,41).

Siguiendo esta tradición, toda celebración eclesial de los sacramentos está basada en la íntima relación entre la Palabra y el signo; la Palabra de Dios explica el signo y le confiere su fuerza salvadora; el signo, hace concreta y creíble la Palabra.

9. Los sacramentos van unidos a la fe

A través de los sacramentos se pone en juego la fe de los creyentes (cf. CEC 1123-1124). El sacramento:

[image: image]  Supone la fe, porque nos hace comprender que los sacramentos nos comunican la gracia divina.

[image: image]  Expresa la fe, porque el sacramento es una forma de diálogo con Dios, por la cual los creyentes expresamos, veneramos, glorificamos, pedimos vida y perdón a Dios, y Él nos responde. Si las celebraciones no son expresión de fe, el sacramento degenera en magia o ritualismo.

[image: image]  Alimenta la fe, porque se recibe, a través de ellos, la gracia que se necesita para responder coherentemente a Dios.

10. El bautizado, signo de la presencia de Cristo en la Iglesia

El sacramento es también respuesta del creyente a Dios.

La gracia que se nos otorga cada vez que recibimos un sacramento nos capacita para responder con gratitud a Dios, conformarnos cada vez más a Cristo y dar testimonio de él en medio del mundo. Así, los bautizados estamos llamados a ser signos en la comunidad.

Los sacramentos son los signos vitales que Cristo ha dejado a la Iglesia, la ayuda para enfrentar el poder destructivo del mal y dar testimonio en la Iglesia y en el mundo.

Recuperar el sentido simbólico de los sacramentos es algo necesario para nuestra pastoral. Muchos creyentes no entendemos toda la riqueza simbólica que encierran.







	ACTIVIDADES INDIVIDUALES
	ACTIVIDADES GRUPALES



	
[image: image]  Descubre un símbolo (un objeto) en tu vida que te evoque un sentimiento o una experiencia profunda.

[image: image]  Un sacramento, ¿evoca para ti algo especial?

[image: image]  Recuerda una experiencia de encuentro fuerte con Jesucristo cuando recibiste algún sacramento.


	
[image: image]  Reflexionen:

[image: image]  ¿Qué lugar ocupa la fe en la celebración de los sacramentos?

[image: image]  Los bautizados, ¿entendemos toda la riqueza y profundidad de los sacramentos? ¿Qué nos hace falta?

[image: image]  ¿Qué importancia le damos los cristianos a la Palabra de Dios en los sacramentos que recibimos?





	EVALUACIÓN	 

	[image: image]  ¿Cómo puedo ser signo de la presencia de Cristo en la Iglesia y en el mundo?

[image: image]  ¿Qué necesito para vivir los sacramentos cada vez con mayor intensidad?






PARA SEGUIR DESCUBRIENDO

[image: image]  Catecismo de la Iglesia Católica 1123-1127.1145-1155.

[image: image]  J. C. R. GARCÍA PAREDES, Teología fundamental de los sacramentos, San Pablo, Madrid 1991, 102-157.
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[image: image]

Sacramentos, símbolos del Reino y de
la presencia de Dios Trinidad

[image: image]

Los sacramentos son los símbolos del
Reino anunciado por Jesús, son acciones que nos transforman
y propician el encuentro con Dios Uno y Trino.






	ENLACE
	OBJETIVO



	
[image: image]  En el tema anterior vimos que los
sacramentos son símbolos del encuentro con Jesús en
la Iglesia.

[image: image]  Ahora identificaremos su origen
en los símbolos del Reino que Jesús manifestó
y otorgó a la Iglesia por el poder del Espíritu
Santo.


	
[image: image]  Valorar los sacramentos como
símbolos que realizan lo que significan y por eso son una
intensa experiencia del Reino.

[image: image]  Reconocer la acción
santificadora del Dios Uno y Trino en los sacramentos.






En síntesis

[image: image]

Desarrollo del
tema

LA
PALABRA


[image: image]

Entonces se le acercó un leproso y se
postró ante él, diciendo:

–Señor, si quieres, puedes
limpiarme.

Jesús extendió la mano, lo
tocó y le dijo:

–Quiero, queda limpio.

Y al instante quedó limpio de la lepra.

Evangelio de Mateo 8,2-3

Y yo rogaré al Padre y les dará otro
Consolador, para que esté siempre con ustedes. Es el
Espíritu de la verdad que no puede recibir el mundo, porque
ni lo ve ni lo conoce; ustedes, en cambio, lo conocen porque vive
en ustedes y con ustedes está.

Evangelio de Juan 14,16-17


OTROS TEXTOS: Mt 28,19; Jn
20,21-23; Hch 1,4-5.





1. Los símbolos de la presencia del
Reino

En el Manual 3 (El anuncio del Reino), vimos
que Jesús hizo presente el Reino por medio de signos y
acciones simbólicas, tales como: los grandes gestos de
perdón de los pecados, la curación de los enfermos,
las actitudes de acogida y cercanía con los excluidos,
pecadores y pobres, las comidas simbólicas con los hombres
–especialmente su última cena–, la
elección de los Doce, como símbolo del inicio de un
nuevo Israel…
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