
[image: cover.jpg]


Vladimir N. Megre



Energia Vieţii



cartea a şaptea

din seria





[image: img1.png]





[image: img2.png]



Cluj Napoca




Energia Vieţii



Vladimir Megre



© EDITURA DIANUŞA

pentru prezenta ediţie



EDITURA DIANUŞA

Cluj Napoca

Tel: +4(0) 364 737 273

redactia@editura-dianusa.ro

info@editura-dianusa.ro

Internet: www.editura-dianusa.ro



ISBN ePub:

ISBN Print: 978-973-87792-8-0



Traducător: Cristian Călugăru

Tip traducere: completă

Redactor: Cristian Călugăru 

Realizarea grafică a coperţilor: Editura Dianuşa



Această carte în format figital (e-book) este protejată prin copyright şi este destinată utilizării ei în scop privat pe dispozitivul de citire pe care a fost descărcată. Orice altă utilizare incluzând împrumutul sau schimbul, reproducerea integrală sau parţială, multiplicarea, închirierea, stocarea permanentă sau temporară pe dispozitive sau sisteme cu posibilitatea recuperării informaţiei, altele decât cele pe care a fost descărcată, revânzarea sau comercializarea sub orice formă, precum şi alte fapte similare săvârşite fără permisiunea scrisă a deţinătorului copyrightului reprezintă o încălcare a legislaţiei cu privire la protecţia proprietăţii intelectuale şi se pedepseşte penal şi/sau civil în conformitate cu legile în vigoare.








Cartea digitală protejează mediul şi pădurile.

Această versiune este validată ePUB



[image: img3.png]



Versiune digitală realizată de editura-dianusa.ro








[image: img4.png]















După afirmaţiile Anastasiei, în texte au fost introduse combinaţii de litere şi aranjamente de cuvinte care au influenţă binefăcătoare asupra omului.

Toate acestea pot avea efect atunci când, în timpul citirii, auzul nu va fi deranjat de zgomote produse de aparaturi sau mecanisme artificiale.

Doar sunetele naturale ca susurul apei, trilul păsărilor, foşnetul frunzelor în copaci, pot favoriza obţinerea unui efect pozitiv.



Vladimir N. Megre



În momentul lansării primei ediţii a cărţii spusele Anastasiei au fost confirmate în peste 5000 de scrisori.



... În realitate, de la omul care iubeşte sunt emise unde luminoase invizibile. Iubirea puternică a unui om va fi perceptibilă în egală măsură chiar dacă acesta nu se află în vecinătate. Cu ajutorul acestui sentiment, înţelegându-i natura, se pot face minuni.


Gândul creator



Viaţa omului! De cine sau de ce depinde ea? De ce unii devin împăraţi şi căpetenii de oştiri în timp ce alţii adună resturi de prin gunoaie? 

Există o opinie conform căreia, încă de la naştere, fiecărui om îi este ursit un destin. Dacă-i aşa, înseamnă că omul este doar un mic şurub, lipsit de importanţă, din sistemul unui oarecare mecanism, şi nu creaţia cea mai de seamă a lui Dumnezeu. 

Dar mai există o altă opinie care susţine că omul este o fiinţă autosuficientă, în care sunt încătuşate absolut toate energiile Universului.

Omul posedă o energie unică, numai lui caracteristică, numită energia gândului. Şi, dacă devine conştient de ceea ce posedă şi începe s-o folosească din plin, atunci el devine stăpânul întregului Univers.

Care dintre aceste două opinii antagonice este conformă cu realitatea? 

Pentru a înţelege cât de cât, haideţi să ne amintim o pildă mai veche, devenită între timp anecdotă. 



***



Un om necăjit pe soartă fuge în pădurea de la marginea oraşului, îşi duce mâinile pâlnie la gură şi strigă spre cer, adresându-I-se lui Dumnezeu:

Aşa nu mai pot trăi! În împărăţia Ta terestră domneşte nedreptatea şi haosul. Prin oraşe unii se plimbă în maşini luxoase şi se ospătează la restaurant, în timp ce alţii adună resturi de pe la coşurile de gunoi. Mie, uite, nu-mi ajung banii nici măcar de-o pereche de pantofi noi. Dar, dacă Tu, Doamne, eşti drept şi, îndeobşte, dacă Tu exişti, atunci fă ca eu să câştig la loterie.

Norii de pe boltă s-au împrăştiat, o rază de soare l-a mângâiat tandru pe omul ce striga şi din cer a răsunat o voce blândă:

Linişte-te, fiul Meu, Eu sunt gata să-ţi îndeplinesc dorinţa.

Omul se bucură. 

Mergea pe stradă, zâmbea, privea cu satisfacţie vitrinele magazinelor şi îşi menea lucrurile pe care avea să le cumpere cu banii câştigaţi la loterie.

A trecut un an, dar nu a câştigat nimic. Şi îşi zice omul în sinea lui: Dumnezeu m-a minţit.

Şi mai amărât ca pân-atunci, merge iară omul în pădure, în locul în care a auzit promisiunea lui Dumnezeu şi exclamă:

Tu nu ţi-ai ţinut vorba, Doamne! M-ai minţit! Un an întreg am tot aşteptat şi am visat la cumpărăturile pe care o să le fac cu banii câştigaţi. Dar anu a trecut şi... de câştig, nici pomeneală! 

Ah, fiul Meu, s-a auzit din cer o voce tristă, tu ai vrut să câştigi mulţi bani la loto... Atunci de ce, într-un an întreg, n-ai cumpărat nici măcar un bilet la loterie?



***



Această mică pildă-anecdotă se vehiculează prin popor, iar poporul râde de nepricopsit:

Cum de n-a înţeles atâta lucru? Ca să-şi împlinească visul şi să câştige ar fi trebuit mai întâi să cumpere cel puţin un bilet la loterie! 

Însă omul nostru nu făcuse nici măcar gestul cel mai elementar, de la sine înţeles.

Aici, nu pilda în sine este importantă şi nici dacă s-a întâmplat cu-adevărat aşa cum se vorbeşte. Important este cum se raportează oamenii la evenimentele în care sunt antrenanţi.

Iar faptul că oamenii au râs de ghinionul celui în discuţie, este tocmai dovada că, intuitiv sau, poate, inconştient, oamenii înţeleg că făgaşul viitor al propriilor vieţi nu atârnă doar de oarece Forţe Măreţe sau de Providenţa Divină, ci şi de ei înşişi.

Acum, fiecare să-ncerce să-şi analizeze condiţia propriei vieţi. Aţi făcut voi, oare, tot ceea ce trebuia, ca visele să vi se adeverească?

Îndrăznesc să subliniez, şi nu fără temei, că fiecare vis, chiar şi acela aparent ireal sau fantastic, se va împlini dacă omul care vrea să-l realizeze va întreprinde acţiunile elementare şi implicite care să-l poarte spre asta. 

Afirmaţia de faţă poate fi ilustrată prin numeroase exemple. Iată unul din ele.


Logodnica lordului englez



S-a întâmplat odată, în micuţa piaţă din oraşul Vladimir, să asist la cearta dintre o tânără fată vânzătoare şi un client cherchelit. 

Fata vindea ţigări. Se vedea că era la primele zile de muncă, deoarece nu prea cunoştea marfa şi încurca jalnic denumirile ţigărilor. De asta, servea foarte încet. Deja se crease o coadă discretă, de vreo trei-patru persoane, când un bărbat cherchelit, ultimul din rând, îi tună fetei:

― Nu po să te mişti oleacă mai repede, mormoloaco!?

Pe obrajii fetei s-au aprins doi bujori de roşeaţă. Câţiva târgoveţi care treceau pe acolo s-au oprit să se holbeze la fata vânzătoare mocoşită.

Beţivanul a dat înainte cu comentariile lui bădărăneşti. Vroia să cumpere două pachete de Irina, dar când i-a venit rândul, fata a refuzat să-l servească. Clocotind de mânie şi mai-mai s-o podidească plânsul, i-a aruncat beţivanului:

― Dumneavoastră sunteţi prost crescut, refuz să vă servesc! 

Clientul, în primul moment a amuţit buimăcit de întorsătura pe care-o luase situaţia, după aceea s-a întors către grupul tot mai numeros din spatele lui şi a exclamat cu un ton şi mai ofensiv:

― Ia te uită la ea, gaiţa uşuratică! O să te măriţi şi bărbattu o să-ţi zică şi mai şi, dac-o să te învârţi tot aşa, ca o curcă beată, prin bucătărie. 

― Nici lui nu o să-i permit să mă jicnească, a răspuns fata. 

― Da, cin te crezi tu? Gaiţă cu ifose, hî? − a strigat mai tare şi mai ofensiv beţivanul. ― Lu bărbatsu nu-i permite! Da poate că vrei să te ia vreun lord englez?

― Poate. Poate că o să mă mărit cu un lord, e treaba mea, i-a tăiat-o scurt fata şi s-a întors cu spatele.

Situaţia devenise incandescentă. Niciuna din părţi nu ceda. La ceartă se strânseseră deja o mulţime de târgoveţi din micuţa piaţă şi, care mai de care, făceau aprecieri batjocoritoare la adresa vânzătoarei din piaţă care avea de gând să se mărite cu un lord englez.

Din spatele tarabei vecine a ieşit o fată şi i s-a alăturat prietenei ei. Stătea lângă ea, dar nu spunea nimic. Stăteau amândouă mute. Stau cele două fetişcane, după toate aparenţele proaspete absolvente de şcoală, în faţa gloatei adunate care le judecă comportamentul insolent şi arogant. 

Toată încurcătura a descâlcit-o tânărul proprietar al tarabelor din piaţă. Mai întâi s-a apropiat şi i-a cerut fetei să-i vândă ţigări bărbatului cherchelit, însă primind refuzul ei, a găsit iute o altă cale să-i împace pe toţi. A scos bani din buzunar şi i-a spus fetei vânzătoare:

― Stimată domnişoară, fiţi amabilă şi vindeţi-mi două pachete de Irina.

― Poftim, i-a răspuns fata şi i-a dat două pachete de ţigări. 

Tânărul i-a dat bărbatului beat ţigările, conflictul a fost rezolvat şi gloata s-a împrăştiat.

Istoria asta a avut o urmare  una chiar surprinzătoare! 

Întorcându-mă la cumpărături în piaţă, m-am uitat involuntar la cele două tinere vânzătoare. Acum serveau cu aceeaşi promptitudine cu care serveau colegii lor mai rutinaţi, dar, totodată, se şi deosebeau vizibil de ei; erau îmbrăcate mai cochet, mai la modă, totuşi sobru şi nu erau machiate exagerat, iar mişcările le erau mult mai elegante decât ale celorlalţi. Au mai lucrat un an în piaţă, apoi, pe nepusă masă, au dispărut. 

În timpul verii, la vreo şase luni de la dispariţia lor, în aceeaşi piaţă, dau cu ochii peste o fată foarte elegantă care se plimba de-a lungul tarabelor cu fructe. Se distingea dintre ceilalţi oameni din piaţă prin ţinuta ei dârză, prin hainele de marcă şi prin bijuteriile scumpe pe care le purta. În urma ei păşea un domn respectabil, cu un coşuleţ încărcat cu tot soiul de fructe în mână. 

Am recunoscut-o pe tânăra femeie care atrăgea privirile bărbaţilor şi vădita invidie a femeilor  era prietena tinerei vânzătoare de ţigări. 

M-am apropiat şi i-am explicat tinerei perechi, în particular tânărului care o însoţea pe frumoasa fată, motivul curiozităţii mele. În cele din urmă, fata m-a recunoscut. Ne-am aşezat pe terasa unei cafenele şi Nataşa  aşa o chema pe fată  mi-a vorbit despre peripeţiile prin care-a trecut în ultima jumătate de an. 

― În ziua în care Catia a primit muştruluiala de la beţivan, în faţa gloatei de târgoveţi din piaţă, am decis să ne luăm catrafusele şi să plecăm, ca să nu mai râdă nimeni de noi. Vă amintiţi? Catia a spus că se va mărita cu un lord englez. Şi oamenii au râs de ea. Am înţeles amândouă că de-atunci înainte aveau să râdă de noi şi să ne-arate într-una cu degetul. 

Dar nu am găsit nicăieri de muncă. Tocmai terminaserăm şcoala, iar la facultate picaserăm amândouă. Ce-i drept, eu nu prea străluceam la şcoală, dar Catia era fruntaşă. La examenul de admitere la facultate a obţinut o medie foarte mare, dar nu a intrat. Numărul de locuri era mic la facultatea de stat, iar pentru cea privată nu avea bani. Mama ei câştigă foarte puţin, iar tată, Catia, nu are. Aşa că am găsit de muncă doar în piaţă. În altă parte nu ne-a vrut nimeni.

Munceam şi studiam ca să intrăm la facultate anul următor. Dar la o săptămână după incidentul din piaţă, Catia îmi spune pe nepusă masă: Eu trebuie să mă pregătesc să devin o soţie demnă de un lord englez. Vrei să ne pregătim împreună?

Am crezut că glumeşte tipa  da de unde!? Şi mi-am amintit cât era de tenace încă de pe vremea şc-lii. 

A scormonit pe undeva, printr-o bibliotecă, o programă a şcolii bunelor maniere şi a adaptat-o la situaţia modernă. Apoi am început să urmăm, ca nişte apucate, programul Catinei.

Am învăţat să dansăm, am făcut aerobică şi am studiat istoria Angliei, limba şi pronunţia engleză şi codul bunelor maniere. Am urmărit la televizor discuţii pe teme politice, ca să putem face faţă conversaţiilor cu oamenii inteligenţi. Până şi în dosul tarabei ne străduiam să menţinem un comportament de gală, ca manierele noastre să devină autentice.

Primeam salariul, dar nu cheltuiam nimic pentru noi. Am renunţat până şi la machiaje. Economiseam. Agoniseam bănuţ peste bănuţ să ne facem barem câteva haine, câtuşi de decente, şi să ne luăm bilet pentru o excursie în Anglia. 

Catia a spus: Cum lorzii englezi nu prea vin prin piaţa pricăjită din Vladimir, va trebui să mergem noi în Anglia, doar aşa avem ceva şanse de reuşită. 

Şi am ajuns în Anglia, cu un grup turistic. 

Două săptămâni au zburat ca nimic. Vă imaginaţi şi singur, cred, că lorzii nici nu ne-au întâmpinat şi nici nu ne-au petrecut. Şi, ca să fiu sinceră, eu nu m-am aşteptat la cine ştie ce, am mers mai mult de dragul Catiei, însă ea a tras mare nădejde. Ea este foarte încăpăţânată. I-a privit pe toţi englezii în ochi, cătându-şi soţiorul ursit. În două rânduri am mers la un club, dar nu s-a stropşit nimeni să ne invite la dans. 

Chiar şi în ziua plecării... Ieşisem deja din hotel, ca să luăm autocarul spre aeroport, însă Catia încă mai spera şi tot se uita împrejur. Tocmai ne suiam pe scara autocarului, când Catia se opreşte pe neaşteptate, pune geanta jos şi-mi spune: Uite-l!

Şi eu îl văd. Păşeşte tipu pe trotuar, trece prin faţa intrării hotelului, se gândeşte la ale lui, dar pe noi nici nu ne bagă în seamă. Şi, aşa cum bănuisem, odată ajuns în dreptul nostru îşi continuă plimbarea fără măcar să se uite la Catia.

Dar Catia  spune dumneata dacă-i posibil  l-a strigat cu voce tare. Tânărul s-a întors spre noi. Catia, încet, dar încrezătoare, s-a apropiat de el şi i-a spus în engleză: Eu sunt Catia. Vin din Rusia. Acum merg cu autocarul la aeroport, împreună cu grupul meu de turişti. M-am apropiat de dumneavoastră... Am simţit că pot să vă devin soţie foarte devotată. Eu încă nu vă iubesc, dar o să reuşesc. Eu o să vă iubesc pe dumneavoastră şi dumneavoastră pe mine şi vom avea copii buni. Un băieţel şi o fetiţă. Şi vom fi fericiţi. Iar acum, dacă vă face plăcere, puteţi să mă conduceţi la aeroport!

Tânărul englez s-a uitat cu luare-aminte la Catia, dar nu a scos o vorbă. Surpriza îl zăpăcise total. Abia peste câteva clipe i-a răspuns că avea o întâlnire importantă de afaceri, i-a urat drum bun şi s-a depărtat.

Tot drumul până la aeroport, Catia s-a uitat pe geamul autocarului fără să spună un cuvânt. Tăceam amândouă şi ne jenam de ceilalţi turişti pentru scena din faţa hotelului. Simţeam în ceafă râsetele şi remarcile lor la adresa Catiei. 

Am ajuns la aeroport. La coborârea de pe scara autocarului, tânărul englez a întâmpinat-o pe Catia cu un buchet mare de flori. 

Catia şi-a lăsat geanta pe asfalt, mai bine spus a zvârlit-o, nu a luat buchetul, ci s-a aruncat la pieptul lui şi a izbucnit în plâns.

El a lăsat să-i cadă buchetul din mână şi florile s-au împrăştiat. Noi, cei din grup, am adunat florile de pe jos. În tot acest timp ei au rămas neclintiţi. Englezul o mângâia pe păr şi, ca şi cum ar fi rămas ei doi singuri, i-a spus pe nerăsuflate că, dacă nu ar fi ajuns la timp, ar fi suferit toată viaţa şi îi mulţumi Catiei că l-a găsit.

Zborul a fost amânat. Nu vă spun cum am făcut, vă spun doar că am ţinut eu avionul pe loc.

Englezul Catiei provenea dintr-o familie de diplomaţi britanici. La rândul lui, urma să lucreze într-un consulat. 

După ce ne-am întors în Rusia, a sunat-o pe Catia în fiecare zi. Vorbeau ore în şir. Acum Catia trăieşte în Anglia şi e însărcinată. Sunt convinsă că iubirea lor este autentică. Şi cred şi în dragostea la prima vedere.

Încheindu-şi uimitoarea poveste, Nataşa i-a surâs însoţitorului ei şezut la masă. 

I-am întrebat dacă se cunoşteau de mult timp şi tânărul mi-a răspuns:

― Eram şi eu în grupul turistic. Când Nataşa s-a aplecat să culeagă florile împrăştiate de englez, eu am ajutat-o. Şi acum, uite că-i duc coşul cu fructe. Păi ce... ne punem noi cu lorzii?

Nataşa şi-a pus drăgăstoasă mâna pe umărul cavalerului şi, cu un zâmbet zugrăvit pe chip, i-a replicat:

― Păi, ce… se pun englezii cu voi, bărbaţii noştri ruşi?

Apoi, fata s-a întors radioasă spre mine şi mi-a explicat:

― Eu şi Andrei ne-am căsătoritacum o lună şi mergem să le dăm vestea părinţilor. 



***



Auzind povestea acestor fete, mulţi ar putea gândi că au fost norocoase şi că aceasta e o situaţie atipică. Însă eu mă hazardez să afirm că aici, situaţia este absolut standard şi firească. Mai mult, pot să subliniez că, urmând succesiunea acţiunilor Catiei şi Nataşei, multe alte fete ar putea să-şi pronosticheze un deznodământ similar, într-o situaţie similară. 

Diferenţele pot apărea, desigur, şi între numele sau trăsăturile aleşilor, şi între termenii de aplicare a planurilor, însă faptul că într-o situaţie asemănătoare s-ar putea afla şi alte fete, este predeterminabil. De cine? De ele însele, de modul de gândire şi de acţiunile ulterioare, implicite.

Judecaţi singuri. Catia a avut un vis sau un ţel  să se mărite cu un englez. Nu contează sub acţiunea a ce a visat ea la asta. Poate că nu i-a plăcut atmosfera din piaţă, clienţii beţivani, grosolănia sau, poate, batjocora cumpărătorul certăreţ. 

Astfel a luat naştere visul. Şi? Câte fete nu visează la prinţul călare pe un Mercedes alb şi până la urmă se mărită cu câte un niscaiva coate-goale? Visele celor mai multe nu se împlinesc.

Sunt de acord că nu li se împlinesc visele, însă din cauza acţiunilor sau, mai bine zis, din lipsa propriilor acţiuni în vederea realizării lor, ca în situaţia anecdotică cu biletul loto... Omul visează la câştig, ajunge să-i ceară ajutor şi lui Dumnezeu, dar nu face gestul cel mai scontat  acela de a cumpăra barem un bilet la loterie. 

Fetele au trecut la fapte şi au declanşat o determinată secvenţă: vis  gândfaptă. Încercaţi să înlăturaţi din secvenţa de faţă cel puţin un element şi destinul fetelor va fi cu totul altul. 


Destinul tău, de tine însuţi făurit



Destinul omului! Mulţi s-au obişnuit cu gândul că destinul este predeterminat de cineva de sus. Dar acest cineva pune la dispoziţia fiecărui om cea mai puternică energie din Univers, care este în măsură atât să-i formeze destinul, cât şi să creeze noi galaxii. Această energie este gândul uman.

Doar a şti că este aşa nu ajunge: acest fenomen trebuie perceput şi pătruns. Pe cât de profund reuşim să-l pătrundem, să-l percepem şi să-l înţelegem, pe atât de deschis ni se vor revela tainele Universului, dinamica misterelor sau, cu alte cuvinte, fenomenele logice. 

Doar acceptarea şi conştientizarea energiei gândului îi permit omului clădirea unei vieţi fericite sie-şi şi celor apropiaţi. Pe Pământ, omului i-a fost predestinată doar o viaţă fericită. Haideţi să ne convingem de indiscutabilitatea următoarelor concluzii:

Prima: omul este o creatură gânditoare.

A doua: ca forţă, energia gândului nu are seamăn în Univers, toate cele vizibile nouă au fost concepute de propriile noastre gânduri. 

Pot fi exemplificate milioane de obiecte; de la ciocanul primitiv, până la nava spaţială. Existenţa fiecăruia dintre ele este rezultatul gândirii. 

Gândul plăsmuieşte un obiect material într-o dimensiune invizibilă nouă, noi încă nu-i vedem materializarea, dar asta nu înseamnă nicidecum că obiectul nu există. El a fost deja creat la nivelul gândirii şi acest lucru este mult mai important decât materializarea în sine.

Nava cosmică este concepută de gândul unuia sau mai multor oameni. Noi încă nu o putem vedea, nu o putem atinge, totuşi ea există! Există într-o dimensiune invizibilă nouă, de unde, ulterior se materializează, îmbrăcând forma vizibilă cunoscută nouă. 

Ce este mai important în construirea unei nave spaţiale? Gândul inventatorului, efortul constructorului sau a muncitorului de pe linia de montaj a componentelor pe baza proiectului? Fireşte că aici toate activităţile sunt indispensabile, dar ca punct de plecare rămâne totuşi gândul. 

O navă cosmică adevărată poate suferi o avarie. Şi motivul nu este o piesă defectuoasă, ci o eroare a minţii. În vorba populară, asta se cheamă . Mintea poate prevedea orice avarie. Pentru ea nu există situații imprevizibile. Şi totuşi, avariile şi dezordinea există. De ce? Deoarece materializarea este grăbită şi gândul nu are timp îndeajuns pentru a perfecţiona proiectul. ¹

Fiecare om, doar gândind singur şi de sine-stătător, se poate convinge de incontestabilitatea acestei concluzii: toate obiectele, vreodată create pe Pământ, sunt materializări ale gândurilor.

Trebuie acceptat şi înţeles faptul că absolut toate situaţiile ivite în viaţă, însăşi viaţa omului, iniţial iau formă în gânduri.

Lumea vie a naturii văzută de noi, inclusiv omul, au prins formă mai întâi în gândul lui Dumnezeu.

Omul, ca şi Dumnezeu, este capabil să plăsmuiască cu gândul noi obiecte şi situaţii proprii în viaţă. 

Dacă gândul vostru este slab dezvoltat sau, din anumite motive, nu are cum să-şi folosească din plin energia şi viteza  caracteristice doar gândului uman  în situaţiile din viaţa voastră va interveni un gând străin, posibil al unui apropiat sau cunoscut, sau circumstanţele general acceptate de societate. 

Oricum, şi în al doilea caz, situaţiile din viaţă vor fi determinate mai întâi de gândul uman. Iar vinovaţi sunteţi doar voi, că v-aţi sufocat sau v-aţi robit gândul, prin asta supunându-l voinţei gândului străin. Ulterior, succesele sau eşecurile voastre vor atârna de acest gând străin sau de altul. 

De cele de mai sus vă puteţi convinge prin numeroase exemple din viaţă. Bunăoară, ce face un om înainte să devină un artist faimos? E evident că mai întâi visează la asta, apoi plănuieşte mintal aplicarea în real a visului şi abia după aceea trece la fapte: diletantismul, studiul materiilor corespunzătoare, intrarea în teatru, în studioul cinematografic sau filarmonic. 

Aici aş putea fi contrazis, că toţi visează să fie artişti faimoşi, dar dintre toţi, doar câţiva reuşesc, în timp ce ceilalţi sunt constrânşi cu toţii să-şi caute de muncă în cu totul alt domeniu, străin carierei artistice. Pe lângă vis mai trebuie şi talent. Da, talentul este indispensabil! Dar şi talentul, la rândul lui, vine tot din puterea gândului.

Aptitudinile naturale şi fizice? Desigur, sunt importante şi ele! Dar, iarăşi, gândul nu-i aşa de prost încât să-l împingă pe un olog să devină balerin.

Cum aşa?, ar putea să se întrebe cititorii, De vreme ce totul, până şi profesia şi bunăstarea materială, depinde de mintea omului, înseamnă că toţi ar trebui să fie bogaţi şi faimoşi şi nu ar mai trebui să existe oameni care să-şi târască existenţa umilă sau care să cotrobăiască prin lăzile de gunoaie după hrană!

Întocmai! Prin lada de gunoi! Haideţi să mergem, în adevăratul sens al cuvântului, la o ladă de gunoi. 



¹sminteală − aici cu sensul de abatere, greșeală, neatenție, culpabilitate (şi nu nebunie sau țicneală) (n.t.)


Gândul la lada de gunoi



Ascultaţi ce-am făcut! Am lăsat barba să-mi crească, mi-am ciufulit părul, am împrumutat de la un prieten zugrav nişte haine mânjite de lucru şi, cu o pungă de plastic şi un beţigaş în mână, am mers la o ladă de gunoi. Am cotrobăit cu băţul prin gunoi, am găsit câteva sticle goale, le-am azvârlit în pungă şi am mers la lada de la blocul vecin. Eforturile mele au fost încununate de succes. Deja la al doilea container, în mai puţin de zece cincisprezece minute, puţin a lipsit să nu fiu cotonogit de un tip cu o tijă de fier în mână:

― Nu-ţi vârî gheara, nu-i a tău, mi-a aruncat tipul cu un ton ce nu suporta confruntare.

― E teritoriul tău, vasăzică? − l-am întrebat eu calm, îndepărtându-mă o idee de ladă şi trecându-i punga cu sticle goale. 

― Da, a cui să fie? − mi-a răspuns noul venit ceva mai domol, apoi mi-a smuls punga şi, făcând abstracţie de prezenţa mea, a făcut inventarul deşeurilor din ea. 

― Poate că-mi arăţi şi mie unde găsesc altele libere, pe aici, l-am întrebat eu şi am adăugat: ― Ai o sticluţă de la mine. 

― Beloi, a spus patronul neoficial al lăzii de gunoi şi s-a întors cu faţa spre mine.

Am mers la magazin, am cumpărat o sticlă de vodcă şi nişte mezelicuri. Am cinstit împreună şi aşa ne-am cunoscut. Pavel mi-a vorbit mult despre trucurile meseriei. Şi nu-s puţine deloc. 

Trebuia să ştii care-s zilele în care să fii atent, ca ocazionalii ca mine să nu-şi vâre nasul şi să-ţi despoaie patrimoniul. De regulă, acestea sunt zilele de după sărbători, în care sunt aruncate multe sticlele goale. Tot atât de important mai era să ştii care dintre lucrurile aruncate conţin metalele neferoase şi cum să le colectezi, care sunt centrele de achiziţie care plătesc mai bine metalele neferoase şi sticla şi unde erau aruncate hainele încă bune de purtat.

Am încercat să orientez discuţia spre alte teme. Pavel putea vorbi la fel de bine despre politică şi conducere, dar cu mult mai puţin interes. Mintea lui lucra intens într-o singură direcţie  lăzile de gunoi.

Pentru a pătrunde mai profund chestiunea, i-am propus:

― Ştii, Pavel, eu cunosc un tip prin vecinătate, care tocmai îşi ridică un cottage. Are nevoie de un paznic pe timp de iarnă şi a zis că, dacă paznicul vrea să-l ajute şi la construcţie, este dispus să plătească extra. Ai asigurată şi mâncarea, şoferul lui te aprovizionează săptămânal cu cartofi, ceapă şi făină. Tu eşti un tip acătărea, o să te ia. Mergem să vorbim?

La băutură, se ştie, se leagă prietenie. Dar, mai mare mi-a fost mirarea să remarc brusca schimbare a expresiei feţei lui Pavel. La început, preţ de vreun minut jumate, Pavel s-a gândit foarte concentrat, apoi un alt minut jumătate s-a uitat la mine mut, cu o privire deloc prietenoasă şi, în fine, a vorbit:

― Tu gândeşti că am băut şi nu mai ştiu ce-i cu mine!? Ce canalie! Eu paznic, va să zică? Da tu, să-mi iei lăzile!

Nu m-a întrebat nici ce salariu are paznicul, nici care sunt condiţiile de locuit sau muncile concrete din gospodărie, pe care ar fi trebuit să le facă pentru a primi salariul extra. Mintea lui era concentrată în totalitate asupra lăzilor de gunoi. Calcula mintal cum să organizeze mai eficient exploatarea lăzilor şi cum să ţină piept concurenţei.

Asta scoate evident în relief că omul şi-a axat benevol gândirea pe rezolvarea chestiunii propriei existenţe pe baza lăzilor de gunoi şi, tot de bună voie, a şi urmat-o. 

Pot fi aduse nenumărate dovezi în sprijinul incontestabilităţii faptului că realizarea materială a tuturor obiectelor, situaţiilor existenţiale şi fenomenelor sociale este determinată anterior de energia gândului.

Cu propriul gând, omul poate exercita influenţă asupra altui om. Despre asta stau mărturie şi povestirile şi pildele străvechi. O să vă spun ce-a povestit bunicul Anastasiei despre energia gândului uman...


Soţia Zeiţă



Da, Vladimir, gândul omului este înzestrat cu o energie de neîntrecut. Oamenii iau multe dintre creaţiile acestei energii drept magii şi vorbesc despre ele ca despre nişte minuni săvârşite de Puteri Măreţe.

Uite, de pildă, există icoanele făcătoare de minuni. Dar cum de-au devenit aşa, dintr-odată, făcătoare de minuni? Cum se face că o bucăţică de lemn, înfrumuseţată de mâna unui om cu imagini, devine dintr-odată făcătoare de minuni? Aşa ceva se întâmplă atunci când omul care-o desenează învesteşte în icoană suficient de multă energie psihică. Ulterior, şi oamenii care o vor privi, o vor îmbogăţi cu energiile lor. Există noţiunea de . Cu alte cuvinte: icoană în care a fost concentrată multă energie a gândului uman. ¹

Oamenii care mai demult pictau icoanele cunoşteau bine trăsăturile acestei măreţe energii. Şi înainte de a se apuca de treabă, maeştrii ajunau pentru a-şi purifica corpul de necurăţenie, accelerându-şi, prin asta, gândirea.

Apoi intrau în transă şi îşi concentrau întreaga energie pe un singur lucru  pictarea icoanei. Când aceasta era definitivată, maeştrii îşi priveau îndelung opera.

Şi, iată, câteodată se întâmplau minuni. Uneori, oameni deosebiţi văd tot felul de fenomene sau îngeri. Numai că, ia aminte, oamenii văd întotdeauna doar aceea la ce se gândesc. Văd întotdeauna doar imaginile în care cred.

De exemplu, creştinii văd doar sfinţii lor, musulmanii pe-ai lor. Se întâmplă aşa, deoarece aceşti oameni văd proiecţia gândurilor proprii sau colective. Cu nu mai mult de o mie cinci sute de ani în urmă, trăiau oameni conştienţi de caracteristicile şi puterea gândirii umane. Despre asta grăiesc şi pildele. Vrei să îţi povestesc una din aceste pilde?

Da.

Eu o s-o tălmăcesc din limba antică în cea modernă, iar obiectele care figurau acolo o să le înlocuiesc cu altele moderne, pentru a-i da pildei un sens mai clar. Ia să-mi spui; astăzi, de regulă, cum se comportă bărbatul însurat deja de mai mulţi ani, cu femeia lui? Ce face când se întoarce acasă?

Mulţi bărbaţi, dacă nu beau, se tolănesc în fotoliu, citesc ziarul sau se uită la televizor. Poate merg să arunce gunoiul, dacă le-o cer nevestele. 

Şi femeile?

Femeile? Logic! Pregătesc cina în bucătărie şi pe urmă spală vasele.

Aha! Acum îmi va fi mai lesne să adaptez străvechea pildă la un model contemporan.



***



Odată, demult, pe lume trăiau ca toţi oamenii un soţ şi o soţie. Ea se numea Elena, el, Ivan. 

Se întoarce soţul de la slujbă, se aruncă în fotoliu în faţa televizorului şi citeşte gazeta. Nevasta lui, Elena, pregăteşte cina. Îi serveşte soţului cina şi bombăneşte că el nu face nimic util în casă şi că aduce bani puţini... Văicăreala femeii îl sâcâie pe Ivan, dar el nu-i răspunde urât. Îşi zice numai în sinea lui: Nepricopsita şi neglijenta, mai are şi gură de vorbit. Când am luat-o era altfel  mai frumoasă, mai afectuoasă.

Odată, în timp ce mereu nemulţumita nevastă îi spunea lui Ivan să meargă să arunce gunoiul, el, fără nicio tragere de inimă, s-a ridicat de la televizor şi s-a îndreptat spre ieşire. S-a oprit în tocul uşii, s-a răsucit oleacă şi gânditor i s-a adresat lui Dumnezeu:

Dumnezeul meu, o Dumnezeul meu! Anapoda viaţă mai duc. Oare, veacu meu tot o să mi-l petrec lângă soţia asta lălâie şi cicălitoare? Asta nu-i viaţă, ăsta-i chin făr de sfârşit. 

Şi auzi brusc, Ivan, vocea de-abia perceptibilă a lui Dumnezeu:

Năpastei tale, Eu, fiul Meu, capăt aş putea să-i pun. Şi fermecătoare zeiţă de nevastă să-ţi dărui. Doar că pe-ai tăi vecini, numai ce-or vedea neaşteptata schimbare din destinul tău, mare mirare o să-i cuprindă. Mai bine, hai să facem aşa: Eu o s-o schimb gradual, o să-i sădesc soţiei tale duh zeiesc şi aspectul exterior o să i-l fac mai frumos. Numai că, tu ia aminte! De vei vrea alături de-o zeiţă să trăieşti, atunci şi a ta viaţă, merituoasă de-o zeiţă, va trebui să-ţi faci.

Îţi mulţumesc, Doamne! Oricare bărbat îşi poate schimba viaţa de dragul unei zeiţe. Spune-mi numai, când vei începe schimbarea soţiei mele?

Câte puţin, Eu, chiar de pe-acum voi începe s-o schimb. Şi, cu fiecare clipă, tot mai mult înspre bine voi continua s-o schimb.

A intrat în casa lui, Ivan, s-a aşezat în fotoliu, a luat ziarul şi a deschis iar televizorul. Dar parcă nu-i mai venea nici să citească, nici să vadă filmul. Se abţinea cu greu şi, din când în când, mai trăgea cu coada ochiului  nu s-o fi schimbat cumva nevasta, măcar câtuşi de puţin?

S-a ridicat, a deschis uşa de la bucătărie, a lăsat capu pe-o parte şi privea concentrat la soţie. Ea stătea cu spatele la el şi spăla vasele murdare de la cină. 

Elena, la un moment dat îi simţi privirea şi se răsuci spre el. Privirile celor doi se întâlniră. Ivan privea la soţie şi gândea: Nu, nu, nicio schimbare la soţia mea.

Elena, sesizând insolita atenţie a soţului, dar neînţelegând ce se petrece, îşi aranjă părul şi chipul îi fu înflăcărat de doi bujori de roşeaţă când îl întrebă:

Ce-i cu tine, Ivan, ce te uiţi aşa pătrunzător la mine?

Soţul, el însuşi zăpăcit, răspunse dintr-o suflare fără să gândească:

Ce-ar fi să te ajut să speli vasele? Mă gândeam şi eu aşa...

Vasele? Să mă ajuţi? − întrebă în şoaptă soţia contrariată, lepădând şorţul murdar. Le-am spălat de-acuma.

Ca să vezi, a început să se schimbe deja la ochi, a gândit Ivan, arată chiar mai bine, şi s-a apucat de şters vasele.

În ziua ce-a urmat, Ivan s-a grăbit să ajungă acasă. Oh, nu mai avea răbdare să vadă cum se transformă treptat într-o zeiţă, nevasta lui cea cicălitoare! 

Dar dacă ea s-a schimbat deja şi eu tot ca-nainte am rămas? Ia, mai bine să cumpăr nişte flori, să n-o lovească în faţă mizeria mea.

S-a deschis uşa casei şi şi-a pierdut cumpătul, vrăjit, Ivan. În faţa lui stătea Elena într-un neglijeu pe care i-l cumpărase tocmai el cu un an în urmă. Avea părul frumos aranjat, adunat sub o panglică. El a amuţit şi, fâstâcit, i-a întins buchetul de flori, nemaidezlipindu-şi privirea de la ea. 

Elena a luat florile, le-a mirosit puţin şi şi-a coborât pleoapele, îmbujorându-se toată.

Ahh, cât sunt de fermecătoare genele zeiţelor! Şi ce trăsături graţioase! Oh, câtă frumuseţe interioară şi exterioară!

Când s-a aşezat la masă, în faţa lui s-a aşezat şi soţia. Brusc, Elena s-a ridicat în picioare şi s-a scuzat:

Oh, scuză-mă, am uitat să-ţi deschid televizorul! Uite, ţi-am cumpărat ziarele de azi.

Nu-mi trebuie televizor şi nici ziarele nu vreau să le citesc, toate vorbesc despre aceleaşi lucruri, a răspuns Ivan spontan, tu mai degrabă spune-mi cum ai vrea să-ţi petreci ziua de mâine  sâmbăta?

Surprinsă, Elena i-a răspuns tot cu o întrebare:

Dar, tu?

Eu am cumpărat din întâmplare două bilete la teatru. Şi poate că ziua ai vrea să mergem pe la magazine. Că, deh, mergem la teatru şi ar fi bine să trecem mai întâi pe la un magazin, să-ţi cumpărăm o rochie potrivită ocaziei.

Puţin a lipsit ca lui Ivan să nu-i scape cuvintele încărcate de emoţie: O rochie demnă de-o zeiţă. S-a fâstâcit, s-a uitat iar la ea şi a oftat. În faţa lui, la masă, stătea o zeiţă. Chipul ei radia fericire şi ochii-i străluceau. Privirea-i era un pic tainică şi întrebătoare.

O, Doamne, sunt încântătoare zeiţele! Şi dacă se face tot mai frumoasă pe zi ce trece, voi fi eu, oare, demn de o zeiţă?, a cugetat Ivan şi l-a străbătut un gând, ca un fulger: Trebuie să reuşesc! Să apuc cât mai am alături o zeiţă. Trebuie să-i cer, s-o implor, să-mi nască un copilaş. Copilaşul va fi al meu şi al minunatei zeiţe.

La ce te gândeşti, Ivan? Văd preocupare pe chipul tău, i-a spus Elena soţului. 

Dar el era paralizat de emoţie şi nu ştia cum să-i mărturisească gândul intim. Că doară nu era lucru de şagă să-i ceri unei zeiţe să-ţi facă un copil! Darul acesta, Dumnezeu nu i-l făgăduise. Nu ştia Ivan cum să-i mărturisească dorinţa. S-a ridicat mototolind faţa de masă şi a bodogănit, îmbujorându-se:

Nu ştiu... Poate că... Ştii tu, eu... Eu aş fi vrut să-ţi spun mai demult... Eu vreau un copil de la tine, fermecătoarea mea zeiţă! 

Elena a mers către soţul ei, Ivan. Din ochii-i luminaţi de iubire s-a rostogolit pe obrazul îmbujorat o lacrimă. Şi-a sprijinit o mână pe umărul lui Ivan şi l-a învăluit cu respiraţia fierbinte.

Ah, ce noapte! Şi ce dimineaţă! Ş-apoi ce zi! O, cât e de minunat să trăieşti alături de o zeiţă!, a cugetat Ivan, pregătindu-şi de plimbare cel de-al doilea nepoţel.



***



Ce-ai înţeles, Vladimir, din această pildă?

Am înţeles totul. Dumnezeu nu l-a ajutat pe Ivan. Lui Ivan doar i s-a năzărit vocea lui Dumnezeu. El şi-a transformat singur soţia în zeiţă, doar cu gândul. 

Aşa este! Cu propriul său gând, a sa fericire şi-a zămislit-o, Ivan. Din soţia lui a făcut o zeiţă şi s-a schimbat el însuşi. Totuşi Dumnezeu l-a ajutat pe Ivan.

Când? 

Încă de pe când Dumnezeu i-a dat totul fiecăruia, de pe când a gândit la crearea omului. Şi primei dintre progenituri i-a explicat. Adu-ţi aminte cuvintele lui Dumnezeu din Creaţia: Fiul Meu, tu veşnic eşti şi făr de sfârşit. În tine ale tale vise creatoare dăinuiesc.

Aceste vorbe, Vladimir, sunt drepte şi astăzi. Visele creatoare se află în fiecare om. Întrebarea este doar: spre ce sunt orientate ele? Şi cât este de puternic gândul şi energia gândului în fiii şi fiicele Lui, care trăiesc astăzi pe Pământ?



¹icoană preaslăvită − este o traducere de compromis, deoarece expresia în limba română este intraductibilă (nu există expresie consacrată). Traducerea literară ar fi icoană la care se închină (şi s-a închinat) foarte multă lume (n.t.)


La ce vă stă gândul astăzi?



Nu am de gând să îngreunez lectura cititorului cu alte exemple. Fiecare să vadă singur care sunt momentele din propria viaţă, create de gândul propriu şi care de cel străin.

Pentru a pune punctul pe i în această chestiune, haideţi să pornim de la evidenţă: gândul vine înainte de toate.

Am spus deja: celui care conştientizează şi simte asta, i se vor dezvălui multe taine ale Universului. Dar, mai presus de orice, i se va contura clar tabloul creaţiei.

Dumnezeu a creat lumea în care trăim noi prin visul şi energia gândurilor Sale. A creat omul, i-a dat deplină libertate de acţiune şi ne-a înzestrat, pe fiecare din noi, cu cea mai înaltă energie, în măsură să creeze lumi care să-i semene celei terestre sau chiar s-o depăşească ca perfecţiune. 

Pentru a crea o lume nouă sau pentru a o desăvârşi pe cea deja existentă este necesar ca viteza de gândire a omului s-o atingă pe cea a lui Dumnezeu.

Doar că... Dacă aruncăm o privire la lumea creată de societatea umană contemporană, e evident că nu-i nici pe departe desăvârşită, ba dimpotrivă, prezintă un tot mai ridicat pericol pentru însăşi existenţa ei. Se înţelege de la sine că este în curs o evidentă degradare a conştiinţei sau, mai bine spus, o micşorare a vitezei de gândire.

Cei mai dintâi oameni posedau o viteză de gândire egală cu cea Dumnezeiască. Nici nu putea fi altfel, deoarece Dumnezeu, ca oricare părinte-creator, nu l-ar fi putut concepe pe Fiul Său mai puţin desăvârşit decât El Însuşi era. 

Ce forţe au putut să influenţeze într-atât conştiinţa omului, încât să-l conducă pe calea degradării? Şi dacă aşa ceva a stat cu-adevărat în puterea cuiva, înseamnă că acel cineva ar fi trebuit să întreacă energia gândului uman şi Divin. Dar, o esenţă similară nu există nici pe Pământ, nici altundeva.

Argumentarea este simplă: dacă ar fi existat o astfel de esenţă, înzestrată cu o gândire mai rapidă decât cea umană, atunci aceasta demult şi-ar fi creat o lume a ei şi noi am fi putut-o contempla. 

Doar o minte umană poate dirija şi subjuga energia altei minţii umane. Cu alte cuvinte, doar un om înzestrat cu o viteză de gândire superioară altora şi intenţionat să-i subjuge pe ceilalţi, poate, în anumite condiţii, s-o facă.

În condiţia contemporană, societatea umană este subjugată de urmaşii preoţilor egipteni, păstrătorii cunoştinţelor din ştiinţa imagistică, care, prin anumite practici, reuşesc să gândească mult mai repede decât alţi oameni de pe Pământ.

Şi există dovezi care stau mărturie acestei stări de lucruri. 

Există o fiinţă umană care, de una singură, pare în stare să li se opună preoţilor.

Este evident că vorbesc despre eremita din taigaua siberiană  Anastasia. Luaţi aminte, ea reuşeşte să atingă rezultate notabile doar prin puterea propriului gând, fără ajutorul vreunei armate sau vreunui super-dispozitiv tehnologic. 

Faptul că, încă de la începutul noului mileniu, umanitatea a început să se orienteze spre minunata lume a civilizaţiei Dumnezeieşti, pentru mine este incontestabil şi evident. Vreau să le împărtăşesc şi cititorilor fericitele ştiri. 

Am aflat că unele grupuri de învăţaţi, fără să-şi vorbească şi fără să se cunoască între ele, au demarat un program de dezvoltare a statului pe baza modelului creionat de Anastasia. În acest program sunt implicaţi atât oameni cu pregătire profesională, cât şi studenţi.

Pentru realizarea acestor programe, timp de doi, trei ani va fi necesar sprijinul unui întreg regiment de specialişti. Dar primele schiţe le puteţi vedea şi singuri încă de pe-acum.

De exemplu, pe saitul Anastasia.ru a fost publicat referatul studenţilor din anul patru al Universităţii Ucrainei, în care este prezentat programul de dezvoltare a ţării pe baza ideii Anastasiei cu privire la vetrele de familie. Oameni din toate regiunile şi statele C.S.I. îşi trimit planurile viitoarelor aşezăminte.

Nu voi judeca eu cât este de bine realizat referatul studenţilor ucraineni, dar este deja valoros, chiar dacă şi pentru simplul fapt că a fost publicat primul. Tot atât de important este şi faptul că învăţaţii au început să lucreze la aceste programe nu din ordinul cuiva, ci sub îndemnul propriilor inimi. 

Va mai trece puţin timp şi veţi avea ocazia voi înşivă să faceţi cunoştinţă cu eforturile lor fundamentale şi să le analizaţi. Cred că aceste proiecte vor fi supuse dezbaterii publice şi vor fi sintetizate sub scurta denumire de idee naţională.

Aceste rânduri aş fi putut să le scriu deja în cartea precedentă, imediat după discuţia cu bunicul Anastasiei, însă nu am făcut-o. Am considerat că era prea devreme. Şi din această cauză, poate, mulţi oameni clasifică creaţiile Anastasiei drept epică fantastică. Discuţia cu bunicul ei a făcut lumină asupra unui fenomen şi mai excepţional decât cel arătat înainte de Anastasia. Mulţumită lui, Anastasia ni se prezintă cu totul altfel acum. Acum, când evenimentele care au avut loc în societatea umană au început să evidenţieze veridicitatea afirmaţiilor venite din taigaua siberiană, eu o să expun o parte din discuţia cu vârstnicul siberian.

Discuţia cu bunicul Anastasiei



Această discuţie a avut loc a doua zi după dispariţia
bătrânului Moise. De regulă, când le moare cineva din familie,
rudelor li se prezintă condoleanţe. În ultima vreme, bunicul
Anastasiei stătuse neîntrerupt lângă tatăl său, iar acuma, că
rămăsese singur, am hotărât să-l caut şi să-i vorbesc, să-i mai
alin durerea, aşa cum se obişnuieşte. Ştiam relativ unde-l pot găsi
şi am mers în poieniţa învecinată.

Bunicul Anastasiei stătea nemişcat la marginea
poienii, privea la ramurile codrului de cedri şi asculta ciripitul
păsărilor. Era îmbrăcat în straie lungi, ţesute din fibre de
urzici, încins cu un cordon şi cu picioarele goale.

Ştiam deja că meditaţia locuitorilor din taiga nu
poate fi întreruptă şi începusem să pătrund măreţia cultului
acestui comportament, care stă mărturie imensului respect acordat
gândirii altui om.

Peste câteva momente, bunicul Anastasiei s-a întors
şi a venit în direcţia mea. Când a ajuns lângă mine am rămas
impresionat să remarc că pe chipul lui se citea aceeaşi bună
dispoziţie dintotdeauna şi nici măcar umbră de tristeţe.

― Bună, a spus el şi mi-a întins mâna.

Am dat noroc. Cuvintele bătrânului erau cuvinte
normale, folosite uzual în lexicul contemporan. Câteodată glumea şi
mă mai lua în băşcălie, dar niciodată nu era ofensiv. Dimpotrivă,
se comporta la fel de frumos ca şi o rudă apropiată. Discuţiile
legate decurgeau liber. Cu el se put [...]
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