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Il libro


State indietro, entro prima io...
Una folle, dissacrante raccolta di leggi, osservazioni, corollari, suggerimenti norme e pensieri formulati dai più disparati (e improbabili) uomini d’arte e scienza in merito alle regole che governano il cinema fanta-horror, per consentire al lettore/spettatore di farla franca anche nelle situazioni più disperate. Conclude la raccolta un piccolo Test di Sopravvivenza, per valutare la vostra capacità di fare la scelta giusta nel momento sbagliato, e di riportare a casa la pelle!







L'autore


Nato a Ferrara nel 1965, Nicola Lombardi esordisce nel 1989 con la raccolta Ombre. Si lega poi al movimento letterario romano Neo Noir e pubblica racconti, articoli e traduzioni su riviste e antologie per diverse case editrici. Suoi sono i romanzi tratti dai film di Dario Argento Profondo Rosso e Suspiria. Tra le sue raccolte di racconti ricordiamo I racconti della piccola bottega degli orrori, La fiera della paura e Striges. Ha pubblicato inoltre i romanzi I Ragni Zingari (con il quale nel 2013 ha vinto il Premio Polidori), Madre nera, La notte chiama (scritto con Luigi Boccia, pubblicato da Delos 2015) e La Cisterna. Con Delos Digital ha pubblicato anche i racconti Myrna e Il libro delle ombre. È membro dell’Horror Writers Association.
Dallo stesso autore

	Luigi Boccia, Nicola Lombardi, La notte chiama

	Odissea Digital   ISBN: 9788867759675

	Luigi Boccia, Nicola Lombardi, Il Libro delle Ombre

	Horror Story   ISBN: 9788865308936

	Nicola Lombardi, Myrna

	Horror Story   ISBN: 9788825400373










Introduzione

Tutto, nel nostro universo spazio-temporale, è governato (o almeno dovrebbe esserlo) da leggi, piccole e grandi, che ne spiegano il comportamento. La fantasia umana e le sue creazioni non fanno eccezione. Ecco perché abbiamo rivolto la nostra attenzione alla fabbrica fantastica per eccellenza, il cinema, nell’intento di evidenziare quanto ogni narrazione debba sottostare a norme precise, il più delle volte non scritte.

La decisione di restringere al cinema fanta-horror la nostra analisi è stata dettata dal fatto che questo genere, più d’ogni altro, può apparire anarchico, svincolato da legami o restrizioni, mentre in realtà è soggiogato da una codificazione capillare che a nostro avviso vale la pena divulgare.

Ci siamo quindi messi alla (finta) ricerca di tutte le perle di saggezza espresse da registi, scrittori, scienziati, artisti, esoteristi, filosofi e pensatori d’ogni tempo ed epoca, i quali hanno esternato le loro considerazioni, hanno espresso i loro illuminati pronunciamenti o hanno “legiferato” in proposito (e naturalmente ringrazio Arthur Bloch e le sue Leggi di Murphy per l’ispirazione).

Il presente compendio raccoglie dunque il fior fiore del loro pensiero, perché ognuno di noi possa conoscere gli occulti meccanismi che cigolano fatali dietro a un film dell’orrore o di fantascienza, nella speranza di uscirne vivo. E dato che il miglior sistema per indurre qualcuno a fare qualcosa è quasi sempre quello di vietarglielo (vedi Adamo ed Eva), ecco che il titolo-avvertenza “Non aprite quelle porte!” vuol essere naturalmente un invito a entrare in questa meravigliosa dimora, a spalancare tutte le porte, a esplorare ogni singola stanza… con l’augurio di riuscire a trovare poi l’uscita.

Buona sopravvivenza.





Ingresso

Normativa generale

Legge di Runner sullo sblocco dell’indecisione

Nel dubbio, scappate.

Monito di Gutierrez

Se c’è scritto “State alla larga”, state alla larga.

Legge di Propp sull’attendibilità del folklore:

Le leggende sono vere in maniera direttamente proporzionale alla
loro atrocità.

Teoria di Goran

Quando uno zingaro vi predice la morte, ha ragione.

Paradosso di Giovannini

Chi cerca, il più delle volte trova ciò che non cerca.

Monito di Gneiss

Mai voltare le spalle a qualcosa che sembra morto.

Legge di Martoni sulla retroambulazione

Chi cammina all’indietro incontra sempre ciò che non
vorrebbe.

Anacoluto di Chippendale

Un rumore in soffitta, non sono mai i topi.

Insegnamento di Ramirez

Non disseppellire mai niente o nessuno, per principio.

Prima Legge di Cunnigham sulla priorità dei decessi

L’obeso burlone e libidinoso è il primo a morire.

Seconda Legge di Cunnigham sulla priorità dei decessi

La biondina procace dai facili costumi è la seconda.

Terza Legge di Cunnigham sulla priorità dei decessi

Il rubacuori palestrato e il mingherlino occhialuto esperto di
informatica si giocano il terzo posto.

Osservazione di Pork

Se sono nude, muoiono.

Constatazione di Drupi

Più è brutto, più è vicino.

Legge di Levi-Strauss sulla deambulazione accidentata

Si inciampa e si cade in misura proporzionale alla velocità e
alla ferocia dell’inseguitore.

Prima Grande Legge Cosmica sugli inseguimenti

Qualunque cosa tu abbia alle calcagna, ti prenderà.

Seconda Grande Legge Cosmica sugli inseguimenti

Il fiato sul collo annuncia l’arrivo dei denti.

Terza Grande Legge Cosmica sugli inseguimenti

Se non vedi più il tuo inseguitore è perché ce l’hai
davanti.

Suggerimento di Phindus

Se è congelato, non scongelatelo.

Legge di Pompeo sul realismo onirico

Se sei sicuro di averlo sognato, ti è successo davvero.

Legge di Smith & Wesson

Se dopo il sesto colpo è ancora in piedi, i casi sono due: o
avete una mira indecente, o è venuto il momento di fare i
vigliacchi.

Elucubrazione di Munch sull’esternazione acustica delle
emozioni

Urlare assolve essenzialmente due funzioni: esternare la propria
costernazione di fronte al repentino precipitare degli eventi, e
nel contempo segnalare ad eventuali soccorritori la propria ingrata
condizione. A prescindere, il risultato è comunque la morte
certa.

Regola di De André sull’autopreservazione

Data una massa solida o semisolida procedente a una certa
velocità lungo una retta intersecante il punto in cui vi trovate, è
d’uopo che vi muoviate celermente in direzione ostinata e
contraria.

Constatazione di Ruttenford

Si può viaggiare serenamente in auto per centinaia di
chilometri, ma non appena si distoglie l’attenzione dalla strada un
ostacolo improvviso si presenterà sulla carreggiata.

Legge di Coffin

Una bara vuota non lo resta mai a lungo.

Indicazione di Pascal sui corpi inerti

Se sta seduto voltandovi le spalle, è sempre controproducente
posargli una mano sulla spalla per richiamare la sua
attenzione.

Legge di Faulkner sugli avvertimenti

Nulla è più vero delle parole del vecchio beone del villaggio,
quando puntualmente vi mette in guardia contro gli orrori cui state
andando incontro.

Legge Derivata di Faulkner sugli avvertimenti

Chi non crede al V.B.d.V. (Vecchio Beone del Villaggio)
muore.

Motto di Burke & Hare

Aprire una bara porta male.

Suggerimento di Hemingway

Non chiederti mai per chi suona la campana; pensa piuttosto a
toccar ferro.

Legge di Kerouac sull’irraggiungibilità della meta

Sulla strada, troverete sempre qualcuno o qualcosa che si
premurerà di non farvi arrivare.

Osservazione di De Florenzi

Nulla sa nuocere alle coronarie quanto un’amichevole pacca sulla
spalla che giunge all’improvviso.

Principio di Von Zinger

Più è affilato, maggiori sono le possibilità che vi si ritorca
contro.

Legge di Aldamar sulla solidarietà controllata

Quando siete in contatto con un vostro compagno tramite
walkie-talkie e la comunicazione si interrompe bruscamente dopo un
grido strozzato, l’ultima cosa da fare è andarlo a cercare.

Considerazione di Saknüssen

Chi va piano va sano e va lontano è un proverbio
infondato.

Legge di Gauss sulla visione frazionata

Quando la torcia elettrica ha le pile quasi scariche, riuscirete
a vedere solo sporadiche frazioni di ciò che vi attende nella
stanza buia. Ma saranno frazioni più che sufficienti a farvi
pentire di essere entrati.

Secondo Teorema di Pitagora (meno noto del Primo)

Siano A, B e C i vertici di un triangolo rettangolo, dove B sia
il punto d’incontro dei cateti. Se da A e C due corpi non euclidei
convergono minacciosamente verso B, dove vi trovate voi, ne
consegue che non riuscirete mai a raggiungere illesi
l’ipotenusa.

Legge di Bronson sulla cacovisione

Se è inguardabile farà di tutto per farsi vedere da te.

Dictat di Cornucopio

Che ci crediate o no, è vero.

Osservazione di Garthoffen

Sentirsi chiamare per nome nel buio è una brutta cosa. Sentirsi
chiamare per cognome è devastante.

Supposizione di Freda

Se l’urlo viene da molto vicino, probabilmente è il vostro.

Considerazione di Plunkett

Infilarsi in un vicolo oscuro di notte e uscire sani e salvi
dall’altra parte sono due concetti incompatibili.

Legge di Gödel sulla perniciosità di talune posizioni

Quando si danno le spalle a una finestra, è matematico che un
braccio irromperà per ghermirvi.

Legge di McMac sulle fughe verticali

Risalendo lungo una scaletta verticale che dovrebbe condurci
alla libertà, quando si raggiunge circa un terzo della sua altezza
dal fondo qualcosa di brutto comincia a salire assieme a noi.

Corollario alla Legge di McMac

Chi sale dietro di noi lo fa sempre più in fretta.

Consiglio di Calamai buono per qualunque frangente

Più è profondo e rosso, più è meglio girare alla larga.

Massima di Grugge

Non date mai nulla per scontato, a parte le cose orrende.

Legge di Frye sull’inosservanza delle segnalazioni

La via che conduce oltre il cartello NON OLTREPASSARE è a
senso unico.

Legge di Marconi sui disturbi radiocomunicativi

Se la vostra unica possibilit [...]
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