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La madre solleva il
figlio, lo abbraccia e gli porge il seno. Il bimbo succhia il
latte, fino a saziarsene. È al tempo stesso una necessità e un
gesto d’amore: non è un caso che il seno sia così vicino al cuore.
Quante volte nella storia dell’umanità è stato ripetuto questo
piccolo rito! Eppure, nonostante sia così naturale e comune, ci
appare ancora come un miracolo, una poesia scritta non con parole
ma con il corpo. Se davvero c’è qualcosa di archetipico che
accomuna le culture dei diversi popoli che abitano la terra, senza
dubbio va cercato in questi misteri, comuni a tutti, eppure mai
banali.

  
Per capire meglio questo simbolo ancestrale percorreremo un
viaggio fra le immagini che lo ritraggono. Sono figure che a volte
possono sconcertare: siamo abituati a pensare che la sfera del
sacro sia del tutto staccata da quella corporea. Scopriremo invece
che l’allattamento è il simbolo terreno di misteri che coinvolgono
l’intero cosmo, una benedizione che comprende il cielo e la terra,
fino ad arrivare a ogni singolo essere umano.
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Chi: Maestro della Leggenda di Sant’orsola
  

Cosa: Incoronazione di Maria con il figlio e due
angeli - 
  

Quando: 1470-1499
  

Dove: Suermondt-Ludwig-Museum, Germania


   


  
Maria allatta il Bambin Gesù, come tutte le madri hanno fatto
prima di lei, e come continueranno a fare per i secoli a venire. La
Madonna del Latte, conosciuta anche come 
Virgo lactans o 
Galactotrofusa, è un tipo iconografico molto diffuso. Se
ne trovano le tracce già nell’arte del VI secolo, ma è dal XII
secolo in poi che l’immagine si diffonde con grande fortuna in
tutta Europa. 
  Un gesto semplice e profondo, una scena
familiare che esprime però anche un profondo messaggio teologico.
L’allattamento rappresenta l’amore fra la madre e il figlio, ma è
anche la prova dell’incarnazione del Verbo. Il figlio di Dio non è
un’illusione incorporea, ma si è fatto uomo come tutti noi, con le
stesse necessità che ognuno deve affrontare all’inizio della vita.
Dio ha creato l’umanità, ma ora una donna umana ha generato Dio: “
Vergine madre, figlia del tuo figlio”, come scrive Dante
nel canto XXXII del Paradiso.  
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Cosa: Virgo Lactans 


Quando: XIX secolo


Dove: Brunnenkapelle, Brunnenthal (Austria)

  



La cappella in cui è conservata questa statua è edificata presso
una fonte d’acqua, ritenuta miracolosa. La connessione fra la
Madonna del Latte e le sorgenti o i corsi d’acqua non è casuale,
tant’è che questa vicinanza ricorre con una notevole frequenza.
D’altronde il seno non è una fonte da cui sgorga il nutrimento
materno, così come la terra madre disseta gli uomini con le sue
sorgenti?

La Madonna del Latte non esprime solamente un pensiero
teologico, ma è anche la protettrice delle madri che devono
allattare il figlio. In tempi di povertà un seno che non produce
sufficiente latte per sfamare un bimbo poteva significare un grave
pericolo per la sua sopravvivenza. In questi casi si rivolgeva una
supplica alla Virgo Lactans, affinché garantisse un abbondante e
duraturo afflusso di latte alle madri. Non si deve deridere una
simile devozione popolare, ritenendola inferiore e più rozza
rispetto alle interpretazioni teologiche dell’immagine. Entrambe
hanno la loro dignità, entrambe esprimono il mistero: lì
interrogato con la mente, qui vissuto con il cuore.

                    
                

                
            

            
        

    


Un dono sacro
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Cosa : Fontana Tugendbrunnen

Quando: XVI secolo

Dove: Norimberga (Germania)




L’allattamento è un
mistero sacro, e come tale merita il massimo rispetto. Viste alla
luce della mentalità odierna, molte delle credenze popolari che
ruotano attorno a questa delicata fase della vita potrebbero
sembrarci superstizioni poco credibili, persino assurde. La
sacralità però è un campo che non si può comprendere del tutto con
la ragione, ed è bene quindi mantenere un umile riguardo verso
queste espressioni della religiosità rurale. A tal proposito il
dott. Giuseppe Bacci riportava nel 1895 un divertente aneddoto in
un articolo intitolato Usi e costumi de’ contadini della
Valdelsa ,
pubblicato nell’Archivio per lo studio delle
tradizioni popolari :

“ Verso il Bagnano esiste una fonte detta della Madonna del
Latte, fonte che stilla dell’acqua ben limpida da una cannella di
ottone, e alla quale accorrono le contadine di sopra Cer
[...]
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