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Ho sempre cercato la
sintesi, il punto centrale di un’informazione. Forse questo è
dovuto al fatto di non essere mai stato un minuzioso-studioso,
quindi mi sono sempre recato pigramente alla ricerca di un
pragmatico “nocciolo” della sostanza.

  
Restando all’interno di un sistema
di “distillazione del testo”, tratterò qui sinteticamente
l’argomento sulla “memorizzazione dinamica”. Breve ma ugualmente
esaustivo, lo spero, senza tralasciare nessun importante passaggio
indispensabile alla sua comprensione, indispensabile a far capire
ciò che intendo:
  
La Memorizzazione Dinamica è
l’auto-costruzione istintiva-spontanea di immagini dinamiche che
interagiscono con noi nell’atto di apprendere un’informazione. 

 
Forse non è una tecnica che si
presta a una memorizzazione puntuale, potrebbe non condurre a
quella memorizzazione “integrale”. Di certo, però, essa è idonea a
farci memorizzare i principali, sostanziali concetti. 
  
Nel ringraziarVi per il tempo che
dedicherete a questo breve testo, 
  
Vi lascio alla lettura.
  
L’autore

                    
                

                
            

            
        

    


La Memoria, attività del cervello






<< La memoria è la capacità del
cervello di
conservare informazioni , ovvero quella funzione
psichica o mentale
volta all'assimilazione,
alla ritenzione e al richiamo, sotto forma di ricordo, di
informazioni apprese durante l'esperienza o per via sensoriale 
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