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A chi divulgherà il Messaggio,

a chi si è fatto “mezzo” per il Messaggio,

ai miei nipoti ai quali lo lascio in eredità.


INTRODUZIONE

Ho avuto il privilegio di raccogliere molti insegnamenti dell’ “IO SONO” giunti attraverso una giovane che desidera mantenere l’anonimato: “La Sua Voce” come veniva definita.

Ne ho scelto alcuni nella speranza che fungano, per molti, da bussola per raggiungere la meta, per accendere la lampada, per ricevere consolazione quando ci si sente soli e vuoti “precipitati’ nel mondo.

Le pagine che seguono sapranno parlare a chi, senza parlare di Dio, non può evitare di stupirsi ancora, sempre, dinnanzi al volto della vita e alla voce dell’Amore.

La pubblicazione avviene a seguito di esplicita richiesta:

“Perché non diffondete nel mondo ciò che vi sto dicendo?

Quello che Io dico non lo dico solo per voi. E, se Io dico una cosa che è per tutti, non permettetevi di mantenerla solo per voi”.

Giovanna Vitali


PREFAZIONE

Le parole che pronuncio, queste parole recitate e poi scritte non sono mie… sono Sue, sono La Parola.

Il Figlio di Dio si è presentato a me, fuori e dentro di me come: “Io sono”.

Dopo questa frase, molte altre, più chiare e lunghe, sono arrivate.

Discorsi sulla vita e sulla vita oltre la vita, vita nuova, Vita Vera.

Consigli, rimproveri e insegnamenti profondi, in un susseguirsi di dolcezza e veemenza.

Eppure mai, nemmeno per un istante, è venuto a mancare, nel tono della voce, come nel calore della manifestazione, il più grande dono del Cielo: amore e fiducia nell’uomo in tutti noi.

La “manifestazione”: niente di eccessivo, forzato, doloroso, eclatante.

Io respiro la preghiera e parlo.

Poche persone, poi sempre di più, ad ascoltare.

So di poter affermare che, per alcuni, questo sereno dialogo con il Cielo, porta con sé qualcosa di magico e sconvolgente: la commozione, mentre si prega o si parla, prende forma sui volti e negli occhi.

Spesso diviene lacrime.

E ogni volta un sorriso nuovo, una lacrima nuova, dinnanzi al meraviglioso mistero dell’altra dimensione, dimensione sottile e incredibilmente reale.

Siamo davvero una cosa sola con la Luce; soltanto troppo spesso ce ne dimentichiamo.

Siamo chiamati, chiamati a gridare o a sussurrare un’importantissima verità.

Questa verità, assoluta, che non incontra confini e sorvola e dà significato ad ogni credo, come ad ogni esistenza, questa verità è l’Amore.

Solo l’Amore è legge.

L’Amore soltanto è Dio.

La mia voce fa parte di un coro, sono una dei tanti “messaggeri”.

La mia storia somiglia a tante storie: un percorso che pare quasi la “condicio sine qua non” del dono.

Sofferenza, sonno e risveglio.

Il Signore mi ha guarita da un grande dolore.

Ora spero di saper ricambiare, umile ancora e sempre.

Spero di saper trasmettere una scintilla di questo fuoco ad ogni anima che aspetta.

E di continuare a crescere, forte come un guerriero, docile come un agnello, nel nome di Dio,

Padre, Figlio e Spirito Santo…

La Sua Voce


IL RITORNO DELLO SPOSO

QCM

Avete udito e vi fu detto di aspettare lo Sposo continuamente,

di mantenere una luce sul vostro ripiano perché

lo Sposo non arrivi e voi non lo vediate o lo lasciate fuori dalla porta,

o Lui non scorga voi perché non vi è luce presso di voi.

Ecco che lo Sposo ritorna

e ritorna per restare

e ritorna per ciascuno di voi: uomo e donna.

Ecco dunque che torna e si aspetta di trovare luce.

QCM

Se portate dentro la consapevolezza di voi stessi

e insieme la consapevolezza di Me in voi,

non potrete non brillare

come brilla la lampada accesa,

come rifulge il sole.

QCM

Sant’Agostino disse di Me:

“Dopo averti cercato Signore in mille montagne

e valli e spiagge, ti ho trovato

dentro di me.”

QCM

In ogni essere umano guardate profondamente l’animo.

Scoprirete che, in ogni animo, Cristo giace sepolto o libero

a seconda della grandezza dell’essere che avete di fronte.

QCM

Ogni uomo porta nel cuore la scintilla redentrice,

ma in molti uomini la scintilla è addormentata.

QCM

Solo pochi di voi riescono

a raggiungere Dio che è

in ogni uomo e ad amare profondamente

e saldamente quella parte.

QCM

Sarete amati, da qui e per sempre,

da tutti coloro che riuscirete

a raggiungere nel profondo

perché nel profondo

è Dio stesso.

QCM

Imparate ad ascoltare, non interrogatevi ma ascoltatevi!

Ascoltate gli altri dimentichi di “io”.

Riferito a voi dite:

“Tu, tu, cosa vuoi? Cosa stai rifacendo ancora?”

Riferito ad altri dite:

“La sua matrice, la sua origine che cosa vuole, dove va?”

QCM

Quando dovete prendere decisioni importanti dimenticatevi di “io”.

QCM

“Io” è un vestito e indossa un altro vestito e un altro vestito ancora

e non sapete più quanti ne indossate e non conoscete il numero

di quelli che dovrete levare per scoprire ciò che c’è sotto.

Non nominate “io”, non dategli cibo, né acqua, né pensiero, né forza,

né colore.

“Io” è ancora di salvezza per vivere in questo mondo, ma

il più grande nemico per arrivare all’altro.

“Io” sarebbe capace di sbranare le vostre stesse carni pur di

non rimanere senza cibo perché “io”

vive e sopravvive dell’energia di questo mondo.

QCM

Non potete conoscere l’altruismo se

non conoscete l’amore di voi.

Dovete bruciare d’amore per voi

prima di amare gli altri, altrimenti

date un amore storpiato.

DOVE E COME
TROVARE DIO

QCM

Nelle vostre decisioni sia

la parola del Signore

prima della parola degli uomini.

Prima della parola degli

uomini sia in voi la parola

del Signore e il grande rispetto

per l’anima vostra

che il Signore ha fatto unica e santa.

Non abbiate altro Dio

se non il Signore!

QCM

L’uomo retto cammina

con la schiena dritta e la testa alta,

poiché sa di essere in linea con la luce.

L’uomo baciato da Dio

non teme l’uomo e non teme Dio:

sa di essere in pace con gli uomini

e con Dio.

QCM

Se siete qui, se siete

nel mezzo della sofferenza,

è perché non comprendete, ancora,

quale e quanta sofferenza

voi stessi avete originato.

QCM

Gli uomini del mondo

sono scaltri…

scaltro è il cacciatore

che si muove nell’ombra

e tesse la trama per catturare

la preda e ucciderla.

Gli uomini di Dio sono

puliti, ed essendo puliti

sono già speciali.

Siate colmi di grazia.

QCM

Voi agite in un modo scorretto

perché sulla terra non avete

tutte le possibilità che sono

aperte in Cielo: non potete

leggere il libro della Vita.

QCM

Leggere il libro della vostra vita

prima del tempo non vi sarebbe

di aiuto, ma anzi sarebbe

una rovina.

Voi cambiereste il vostro cammino

perché sapreste che cosa è meglio,

ma non sapreste vivere perché

non sareste giusti dentro.

Imboccare giuste strade

prima di essere diventati

giusti dentro non sarebbe d’aiuto.

QCM

Siete abituati a compiere dei gesti
continuamente

pensando di muovervi, ma è restando fermi

ed immobili all’esterno che ci si muove
all’interno.

QCM

“Beati i puri di cuore

perché vedranno Dio”,

non è una frase simbolica.

Se sarete puri di cuore

vedrete in faccia la Luce di Dio

che non ha volto, ma ha luce immensa.

Mantenere la purezza del cuore,

vuol dire essere limpidi come fonte.

Siate puri di cuore e puri di pensiero;

dite sempre “sì” se è sì,

dite “no” se è no.

Siate puri e trasparenti

affinché tutto passi attraverso di voi:

lasciate passare il bene,

lasciate passare il male.

QCM

Chi ha di più, di più deve dare,

e riavrà in abbondanza.

QCM

Non dubitate mai del cielo,

perché il cielo non dubita della terra.

Noi vi aspettiamo lenti o veloci che siate.

Non dimenticateci, quindi.

QCM

c’è risposta in Dio.

Essendo Dio dentro di voi

c’è risposta in voi per rendervi gaudiosi e
belli

e contemporaneamente potete fare tanto,

potete aiutare a risplendere

davanti al cielo

tutti quelli che portate accanto a voi.

QCM

Non nascondetevi dietro le cose,

dietro gli oggetti, dietro le

apparenze, dietro il timore dei discorsi

che si fanno su di voi.

Non ferite mai nessuno sulla terra

perché sarebbe un grave blocco

alla vostra crescita personale.

QCM

Chi ferisce, anche se lo fa in buona fede,

aggancia la propria energia ad un

essere che lo sta aspettando allo scopo

di nutrirsi di questo suo sbandamento

dell’anima, del cuore, della mente.

QCM

Guardatevi nello specchio

riceverete riflessa la vostra immagine.

La vostra immagine porta un’intera vita,

sufficiente se volete meditare sulla
giustizia

o sul torto, sul bene o sul male riguardo

ai quali spesso vi trovate a interrogarvi.

Basta che vi specchiate, perché voi siete

il bene e il male per voi stessi.

Quello che avete vissuto rappresenta il

bene ed il male secondo la vostra visione.

Ed è l’unica visione che vi è dato di conoscere
ora.

QCM

Sollevatevi!!!

Guardate verso il cielo,

non verso la terra.

La terra vi sostiene, ma il Cielo,

il cielo vi eleva!
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