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			L’uomo è l’unico animale che arrossisce, ma è anche l’unico che ne ha bisogno. 

			Mark Twain

			Purtroppo gli animali superiori hanno una capacità e una tendenza a combinar disastri direttamente proporzionale alla loro intelligenza. 

			Konrad Lorenz

		

	
		
			IL LIBRO (Introduzione)

			La Fattoria Didattica è un’azienda agricola opportunamente attrezzata e preparata per accogliere scolaresche, gruppi, famiglie e tutti coloro che intendono approfondire la propria conoscenza del mondo rurale.

			È uno straordinario laboratorio naturale e un luogo di pedagogia attiva. Rappresenta l’occasione per un viaggio alla scoperta della campagna dove i bambini impareranno a comprendere l’origine del cibo e a conoscere il legame fra i prodotti agricoli della vita animale e vegetale, il mestiere e il ruolo sociale dell’agricoltore, e verrano educati al consumo consapevole e al rispetto dell’ambiente.

			Con la carta degli impegni e della qualità delle fattorie didattiche piemontesi la Regione Piemonte, insieme alle maggiori organizzazioni professionali agricole, ha stabilito precisi requisiti relativi alla sicurezza, alle norme igienico-sanitarie, agli obblighi di formazione degli operatori e al concreto svolgersi dell’attività didattica nei suoi aspetti logistici, di accoglienza e di percorsi formativi 

			http://www.regione.piemonte.it/agri/politiche_agricole/edu_aliment/fattorie.htm

			Le aziende agricole e agrituristiche che hanno dimostrato di rispettare i requisiti sono entrate a far parte dell’elenco regionale delle fattorie didattiche del Piemonte, una rete di realtà che si configurano come punti di riferimento per il mondo della scuola e per quanti intendano sfruttare le opportunità territoriali di turismo verde 

			www.piemonte.campagnamica.it

			www.piemonteagri.it

			Le visite alle fattorie didattiche che troverete nella nostra guida sono state realizzate con nostra figlia, la piccola Nora.

			È stata per lei e per noi una bellissima esperienza che ci ha fatto conoscere realtà produttive condotte con grande responsabilità ed entusiasmo. È veramente un grande piacere e fa bene al cuore vedere tante famiglie che lavorano con orgoglio, passione e voglia di fare, superando le difficoltà quotidiane.

			Per ogni fattoria è stata da noi pensata e abbinata una facile passeggiata a misura di bimbo da realizzare nelle vicinanze, alla scoperta del territorio dove la fattoria opera e produce, all’insegna di una giornata all’aria aperta e alla scoperta delle bellezze della natura. 

			Molte di queste fattorie sviluppano laboratori specifici per bimbi e rendono possibile il piacevole aspetto del contatto diretto con gli animali. 

			Vi auguriamo un buon viaggio in fattoria e fate proprio il saggio detto:

			“Se ascolto dimentico, se vedo ricordo, se faccio imparo.”

			Gli autori

			Annalisa, Franco e Nora

		

	
		
			RINGRAZIAMENTI

			Ringraziamo, per il prezioso supporto, in ordine alfabetico: 

			Azienda Turistica Locale del Cuneese, 

			www.cuneoholiday.com

			Coldiretti di Cuneo, 

			www.cuneo.coldiretti.it

			Ente Turismo Alba Bra Langhe e Roero, 

			www.langheroero.it

			Turismo Torino e Provincia, 

			www.turismotorino.org

			Un sentito ringraziamento a tutte le Fattorie Didattiche visitate che ci hanno accolto con entusiasmo e disponibilità. 

			Un ringraziamento particolare per l’ottima ospitalità riservataci a:

			Agriturismo Fior di Campo. Un’antica cascina del 1500 che forse apparteneva alla Diocesi di Saluzzo, è formata in realtà da due aziende distinte, una di frutta e una di allevamento bovino specializzato in Fassona piemontese di qualità. Dispone di cinque camere a tema floreale tranquille e piacevoli, di cui una attrezzata per disabili. Per il momento non ha la ristorazione ma in futuro è previsto anche questo servizio. 

			Via Prese, Fraz. Pratavecchia, 12025 Dronero (CN), tel. 349.8350961

			info@agriturismofiordicampo.it

			www.agriturismofiordicampo.it

			Agriturismo Il Baco da Seta. Inserita in una valletta quasi nascosta sulle colline del Saluzzese, avvolta dal silenzio dei boschi e dalla quiete dell’isolamento, si trova questa incredibile struttura risalente al 1688 e che è stata sapientemente ristrutturata utilizzando arredi di vera “arte povera”. 

			Via San Leone 5, 12030 Manta (CN), tel. 0175.289352-0123.4325

			glemeina@yahoo.it

			www.ilbacodaseta.com

			Casa Regina Montis Regalis. L’antico Monastero Cistercense è divenuto una struttura che comprende un albergo con 45 camere disposte su un suggestivo corridoio ornato da dipinti, ed un ristorante che propone menù alla carta o menù fissi di un’ottima cucina tradizionale piemontese. 

			Piazza Carlo Emanuele I, 4, 12080 Località Santuario, Vicoforte, tel. 0174.565300

			casaregina@santuariodivicoforte.it

			www.santuariodivicoforte.it

			Cascina L’Arché. Tra i vigneti della bassa Langa, terra di Moscato e Cesare Pavese. Cucina tipica piemontese e confortevoli camere. Produttori di vini pregiati dal 1880 offrono un’ottima selezione di cantina. Punto Campagna Amica e Terranostra.

			Località Vogliere 44, 12058 Santo Stefano Belbo (CN), tel. 0141.840958-338.3537922 (Andrea)- 338.4460507 (Mauro)

			info@agriturismoarche.it

			www.agriturismoarche.it 

			Cristal Hotel. Moderno e ampio albergo alle porte di Cuneo.

			Via della Magnina 3/a, 12100 Madonna dell’Olmo (CN), tel. 0171.412623

			info@cristalhotel.cn.it

			www.cristalhotel.cn.it

		

	
		
			AVVERTENZE

			La massima cura è stata posta nella realizzazione della guida, tuttavia qualche errore si potrebbe presentare, o potrebbero esservi state variazioni considerevoli nell’ambito della passeggiata. Errori, modifiche od omissioni possono essere segnalate a franco.voglino@alice.it, con i nostri ringraziamenti fin d’ora.

			Gli autori e l’editore declinano ogni responsabilità in caso di incidente che si verifichi percorrendo gli itinerari descritti. L’escursionista o chi altri, rimane il solo responsabile del suo destino e delle scelte che opera riguardo le proprie capacità ed i rischi inerenti alle condizioni particolari di questi itinerari.

			Tutte le immagini fotografiche che illustrano questo volume sono degli autori: www.madotao.it

		

	
		
			ELENCO FATTORIE

			01 – IL CASEIFICIO DEL VALLINOTTO – Carignano (TO) 

			Il ciclo del latte. 

			Passeggiata per Carignano.

			02 – LA PATUANA – Giaveno (TO) 

			Incontrare gli animali e il ciclo del latte. 

			Salita al Monte Ciabergia.

			03 – A CASA DI GIÒ – Mazzè (TO) 

			La frutta, le api e l’itticoltura. 

			Percorso della Palude presso il Lago di Candia.

			04 – SALVIN – Monastero di Lanzo (TO) 

			Il mondo delle malghe, il formaggio e la panificazione. 

			Passeggiata al Ponte del Diavolo di Lanzo Torinese.

			05 – AGRICOOPECETTO – Pecetto Torinese (TO) 

			Il mondo delle ciliegie. 

			Passeggiata al centro di Pecetto e al Colle della Maddalena.

			06 – LA FATTORIA DEL GELATO – Pianezza (TO)

			Il gelato e gli animali. 

			Passeggiata nel Parco Naturale La Mandria.

			07 – AGRISAPORI – Pralormo (TO)

			Il gelato e le mucche.

			Visita al Castello di Pralormo.

			08 – LA SOLDANELLA – Rosta (TO)

			Il gelato e altri animali.

			Visita alla Precettoria di Sant’Antonio di Ranverso.

			
09 – IL TIGLIO – San Secondo di Pinerolo (TO)

			La tradizione occitana e gastronomia.

			Passeggiata lungo il Chisone.

			10 – VOLA ORNELLA – Boves (CN)

			Il mondo dei castagni.

			Giro di Costalunga per Sant’Antonio.

			11 – CASCINA ROSA – Caraglio (CN)

			Frutta e verdura.

			Passeggiata per Madonna del Castello e Filatoio Rosso.

			12 – I TESORI DELLA TERRA – Cervasca (CN)

			Una fattoria diversa per chi è “diverso”.

			Visita a San Maurizio, Sacrario Alpino.

			13 – CASCINA AZII – Feisoglio (CN)

			Il mondo della nocciola.

			Passeggiata a Bergolo, il paese di pietra.

			14 – IL BACO DA SETA – Manta (CN)

			La frutta e la storia.

			Passeggiata al castello di Manta.

			15 – L’IMPRONTA – Moiola (CN)

			Gli asini e altri animali.

			Escursione al Monte Croce dell’Ubacco.

			16 – SAN BIAGIO – Mondovì (CN)

			L’itticoltura.

			Passeggiata nell’Oasi di Crava Morozzo.

			17 – DAI MARI DEL SUD – Santo Stefano Belbo (CN)

			L’uva dal fiore al vino.

			Passeggiata a Madonna della Neve.

			18 – CASCINA LISINDREA – Vicoforte (CN)

			Un allevamento a 360°.

			Visita al Santuario di Vicoforte e alla Grotta di Bossea.

			19 – IL COLLE DELLA SAMBUCANA – Villafalletto (CN)

			La pecora Sambucana e altri animali.

			Passeggiata nel Parco del Roccolo, Busca.

			20 – LA BARONA – Villar San Costanzo (CN)

			I pony Connemara.

			Passeggiata al Santuario di Santa Maria Delibera e all’Abbazia di San Costanzo al Monte.

		

	
		
			01 – IL CASEIFICIO DEL VALLINOTTO –  Carignano (TO)

			Un luogo dove comprendere con semplicità e divertimento il ciclo del latte: dalla mungitura al laboratorio, per terminare con la parte più golosa: l’assaggio!
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			CONTATTI

			Gianni Cavaglià, Strada Virle 23, 10041 Carignano (TO), tel. 011.9693841-333.2001689

			vallinotto@libero.it

			www.caseificiovallinotto.it

			QUANDO

			Il punto vendita è aperto da martedì a domenica 8.30-13.00 e 15.00-19.00, venerdì e sabato continuato 8.30-19.00. Per le visite didattiche è aperto domenica mattina. Chiuso domenica pomeriggio e lunedì.

			DOVE 

			Località di pianura a soli 25 km a sud di Torino e a ridosso del corso del fiume Po, a 235 mslm.

			Coordinate 44.887718, 7.635382

					+44°53’16’’, +7°38’7’’

			Con autoveicoli: da Carignano si segue la segnaletica per Virle, il Caseificio si trova proprio lungo la strada, sulla destra per chi percorre la direzione Carignano-Virle. Dalla A6 Torino-Savona l’uscita autostradale più vicina è Carmagnola per chi proviene da sud, oppure Statale 20 per chi arriva da nord. Nota: alcuni satellitari non la riconoscono come Via Virle ma come Strada Statale 128.

			In alternativa: La stazione ferroviaria più vicina è quella di Villastellone lungo la linea Torino-Savona (www.trenitalia.com). Da qui collegamenti autobus per Carignano (www.canutoamc.it). In alternativa stazione di Carmagnola con collegamenti autobus per Carignano (www.atibus.it). Il Caseificio dista circa 6 km dal centro di Carignano.
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			LA FATTORIA

			Facilmente raggiungibile dalla provinciale si presenta come una tipica fattoria con cortile centrale su cui si affacciano gli edifici dell’abitazione da un lato e la stalla dall’altra. 

			Sulla sinistra si apre una sala utilizzata per la didattica e per la degustazione. Di fronte si trovano i locali del punto vendita dove si trovano formaggi, yogurt, gelato (nella bella stagione) e latte di produzione propria, ma anche parecchi altri prodotti provenienti da altre fattorie consorziate e che spaziano dalle farine alle marmellate passando per miele, salumi, vino, birra artigianale e così via. 

			Questo punto vendita è aperto tutti i giorni della settimana tranne lunedì e domenica pomeriggio.

			In un ambiente separato si apre il laboratorio dove nascono i prodotti caseari mentre dall’altra parte del cortile si trova l’ampia stalla che ospita le 300 placide mucche Frisone che forniscono tutto il latte necessario. Si noteranno anche alcune mucche di colore marroncino, sono di razza Jersey e il loro latte, essendo più grasso, è destinato alla produzione dello yogurt.

			Sul retro della casa si trova un ampio prato con il recinto delle galline e con alcuni giochi per i bimbi. 

			Tutti gli ambienti sono accessibili ai disabili.

			ATTIVITÀ PER FAMIGLIE 

			(E PER SCUOLE)

			Referente Didattico: Marina Cavaglià.

			La fattoria è aperta alle visite un paio di domeniche mattine al mese e questo pone dei limiti, purtroppo, alle attività con le scuole. Per conoscere le date delle attività si può consultare il sito internet.

			Su prenotazione, ma solo per gruppi di una quindicina di persone, è possibile concordare l’attività alla domenica pomeriggio.

			Nella brutta stagione, per esigenze di spazio, è necessario che i gruppi di visitatori non superino le 25 persone mentre nella bella stagione è possibile superare tale limite poiché vengono organizzati dei turni.

			Si comincia con una breve didattica sulla filosofia di base che anima l’azienda, sulla scelta di nutrire le mucche esclusivamente con granoturco e fieno prodotti dall’azienda stessa eliminando completamente l’uso di mangimi, al fine di ottenere il miglior latte possibile e, di conseguenza, ottimi prodotti caseari. Si continua con il ciclo del latte, dalla mungitura ai prodotti finali, per passare quindi nel laboratorio dove si potrà dare vita, con le proprie mani, ad un tomino fresco che si potrà portare a casa (o, a scelta, divorarlo sul posto!). Su prenotazione è possibile assistere alla nascita della mozzarella (non è possibile sperimentarla di persona poiché è una lavorazione che si fa a caldo ed è a rischio scottature).

			Quindi, si passa alla visita della stalla dove, essendoci circa 300 mucche, potrebbe accadere anche di assistere in diretta ad un parto.

			Segue un agri aperitivo con degustazione dei prodotti creati in azienda e acquistabili nell’adiacente punto vendita.

			Su prenotazione, vengono organizzate feste di fine anno scolastico. 

			In autunno, su richiesta, è disponibile anche un laboratorio sulla castagna che terminerà con la cottura delle stesse sulla griglia.

			Sul prato esterno è possibile fare pranzo al sacco. In caso di mal tempo si può occupare la saletta didattica.

			Per i soli adulti viene proposto un Percorso Degustazione in cui si viene guidati all’assaggio di tre diversi vini, abbinati a formaggi e salumi lungo un percorso con analisi sensoriale. Percorso a tema zonale come le Langhe, il Roero, il Canavese...
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			LA GITA NEI DINTORNI...

			Carignano

			A spasso per le tranquille vie del centro di Carignano, ricca di monumenti, portici e vie pedonali.

			Carignano è città dalla storia importante, il suo nome è legato al ramo cadetto dei Savoia denominati in seguito, per l’appunto, Savoia-Carignano.

			Ramo cadetto che alla fine del Settecento, a causa dell’assenza di eredi diretti, salì al trono del regno di Sardegna con Carlo Alberto. Quindi, tecnicamente, i Savoia re d’Italia discendono in realtà dai Savoia-Carignano...

			Il nome Carignano è anche legato al Reggimento Carignano-Salières che si mise in mostra nel 1667 nel lontano Canada.

			La città presenta molti edifici barocchi ed un bel centro storico caratterizzato da diverse vie pedonali e porticate per cui è molto piacevole passeggiarvi.

			La parte più interessante è quella che circonda il Duomo barocco che presenta una curiosa pianta semicircolare.

			Di fronte sorge l’antico Palazzo della Comunità che fino al 1969 era sede del Municipio.

			Le vie che si sviluppano attorno a questi due edifici vanno percorse con calma e con il naso all’insù poiché si trova un garbato miscuglio tra barocco settecentesco e dettagli medioevali che fanno capolino dalle facciate degli edifici.

			Un’area di giochi si trova lungo Viale del Platano, un poco fuori dal centro in direzione del fiume Po.

			Una curiosità è rappresentata dal fatto che diversi scorci di Carignano sono stati utilizzati per girare numerosi film: Così ridevano (1998, Gianni Amelio), Mio fratello è figlio unico (2007, Daniele Lucchetti), I demoni di San Pietroburgo (2007, Giuliano Montaldo), Sangue Pazzo (2008, Marco Tullio Giordana), e alcuni film per la televisione: Lo smemorato di Collegno (2009) e Violetta (2011).

			INDIRIZZI UTILI

			Turismo Torino e Provincia: 

			www.turismotorino.org 

			Campagna Amica (marchio di qualità della Coldiretti): 

			www.piemonte.campagnamica.it 

			Comune di Carignano: 

			www.comune.carignano.to.it 

			Carignano Turismo: 

			www.carignanoturismo.it
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			CARTOLINA RICORDO

			Il reportage del vostro bimbo impegnato a realizzare il tomino merita la prima pagina nell’album fotografico dei ricordi!!

		

	





OEBPS/image/3.jpg





OEBPS/image/voglino-cover.jpg
Annalisa Porporato
Franco Voglino

Quabtro passi
in fabtorica

3
;
-
o






OEBPS/image/4.jpg





OEBPS/font/GoudyBookletter1911.otf


OEBPS/image/Robin_logo.png





OEBPS/image/1.jpg





OEBPS/image/2.jpg





