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    Nota dell’editore


    


    L’ottima accoglienza riservata dai lettori a quest’opera, è arrivata alla stampa di diecimila copie.


    


    Ci piace l’idea, con questa nuova edizione rinnovata nella grafica e arricchita nei contenuti, di andare incontro all’interesse vivo e palpitante che sentiamo forte intorno agli Angeli e che abbiamo potuto toccare con mano in occasione di ogni presentazione del libro e di ogni conferenza in cui l’autrice è stata invitata a parlarne.


    Con I Pensieri degli Angeli siamo certi di rispondere, ancora una volta, alla richiesta di chi desidera crescere nella consapevolezza e allargare gli orizzonti dello sguardo e del cuore.


    


    


    


    


    


    

  


  
    Introduzione


    


    L’esperienza personale mi ha portata per mano verso gli Angeli, in maniera gioiosa.


    Il dialogo è immediato quando la mia attenzione è totalmente rivolta a Loro e beneficio di una sensazione di completezza, di amore, di abbraccio totale.


    Mi aiutano, mi sono sempre vicini. Ho imparato a sviluppare la sensibilità dell’ascolto con gli anni, spinta dal desiderio di trovare una risposta ai miei molteplici interrogativi.


    Chi sono veramente?


    Dove sto andando?


    Che senso ha la mia vita?


    Ho svolto un lungo lavoro di ricerca interiore, che ancora continua. La ricerca mi ha permesso di immergermi sempre più profondamente dentro di me. Piano piano, cominciando ad avere fiducia nelle mie possibilità, ho iniziato ad affidarmi completamente alla mia creatività e intuizione.


    Dalla mia esperienza personale posso dire che è molto importante non smettere mai di cercare, di tentare strade nuove, di non arrendersi alle sconfitte, di avere fiducia e di lasciarsi sempre una chance, un’opportunità da cogliere.


    Se ripenso agli avvenimenti della mia vita, mi rendo conto sempre di più che la casualità non è mai esistita se non come momento, occasione da sperimentare.


    Nulla è stato casuale, ho ricevuto suggerimenti dal cielo, spunti, idee e mano a mano che la mia consapevolezza del perchè degli eventi cresceva, ho imparato ad accoglierli, a captarli con sempre maggiore attenzione.


    


    Rassicurati se non credi agli Angeli, se ritieni di essere troppo realista, se pensi che la sensibilità non sia affar tuo. Il tuo animo sarà meno condizionato e più libero di interpretare, scegliere, sperimentare.


    Accostati a Loro quale che sia il tuo atteggiamento, non giudicarti, non limitare la tua intenzione; la casualità degli eventi si manifesterà proprio per te e tu, solo tu, ne coglierai il vero senso.


    Non avrei mai pensato di scrivere e pubblicare un libro.


    Ora il libro c’è, è tra le tue mani, da loro per te.


    Le risposte sono già in te e questi pensieri nascono per aiutarti a ritrovare la Luce.


    


    Gli Angeli hanno il compito di illuminare il nostro spirito aiutandoci a sperimentare la vita nella Volontà Divina.


    La nostra scintilla divina è parte della Coscienza Divina e Loro, ispirandoci, ci aiutano a raggiungere questa consapevolezza interiore. Quando li ascoltiamo, la mente cessa di controllare la volontà ed entra così in contatto diretto con il nostro centro e in un magico momento si accende la comprensione totale.


    Ciò che accade dentro di noi è molto più della visione di un’immagine, dell’ascolto di una parola, dell’espressione di un sentimento, in un istante di “eternità” il nostro vissuto di separazione cade e lascia il posto all’Unità.


    


    Queste parole di luce e amore sono un dono per la tua anima.


    Parole divenute pensieri che racchiudono la vibrazione, l’emozione, i sentimenti trasmessi dal Loro contatto.


    


    Ogni parola, ogni pensiero sono nati da Loro per scendere è ricongiungersi in una goccia d’amore, in te.


    Vogliono infonderti la fiducia nella tua più profonda essenza, la fiducia nell’ascolto del Tuo Angelo.


    


    Tu sei un frammento “di cielo, di stelle” e l’abbraccio dell’Angelo te lo viene a ricordare.


    


    


    


    


    

  


  
    GLI ANGELI


    


    Che cosa e chi sono gli Angeli? Esistono diverse e molteplici risposte su chi essi siano. Questo argomento è stato da sempre oggetto di grande curiosità, di ricerca e interpretazione, sia da un punto di vista religioso che da un punto di vista esoterico. Condivido con te la mia esperienza personale intima, in base alle indicazioni ricevute direttamente da Loro.


    Gli Angeli sono pura luce, puro amore, hanno un compito da svolgere in comunione con noi; così si sono magicamente a me descritti:


    “A ogni suono deve corrispondere un’eco, nessuna nota deve cadere a vuoto o essere stonata, non verrebbe qui accettata. Tutti siamo e ci programmiamo per un accordo completo, come l’estensione delle sette note. Il fine è di raggiungere l’armonia soave e celeste dell’universo, l’infinito e irripetibile suono del silenzio. Il silenzio ha un suono delicato, fragile, di equilibri continui ed equidistanti di ciò che è dentro, fuori, alto, basso, orizzontale, verticale, di colori, di tutto. Nel suono del silenzio c’è la perfezione. Noi lavoriamo tutti per questo, ognuno col suo compito. Siate padroni dei vostri pensieri e delle vostre azioni, perché anche solo una parola, un pensiero possono trasformare l’energia, l’armonia universale e decodificare i compiti di ciascuno. Ecco perché noi siamo felici di aiutare voi a mantenere il vostro pensiero armonico, costante e fluido, nella perfezione della libera scelta e del libero arbitrio. Altrimenti è una scelta dettata da leggi che sottostanno ad altre più basse che non si evolvono.”


    Ciascuno di noi è assistito da tanti Angeli, dalla Loro energia armoniosa all’interno della quale ogni Angelo ha una vibrazione che lo fa scegliere e avvicinarsi alle nostre vibrazioni parallele, portando a compimento il “messaggio musicale universale”.


    Hanno qualità diverse: alcuni sono saggi, altri sono guaritori, altri ancora sono addetti alla “comunicazione” e così via, ma tutti, tutti hanno un unico filo conduttore “l’Amore Incondizionato”. L’Amore che riempie il cuore in un istante, l’Amore che ci collega alla parte più profonda e sacra di noi, la Gioiosa Spiritualità che ci fa sorridere nei momenti tristi e bui, la Riflessione Incoraggiante che ci dà chiarezza nei momenti di confusione. Per una più facile consultazione, ho diviso gli Angeli per qualità di energia, così che la lettura dei Loro pensieri sia più una tua lettura, e tu impari a utilizzarli intuitivamente, ascoltando con più limpidezza il tuo Maestro Interiore. Non ho cercato nessun nome perché sarai tu, se lo desideri, a trovare quello del tuo Angelo, a scoprire la magia di un suo suggerimento, forse in sogno o mentre stai meditando o più semplicemente quando stai camminando, e “quel” nome sarà solamente il tuo e saprai riconoscerlo fra tanti perché sarà il nome del tuo doppio di luce, il Tuo Angelo Custode.


    


    


    

  


  
    Uso del libro


    


    Il libro si divide in 2 parti: la prima trascrive i pensieri degli Angeli; la seconda li suddivide per energie, li associa ai colori e ai simboli.


    L’uso di questo libro è a molti livelli e aiuta a vivere il momento nel qui e ora. Ogni volta in una parola, un verbo, una frase potrai scoprire i diversi significati. Quando in un pensiero trovi un corsivo, questo è un punto di luce, uno dei possibili sguardi nell’infinito.


    Alcuni pensieri sono al femminile e altri al maschile. La scelta non è rivolta alla persona fisica uomo o donna, ma alla parte femminile e maschile dentro ciascuno. Questo perché dobbiamo imparare ad esprimere ogni parte di noi più liberamente. Nella donna il magico equilibrio tra maschile e femminile è stato più sperimentato. L’uomo solo oggi comincia ad ascoltare questa parte profonda e intuitiva, comprendendone la validità per una migliore conoscenza di se stesso.


    Ti esporrò alcuni modi di consultazione; sperimentali, vedrai che la tua naturale creatività ti porterà a utilizzare questo libro nella maniera più vicina alla tua energia, alla tua essenza più profonda.


    Il modo più semplice per interrogarlo è aprirlo a caso e scegliere una frase: sarà il consiglio che l’Angelo ti sta inviando per ciò che tu chiedi. L’atteggiamento e l’approccio sperimentali tu. Se poi ti concentri nell’energia d’amore, magari pensando a qualcuno che ami, e senti il tuo cuore aprirsi e poi formuli una domanda, allora, oltre alla semplice lettura della frase, ti arriveranno dal tuo Angelo suggerimenti che ne chiariranno più profondamente il significato.


    Un altro modo di lettura può essere riferito al colore che in questo momento maggiormente “senti”, scegli quindi, come ti suggerisce il tuo intuito, fra i pensieri del relativo colore dell’Angelo, che trovi nella seconda parte del libro.


    Quel che ti circonda è colore; anche i tuoi sogni si tingono nel buio della notte, così il profumo, così la spiritualità, l’amore, la tristezza, la solitudine. Il colore è più di quel che ti appare, e quando indossi un colore in realtà indossi un pezzo di cielo, un pezzo di terra, un pezzo di fiore, di luce, di mare e l’insieme di ogni cosa forma il tuo arcobaleno personale.


    Più la tua creatività e intuizione imparano a capire l’essenza che ciascun colore ti trasmette, più la tua anima si esprime e il tuo sentire si fa sottile; così per farti sperimentare mentre leggi una vibrazione più vicina al tuo cuore, ogni parola del libro è stata stampata volutamente in blu.


    Accendi un incenso di tanto in tanto, ne esistono di diverse fragranze, ti aiutarà a rilassarti, ad armonizzare l’ambiente e i tuoi pensieri. Ti verrà spontanea una ritualità nei gesti: accendere una candela, recitare una preghiera, scegliere un angolo della casa più intimo...un insieme di piccole cose che creeranno un feeling magnetico e una contagiosa realtà spirituale utili ad attivare questo impalpabile, unico e insostituibile contatto.


    Un ulteriore modo di consultazione è leggere prima le qualità degli Angeli ( nella parte finale del libro) e istintivamente scegliere quella più vicina a te in quel momento.


    Qualsiasi sia la modalità che scegli, ricordati di ringraziare sempre gli Angeli per il Loro aiuto.


    Mentre stabilisci un contatto sempre più diretto ed immediato con gli Angeli, la tua vita comincerà a cambiare, il tuo atteggiamento si trasformerà, ti sentirai una persona più ricca, più curiosa, più propositiva e creativa. Sorriderai felice perché saprai di poter contare sull’aiuto e sulla guida di questi meravigliosi amici “invisibili”.


    Come vedi ora hai molte chiavi di lettura, e sarà bello per te inventarne di nuove: le parole allora saranno arricchite dalla tua luce e cresceranno, evolvendosi in meravigliosi pensieri.


    


    


    


    


    

  


  
    I Pensieri
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    Pace in te e in ogni cosa,


    pace nei tuoi occhi,


    pace nelle tue mani,


    pace nelle tue labbra,


    pace nel tuo cuore.


    Amore nel tuo sguardo,


    amore nel tuo tocco,


    amore nelle tue parole,


    amore nel tuo essere esistere e basta.
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    Lasciati librare,


    vibrare nell’aria come una farfalla,


    posati leggera


    e leggiadra sui petali dei fiori,


    cogline il succo, il nettare,


    scioglilo con l’amore nell’energia del tuo cuore


    e illumina poi, come lucciola il cammino.


    Fai un tracciato,


    crea una nuova stella,


    un nuovo universo,


    crea ciò che tu desideri.


    Illumina ogni tuo passo


    col nettare dell’amore,


    collega la tua anima antica


    alla Grande Saggezza Universale


    che ti accoglie, ti abbraccia


    e cammina con te tenendoti per mano.


    Sentiti così senza peso


    vola in alto nel cielo


    vola lieve nel tuo cuore


    e nutriti dell’essenza antica in esso custodita.


    Sii e diventa un diamante


    che riceve luce pura e riflette luce pura.


    Tu sei un diamante, offuscato dalla polvere


    accumulata in tutti questi anni.


    Con il sorriso e la gioia nel cuore


    ripuliscilo, lavalo e risplendi


    in tutta la tua meravigliosa luce.


    Tu sei conchiglia, dal mare prendi la forza,


    nasci per dare


    stupore, magnificenza, meraviglia,


    per dare un sorriso,


    e quieta


    ti depositi nelle mani di chi ti accoglie.


    Tu sai e continui a raccontare


    l’antica storia delle maree.


    Tu sei fiore fragile, forte, colorato,


    emani profumo, calore,


    ti pieghi al vento,


    ti apri al sole,


    ti chiudi nella luna,


    pronto a risplendere e a rinascere


    nel grande giardino dell’Amore Divino.
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    Non abbandonare


    ciò che ti appartiene da sempre,


    dai tempi dei tempi:


    sii curioso di conoscere


    ancor prima di rifiutare,


    verifica, scruta, osserva, analizza.


    Ti prego, non abbandonare


    ciò che da sempre ti appartiene:


    la conoscenza.
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