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Gentile Lettrice, Gentile Lettore,

i testi che ti proponiamo coinvolgono molte persone - traduttori, redattori di testi informativi e promozionali, correttori bozze, attività amministrative e burocratiche…

Sono tutte persone appassionate e competenti che sono impegnate in questi lavori e ne ricavano le risorse economiche per vivere.

Se i libri (cartacei o in forma di ebook) e Dvd che diffondiamo, invece di essere acquistati, vengono duplicati, riducendo le nostre entrate, per noi può risultare difficile compiere gli investimenti necessari alla produzione di nuovi materiali. Per questo, Gentile Lettrice e Lettore contiamo sulla tua solidarietà per appoggiare e favorire la diffusione dell’editoria indipendente.

Restiamo a tua disposizione per ogni ulteriore chiarimento, puoi scriverci alla seguente email: ebook@gruppomacro.com

..e Buona Lettura!!!

Lo staff Gruppo Editoriale Macro


ALLERGIE NEI CANI E NEI GATTI

A mio padre


CHI SIAMO

Qua la zampa è un progetto nato dalla collaborazione tra il Gruppo Macro, Stefano Cattinelli e Pietro Venezia.

I libri di questa collana, pubblicati da Macro a partire dal 2014, sono parte integrante di un progetto di educazione nazionale rivolto al benessere degli animali, dell’uomo e dell’ambiente di cui il Gruppo Macro, insieme a Stefano Cattinelli e Pietro Venezia, si fa promotore.

«Siamo medici veterinari, liberi professionisti, con una formazione universitaria scientifica.

Siamo però anche omeopati, diplomati dopo un percorso formativo di tre anni.

Dentro di noi convivono quindi queste due nature, l’approccio scientifico convenzionale e l’approccio omeopatico: due modi di vedere gli animali e il mondo.

L’insieme di queste due nature ci ha guidato a creare un progetto editoriale che parte da un punto (approccio scientifico) e si allarga al sistema (approccio omeopatico) proponendo un concetto di salute radiante: attraverso l’animale fino all’ambiente e all’uomo.

Un animale in benessere può generare percorsi di salute e di crescita del compagno umano che in maniera radiante si propagano alle persone vicine.

Un animale che si nutre di alimenti in filiera di prossimità, sana, etologicamente ed eticamente corretta in maniera radiante mantiene e genera salute alla terra, all’acqua, all’aria, alle famiglie che accudiscono i terreni necessari al cibo animale.

Un animale che utilizza accessori (lettiere, ciotole, collari, pettorine) non inquinanti, riciclabili ed eticamente corretti in maniera radiante genera lavoro equo, compost e rifiuti 0.

Con questa collana, seguendo l’impulso di una salute radiante, desideriamo portare il nostro contributo per un mondo più sensibile, corretto e gioioso».

Buona lettura
Stefano Cattinelli e Pietro Venezia, Responsabili Scientifici della Collana




FERMATI, VIVI

Nel 2017 Macro compie 30 anni,
l’occasione perfetta per lanciare un’iniziativa originale e contro corrente: Fermati, Vivi!

Un messaggio semplice, per un mondo che corre.

Simbolo della campagna una panchina gialla, che invita a sedersi, e a pensare. Una pausa di vita in un mondo che dei ritmi naturali e vitali dell’essere umano se ne infischia alla grande.

Da sempre Macro si impegna con libri, ebook, dvd e iniziative a diffondere una cultura di benessere olistico e naturale, invitandoci a scegliere con consapevolezza chi davvero vogliamo essere.

Sono stati 30 anni pieni di successi, sfide e, soprattutto, benessere, che abbiamo sempre avuto la gioia e il desiderio di condividere con tutti voi.

Ecco perché vi immaginiamo tutti seduti accanto a noi sulla panchina gialla; fermi a vivere. Non potremmo farvi e farci un augurio migliore.

Chi va di fretta…

• non pensa, imita

• non sceglie, si adegua

• non respira, sta in apnea

• non cambia, ripete

• non si fa domande, obbedisce

• non si guarda dentro, ma solo fuori

• non si nutre, ingoia

• non ama, ha paura

CHI NON SI FERMA È PERDUTO
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WWW.FERMATIVIVI.IT


Maria Cuteri

con la prefazione di Vincenzo Cuteri

Professore associato, malattie infettive degli animali domestici
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Avvertenza

Il Gruppo Macro non dispone di notizie o dati diversi da quelli qui pubblicati. Le informazioni scientifiche, sanitarie, psicologiche, dietetiche e alimentari fornite nei nostri libri non comportano alcuna responsabilità da parte dell’editore circa la loro efficacia e sicurezza in caso di utilizzo da parte dei lettori.

Ognuno è tenuto a valutare con buonsenso e saggezza il percorso psicologico, curativo e nutrizionale più appropriato. Ognuno è tenuto ad assumere tutte le informazioni necessarie, confrontando rischi e benefici delle diverse terapie e regimi dietetici disponibili.

Avviso di Copyright

Quest’opera è protetta dalla Legge sul diritto d’autore.

È vietata ogni duplicazione, anche parziale, non autorizzata.

Per maggiori informazioni sugli autori e sulla stessa collana visitate il nostro sito www.gruppomacro.com
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Prefazione

Oggi i social network rappresentano un mezzo di informazione, di divulgazione o, più semplicemente, una modalità di incontro; è proprio così che ho avuto modo di incontrare Maria Cuteri, mia omonima ma non parente.

Da anni mi occupo di sperimentare il metodo Reiki sugli animali all’interno dell’Università di Camerino, dove lavoro, e il modo di operare di Maria, così originale, e soprattutto la sua applicazione della biorisonanza per la cura delle allergie e delle intolleranze, ha subito attirato la mia attenzione. Alla ricerca di colleghi che si occupassero in qualche modo di energia e che affrontassero la professione veterinaria in maniera diversa da quella ormai canonizzata, mi sono imbattuto in lei, che si definisce ecosofista veterinaria. Incuriosito e affascinato, ho indagato sulla sua modalità innovativa di svolgere la professione di medico veterinario, per così dire fuori dagli schemi convenzionali. Ci siamo quindi incontrati e tra le varie cose mi ha parlato di questo suo libro e mi ha chiesto di leggerlo.

La cosa mi ha entusiasmato, oltre che gratificato.

Ho iniziato la lettura delle bozze e ho subito percepito che sarebbe stato molto interessante.

Vi prego di immaginare ora la genesi delle rapide di un fiume. Dapprima le acque scorrono silenziose, poi via via diventano sempre più turbolente per poi irrompere tempestose e sprigionare una grande potenza nella cascata finale. Questa è stata la sensazione che ho avuto mano a mano che scorrevano le pagine del libro.

Una prima parte dedicata al grande problema dei fenomeni allergici e delle intolleranze, poi una seconda in cui si prendono in considerazione i vari apparati, le problematiche legate all’assunzione di farmaci e infine l’applicazione efficace della biorisonanza.

Tra le righe del libro si evidenzia una vita professionale dedicata alla ricerca di metodi integrati di medicina veterinaria, prendendo spunto dalla Medicina tradizionale cinese, dall’omeopatia, dall’omotossicologia, poi introducendo la biorisonanza. Tutto con un unico fine: il benessere e la salute degli animali che oggi vivono insieme a noi e che sono parte integrante della nostra vita.

Le difficoltà affrontate da guerriera, per non cedere al più semplice e conveniente approccio convenzionale che molti dei medici veterinari, e non solo, scelgono di seguire, fanno di Maria una donna fuori dall’ordinario. Oserei definirla una donna da Plaza de Mayo, una donna-coraggio, che con caparbietà e umiltà ha portato avanti una sua idea diversa di cura degli animali.

Un libro scottante, talvolta anche duro contro le lobby del farmaco e dei cibi industriali, ma sempre rispettoso del lavoro di tutti.

Da docente di Malattie infettive degli animali, ho particolarmente apprezzato la sua tenacia nel rivendicare l’inutilità e spesso la pericolosità delle vaccinazioni eseguite indiscriminatamente e annualmente, nonostante le linee guida mondiali suggeriscano diversamente. Questo è ciò che cerco di trasmettere agli studenti, futuri medici veterinari, che frequentano le mie lezioni; non lasciatevi influenzare dalla massa ma siate consapevolmente diversi. Questa la figura emersa dell’autrice, una veterinaria consapevole delle sue capacità e diversa nell’approccio medico.

Nei vari capitoli che si susseguono è possibile apprezzare la dedizione che Maria ha per la sua professione e il lettore attento saprà cogliere una serie di spunti e suggerimenti che certamente lo aiuteranno nella gestione del proprio animale. Consigli pratici e rimedi naturali che mai dovranno essere intesi come un modo per scavalcare il veterinario, ma piuttosto un insegnamento di vita che saprà apportare modifiche benefiche al nostro modo di pensare e di agire; vivere qui e ora, amando ciò che ci è donato dalla Natura e dall’Universo.

Le allergie e le intolleranze rappresentano oggi una seria problematica e la loro diffusione dovrebbe farci riflettere sul nostro modo di vivere, su come ci stiamo alimentando e soprattutto su come trattiamo i nostri animali. Gli stress continui cui li sottoponiamo indubbiamente si riflettono sul loro sistema immunitario, che alla fine reagisce in maniera inconsueta, ribellandosi in qualche modo a questi continui insulti. Un’analisi approfondita delle varie cause scatenanti e la possibilità di porvi rimedio con cure semplici e naturali può consentire al lettore di comprendere che ricorrere a medici veterinari che applicano la medicina integrata non vuol dire rivolgersi a stregoni, ma a veri professionisti che hanno maturato un’esperienza di vita semplicemente diversa.

Il tema della biorisonanza, della sua applicazione e della sua efficacia è trattato con onestà e trasparenza, evidenziando i punti di forza e ammettendo qualche debolezza. Certo, non è facile descrivere ciò che i nostri sensi non riescono a percepire o peggio ciò che la scienza, quella classica, non può spiegare. Ma da sempre le innovazioni hanno avuto bisogno di tempo per essere accettate. A volte le formulazioni teoriche hanno impiegato anni prima di essere messe in pratica e le cose pratiche che funzionano hanno avuto bisogno di anni per essere dimostrate. Oggi non siamo in grado di dimostrare appieno le frequenze di risonanza, ma la fisica quantistica ci sta dando un grande supporto e sono certo che presto saremo in grado di comprendere quanto l’energia che permea l’universo, il nostro pianeta, l’uomo, le piante e gli animali sia fondamentale per la salute e il benessere psicofisico. Un approccio quindi di medicina integrata, quale quello proposto da Maria, può solo rappresentare la medicina del futuro, un futuro che però è già presente.

VINCENZO CUTERI
professore associato di Malattie infettive degli animali
Scuola di bioscienze e medicina veterinaria
Università di Camerino
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Introduzione

Questo libro sulle allergie degli animali domestici nasce grazie a un incontro “fortuito” tra me e il dottor Stefano Cattinelli. Raccogliere la mia esperienza in questo campo dopo più di dieci anni di lavoro mi è sembrato un buon modo per aiutare chi, dopo anni di inutili terapie, si trova ancora a non sapere come comportarsi per aiutare il proprio  “torturato” da reazioni di origine allergica.
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