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Prólogo

	A finales de los años 80, un investigador australiano llamado David John Oates hizo uno de los descubrimientos más monumentales del siglo XX. Antes de profundizar en lo que fue este descubrimiento, es importante entender primero la mentalidad que muchos individuos tenían en ese momento, porque no era entendida por la mayoría del público, con respecto a un fenómeno que ahora conocemos como "Discurso inverso”. Era el año 1971; la canción de Led Zeppelins "Stairway to Heaven" (*en inglés “la escalera al cielo”) estaba en lo más alto de las listas de éxitos. Estados Unidos todavía estaba involucrado en la guerra de Vietnam, que en ese momento ya se había prolongado durante doce años. Durante estos tiempos turbulentos, muchos fundamentalistas advirtieron sobre los peligros de la música rock proveniente de bandas como los Beatles, Led Zeppelin y los Doors. Posteriormente, a medida que el sonido y las letras de la música rock continuaban "empeorando", se convirtió en lo que se conoció como el "pánico satánico" a principios de la década de 1980. 

	Durante este tiempo muchos predicadores afirmaban que Satanás estaba influenciando a los músicos de rock para crear música demoníaca con la única intención de lavarle el cerebro a la juventud de Estados Unidos. Pastores de todas partes de los Estados Unidos estaban metiéndose con los  discos del pasado diciendo que los mensajes satánicos podían ser escuchados a la inversa. Esta analogía, aunque descabellada, no era del todo falsa. Había mensajes que se encontraban cuando la música se tocaba al revés, sin embargo, estos mensajes no eran obra de demonios, sino más bien una función normal de la comunicación humana cotidiana. Es una falacia desafortunada que la gente demonice lo que no entiende. Afortunadamente, hubo un individuo que no estaba dispuesto a aceptar las respuestas dadas por muchos fundamentalistas de la época sobre este fenómeno. 

	Alrededor de 1987, David John Oates publicó uno de los primeros libros escritos sobre mensajes al revés, titulado Beyond Backward Masking (Más allá del enmascaramiento al revés), que no afirmaba que tales mensajes fueran del Diablo. Por accidente, se tropezó con un fenómeno que hoy conocemos como Reverse Speech (*en inglés Discurso Inverso). En ese momento, David trabajaba en una casa de transición para adolescentes desfavorecidos. Una noche estos adolescentes irrumpieron en su oficina frenéticamente citando sermones selectos que decían que los demonios podían ser escuchados cuando tocaban ciertas canciones de rock and roll al revés, citando a Led Zeppelins "Stairway to Heaven" en particular. Asustado y molesto por lo que estaba escuchando, decidió investigar el asunto más a fondo para desacreditar tales teorías y poner fin a los temores de los niños. Usando un instrumento amañado; un reproductor de cinta que había sido reconstruido incorrectamente y que sólo podía reproducir cintas hacia atrás, David investigó las afirmaciones del niño y se sorprendió al descubrir que los mensajes podían ser escuchados a la inversa. Este descubrimiento, realizado o no, llevó al desarrollo de teorías que inevitablemente cambiarían la forma en que los humanos ven el arte de la comunicación verbal para siempre.

	Al descubrir estos mensajes retrógrados, David prosiguió su investigación con la pregunta: "Si los mensajes se pueden escuchar en la música cuando se tocan al revés, ¿también están presentes en la comunicación humana cotidiana? La respuesta a esto es sí. La comunicación es de dos niveles, tanto hacia adelante como hacia atrás (Oates, 1996). Esto es cierto para todos los seres humanos. De hecho, el habla inversa es nuestro principal modo de comunicación, en otras palabras, todos aprendemos a hablar al revés antes de aprender a hablar hacia adelante. Aunque esta idea puede parecer completamente absurda, la investigación realizada por el Sr. Oates, así como por otros analistas de habla inversa, incluido yo mismo, demuestra lo contrario.

	Con la pregunta de si los mensajes al revés ocurrían, David se dispuso a determinar por qué, y cómo, estaba ocurriendo este fenómeno. En el corazón de su investigación yace la habilidad de cambiar el comportamiento de un individuo. Este concepto realmente va más allá de los métodos "tradicionales" empleados por los conductistas modernos en el sentido de que intenta alterar la constitución de la conducta de un individuo a través de estímulos internos en lugar de externos. 

	Este libro está dividido en dos partes. La primera parte detalla las teorías desarrolladas por el fundador de Reverse Speech, David John Oates. La segunda parte trata de la aplicación práctica de estas teorías a través de experimentos realizados por mi propia investigación individual. Es mi esperanza que la aplicación de estas teorías en mi propia vida, y mis hallazgos subsecuentes, beneficien tanto al aficionado al habla inversa como a los practicantes por igual. Acabamos de empezar a rascar la superficie de la teoría del habla inversa. Hay muchos más descubrimientos esperando ser encontrados que seguramente tendrán implicaciones revolucionarias en cómo nosotros como sociedad nos vemos a nosotros mismos y nuestra relación con Dios. Aunque las teorías presentadas son completamente seculares, más bien no respaldan ninguna religión en particular; el fenómeno en sí es de naturaleza muy espiritual. El habla inversa, en su nivel más profundo, trata del estado y condición del Alma humana. No tengo ninguna duda en mi mente de que Dios existe, y también el hecho de que todos nosotros, sin importar el credo, tenemos un Alma que posee capacidades verdaderamente divinas. Lamentablemente, muchos de nosotros vivimos toda nuestra vida sin saber nada de su existencia.

	 


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Reverse Speech es una marca registrada de David John Oates, no reclamo ninguna propiedad de su marca, soy simplemente uno de sus estudiantes tratando de llevar sus teorías a una audiencia mayor.

	 


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Dedicación

	A todos los investigadores de Reverse Speech lo suficientemente valientes como para asumir la lucha de llevar esta tecnología al público.

	 


Capítulo Uno

	"Cada hecho, palabra o pensamiento que ha ayudado a hacer la suma total de una vida humana es fotografiado sobre el subconsciente del hombre, el Alma todavía inconsciente, con tanta fidelidad como la mente del Creador escrita en los jeroglíficos estrellados sobre los cielos resplandecientes. El ser interior, llámalo subconsciente o como quieras, mantiene un registro tan fiel, como un verdadero libro del día del juicio final, y pronuncia una sentencia tan cierta sobre la vida y la conducta humana como siempre lo hizo el Osiris egipcio en su estado de ánimo más severo y en la justicia divina. Este es el juez del día del juicio que nos juzgará a todos". Los misterios de Osiris, Dr. Clymer, pág. 76

	 

	 

	 

	Los sueños, ¿qué son? ¿De dónde vienen? ¿Por qué los tenemos? A lo largo de la historia, la humanidad ha estado fascinada y aterrorizada por el contenido de los sueños. Muchos afirman que nunca tienen sueños; en realidad, los tenemos todo el tiempo; desafortunadamente, en la mayoría de los casos, no los recordamos. Los sueños han sido considerados un aspecto importante de la psique humana durante miles de años por numerosas culturas; prueba de ello son los diversos textos religiosos, así como las leyendas y mitos anteriores de los sumerios, musulmanes, judíos, griegos y romanos. Tanto el Antiguo como el Nuevo Testamento contienen muchas pistas que insinúan el punto de vista colectivo de nuestros ancestros antiguos sobre los sueños o visiones que provienen de una fuente Divina. Por ejemplo, en el Antiguo Testamento, Job 33:15, un pasaje que arroja algo de luz sobre este tema es aparente. "En un sueño, en una visión nocturna, cuando el sueño profundo cae sobre los hombres, y duermen en sus camas: Entonces él (Dios) abre los oídos de los hombres, y enseñándoles, les instruye en lo que deben aprender." Otro ejemplo bíblico sobre la creencia cultural de que ciertos sueños provienen de una fuente divina se puede encontrar en el libro de Números 12:6, "Él (Dios) les dijo: Escuchad mis palabras, si hay entre vosotros un profeta del Señor me apareceré en una visión, o le hablaré en un sueño," En la tradición católica, el fenómeno de la revelación divina a través de los sueños se conoce como "somnia a deo missa," o, sueños enviados por Dios. Revelaciones como esta son consideradas "dones" que vienen del Espíritu Santo, la tercera persona de la trinidad católica, otra emanación del Dios único. Estos tipos de sueños contienen características distintivas que los diferencian de los sueños normales de dos maneras principales: una, son altamente simbólicos y parecen muy reales, es decir, el sueño no puede ser controlado por el propio soñador y dos, los "rayos de luz" suelen acompañar a la imagen final del sueño. Estos rayos luminosos generan simultáneamente un sonido "apresurado" (rhoizos) que ocurre cuando el Alma es poseída por un Dios y comienza a volverse más "circular" en la naturaleza, o expresar la naturaleza del Dios que la poseía (Shaw, 1995). Juan Bosco (1815-1888), sacerdote católico italiano, prestó mucha atención a sus sueños. Un sueño que tuvo un profundo impacto en su decisión de ser sacerdote ocurrió a la tierna edad de nueve años. En las memorias,  Bosco describe un sueño en el que se veía a sí mismo jugando con una multitud de jóvenes que estaban peleando y jurándose unos a otros. John les había pedido a estos chicos que pararan pero no escucharon. No pudiendo soportar ser ignorado mucho más tiempo, se lanzó a la multitud con los puños en movimiento. De repente se le apareció un hombre vestido con nobleza que le dijo: "Tendrás que ganarte a estos amigos tuyos, no con golpes, sino con dulzura y bondad. Así que empieza ahora mismo a mostrarles que el pecado es feo y la virtud bella". Escuchando a este Juan no entendía lo que quería decir el noble; en ese momento el noble dijo que le daría a Juan un maestro, y de repente apareció una bella mujer. Ella le dijo a Juan que mirara a los muchachos que estaban peleando y jurando antes; y de repente se convirtieron en animales salvajes "Esto", le dijo la mujer, "es tu verdadero trabajo, hazte humilde, fuerte, enérgico, para que puedas hacer por mis hijos lo que verás ahora". De repente las bestias se convirtieron en corderos apacibles. Este confundido joven Juan se puso a llorar. La mujer le dijo que a su debido tiempo entendería, después de lo cual se despertó de su sueño (Memorias Biográficas de San Juan Bosco, pg 95-96). Este sueño resultaría ser uno de los muchos que tendrían un profundo impacto en sus puntos de vista religiosos y en los que conciernen al mundo en general. Las metáforas usadas por el inconsciente en este sueño son más bien reveladoras, ya que la bestia representa los aspectos rebeldes y bestiales del hombre, desde una perspectiva junguiana pueden ser vistos como un aspecto de la sombra. El cordero gentil representa el aspecto de Cristo de nuestros seres enfocado más en lo espiritual que en lo mundano. El noble representaría a su Conde, el aspecto futuro del verdadero Ser de Juan Bosco, esto también podría representar a su Animus. La bella mujer, por otro lado, es definitivamente un símbolo del Ánima, aunque en la terminología católica probablemente se referirían a ella como la Santísima Virgen María. Los nombres, ya sean Isis, Ánima o María se refieren a los mismos Arquetipos en última instancia. El Corán detalla muchos ejemplos que muestran una importancia cultural general que tienen las masas con respecto a los sueños como siendo usados por Dios para hablar con los Profetas a través de la inspiración divina. En el Hadith-Bukhari 2:468 está escrito que cada vez que el Profeta terminaba la oración de la mañana, se ponía de frente a nosotros y nos preguntaba "¿quién de vosotros tuvo un sueño anoche? Si alguien tuviera un sueño, Mahoma lo narraría y diría "Ma sha'allah", que significa, según la traducción inglesa más cercana, "Dios lo quiere". Ejemplos anteriores que son anteriores al Corán y al Antiguo y Nuevo Testamento se pueden encontrar en las enseñanzas de Zoroastro, quien fundó una de las primeras religiones monoteístas conocidas en el mundo. Según la leyenda, cuando Zoroastro tenía 30 años, fue al río Daiti a sacar agua para una ceremonia Haoma; cuando emergió recibió una Visión de Vohu Manah, quien lo llevó a los otros seis Amesha Spentas donde recibió la finalización de su visión (Boyce, 1979). Estas Visiones lo llevarían, a través de un proceso de "inspiración divina", a comenzar a enseñar filosofías religiosas que él afirmaba que provenían de otra fuente de inteligencia más allá de su propio Ego; lo cual, irónicamente, es un reflejo de las doctrinas y dogmas exhibidos por otras religiones monoteístas. En otras culturas la importancia de los sueños se expresaba a través de diversos poemas, epopeyas, mitos y leyendas, como la Épica de Gilgamesh, un texto antiguo de origen sumerio. En la tabla siete de este mito heroico el Dios revela a Enkidu a través de un sueño que uno de los héroes debe morir por matar a Humbaba y a la "Bula del Cielo" (Un símbolo de Tauro). A pesar de las protestas de Shamash el Dios Sol, Enkidu está marcado para la muerte. Al recibir esta noticia, Enkidu maldijo la gran puerta que construyó para el templo de los caracoles, y también maldijo a Shamhat, una prostituta del templo, por haberlo sacado de la naturaleza.  Shamash, hablando desde el Cielo, le recuerda a Enkidu cómo Shamhat lo alimentó y vistió, le presentó a Gilgamesh, quien demostraría ser un buen amigo y le informó del futuro al mostrarle cómo Gilgamesh le otorgaría grandes honores en su próximo funeral, más tarde vagando por el desierto consumido por el dolor. Sólo en esta tabla, no sólo es evidente la importancia cultural que los sumerios conceden a los sueños, sino también la creencia de que los sueños tienen habilidades extrañas para predecir el resultado de eventos futuros, algo personal para la vida del soñador. En la mitología griega, Morfeo, o, moldeador de sueños, es considerado el líder de los Oneiroi, los hijos de la noche. Fue atribuido por los griegos como responsable de enviar sueños o visiones, por lo que se le dio el título de "Dios de los Sueños". Hipócrates desarrolló teorías que explicaban el fenómeno de los sueños como un proceso en el que el Alma recibía imágenes durante el día y las producía durante la noche. Estrabón, un conocido historiador, geógrafo y filósofo, afirmó al referirse a los resultados directos de esta fuerza universal, "esta Esencia Suprema es la que nos abarca a todos, el agua, la tierra, lo que llamamos los cielos, el Mundo, la naturaleza de las cosas. Este ser más elevado debe ser adorado, sin ninguna imagen visible, en arboledas sagradas. En tales retiros, los devotos deben acostarse a dormir y esperar señales de Dios en sus sueños". (Albert Pike, 1954) Otros filósofos de renombre, como Aristóteles, creían que los sueños podían ser utilizados como indicadores de condiciones específicas relacionadas con la salud dentro del cuerpo.  

	En los tiempos “modernos” los sueños todavía han sido portadores de malos presagios, a menudo prediciendo la muerte final del soñador, como fue el caso de Enkidu en la Épica de Gilgamesh. Un ejemplo bien conocido de este fenómeno ocurrió en los sueños de nada menos que el presidente Abraham Lincoln. Según numerosos relatos históricos, Lincoln tuvo un sueño ominoso que ocurrió poco antes de su asesinato. Él relata este sueño como tal: "Parecía que había una quietud similar a la de la muerte en mí. Entonces oí sollozos apagados, como si un número de personas estuviera llorando. Pensé que me había levantado de la cama y había bajado. Allí el silencio se rompió por el mismo sollozo lamentable, pero los dolientes eran invisibles. Fui de habitación en habitación; no había ninguna persona viva a la vista, pero los mismos lamentosos sonidos de angustia me alcanzaron al pasar. Vi luz en todas las habitaciones; todos los objetos me eran familiares; pero ¿dónde estaban todas las personas que estaban afligidas como si sus corazones fueran a romperse? Estaba desconcertado y alarmado. ¿Cuál podría ser el significado de todo esto? Decidido a encontrar la causa de un estado de cosas tan misterioso y tan chocante, continué hasta que llegué a la habitación este, en la que entré. Allí me encontré con una asquerosa sorpresa. Ante mí había un catafalco en el que descansaba un cadáver envuelto en vestiduras funerarias. Alrededor había soldados apostados que actuaban como guardias; y había una muchedumbre de personas que miraban con tristeza el cadáver, cuyo rostro estaba cubierto, y otros llorando penosamente. "¿Quién está muerto en la Casa Blanca? Le exigí a uno de los soldados... "El Presidente"; fue su respuesta: "fue asesinado por un asesino". Entonces vino un fuerte estallido de dolor de la multitud, que me despertó de mi sueño. Esa noche ya no dormí más; y aunque era sólo un sueño, desde entonces he estado extrañamente molesto por ello" (Lamon, 1994). Lincoln fue asesinado dos semanas después. Estos ejemplos se encuentran entre los muchos que se encuentran a lo largo de varias culturas relacionadas con las profundas implicaciones de los sueños, y las consideraciones culturales colectivas que se les han dado como la conexión eterna de la humanidad con lo Divino. Sin importar la raza o el credo, todos tenemos esta conexión, los sueños; por místicos que sean, ocurren. 

	El psicólogo analítico Carl Jung desarrolló un conjunto de teorías que pretendían describir, en términos literarios modernos, el aspecto de la psique humana responsable de la creación de los sueños que él denominó el Inconsciente/Sí mismo. El Ego o nuestro yo consciente representa sólo un aspecto nominal de nuestra psique general. En realidad es la fusión de los factores conscientes e inconscientes que representan la personalidad "total" o toda la psique del individuo y su aparición en el reino de la realidad. Esta fusión es el proceso al que Jung se refiere constantemente como el proceso de "individuación". Cuando uno tiene un sueño o una meta, comienza inicialmente como una idea abstracta inconsciente. Sólo cuando el Ego, o “yo” consciente, comienza a superar los obstáculos necesarios para cumplir lo que propone el inconsciente, el proceso se completa y el objeto del sueño se realiza plenamente. Este proceso podría compararse con los diversos ciclos de la vida que cada individuo atraviesa para descubrir el propósito o "destino" de su propia vida. Una gran parábola que describe esta prueba aparece en la fenomenal obra de Carl Jung: “El hombre y sus símbolos”. Afirma: "la semilla de un pino de montaña contiene todo el árbol del futuro en forma latente; pero cada semilla cae en un momento determinado, en un lugar determinado, en el que hay una serie de factores diferentes que influyen en su crecimiento, tales como la calidad del suelo y de las piedras, la pendiente de la tierra y su exposición al sol y al viento”. La totalidad latente del pino en la semilla reacciona a estas circunstancias evitando las piedras e inclinándose hacia el sol, con el resultado de que el crecimiento del árbol tiene forma. De esta manera, un pino individual entra lentamente en la existencia, constituyendo el cumplimiento de su totalidad; su surgimiento en el reino de la realidad. Sin el árbol vivo la imagen del pino es sólo una posibilidad o una idea abstracta. Una vez más, la realización de esta singularidad del hombre individual es la meta del proceso de individuación". (Jung, 1964 Man & His Symbols) Este ejemplo en particular se encuentra entre las mejores descripciones metafóricas que describen con precisión el proceso por el que cada individuo debe pasar en su propia vida al determinar quiénes son, al desarrollar su propia visión del mundo basada en la educación general, experiencias personales e impersonales y cómo se responde a esas experiencias.

	En las generaciones anteriores la exploración de los reinos del inconsciente sólo podía lograrse de una manera, a través del estudio de los sueños. De este largo y tedioso estudio, que ha abarcado siglos, el hombre ha aprendido lo que parecen ser algunas de las estructuras o procesos básicos exhibidos por el subsconsiente. Estos procesos parecen tener las implicaciones más profundas cuando ocurren en el contexto de lo que podría llamarse una experiencia religiosa mística, como las visiones imaginativas o los sueños proféticos experimentados durante el proceso del sueño. A lo largo de la historia, muchas de estas experiencias religiosas místicas, ya sean vividas por las masas o por el individuo, han sido un punto central no sólo en el desarrollo de ciertas filosofías religiosas, sino también en la restauración o re-generación de una cultura moralmente decadente. Un vínculo cultural interesante con este concepto se encuentra en el Nuevo Testamento, dice el libro de Hechos 2:17, "y sucederá en los últimos días, dice Dios: Derramaré mi espíritu sobre toda la carne; vuestros hijos y vuestras hijas profetizarán y vuestros jóvenes verán visiones, vuestros ancianos soñarán sueños". Este pasaje en particular insinúa puntos de vista culturales relacionados con una especie de mecanismo de autodefensa o elemento profético dentro del inconsciente que comienza a manifestarse cuando la masa individual o colectiva se encuentra en el mayor peligro. Otro ejemplo de este elemento profético es evidente en la Apología de Platón, en la que Sócrates proclama "Y ahora, oh hombres que me condenan, os profetizaré, porque estoy a punto de morir y en la hora de la muerte los hombres están dotados de poder profético. Y os profetizo a vosotros, que sois mis homicidios, que inmediatamente después de mi partida os esperarán castigos mucho más severos que los que me habéis infligido" (39C, Apología). Fenómenos similares se pueden encontrar también en el Nuevo Testamento, por ejemplo, ¿no se le advirtió a José en un sueño que huyera de Belén para proteger al niño Jesús de la ira del malvado Herodes? Además, ¿no se les advirtió en sueños a los sabios que no volvieran al rey Herodes después de visitar al niño Jesús para que le dijeran el paradero de los jóvenes para que pudiera matar al pequeño? Las experiencias místicas descritas en la Apología de Sócrates, así como en el Antiguo y Nuevo Testamento, son REALES sin importar si la historia en sí es y ha estado sucediendo desde el inicio de la humanidad, sin importar a qué credo se aferran las masas para articular el fenómeno mismo. Lo importante que hay que recordar con respecto a estas experiencias es que tienden a ser más activas durante los momentos de mayor despotismo, confusión y degradación, o, cuando el individuo mismo está en el mayor peligro. Este hecho es evidente no sólo en las historias del Antiguo y Nuevo Testamento, sino también en otros mitos y leyendas como la Épica de Gilgamesh y la Apología de Sócrates. El proceso puede ser entendido apropiadamente cuando es visto dentro del contexto de la Dialéctica de Hegel, porque el acto de degeneración cultural en sí mismo, la tesis, produce por su propia introducción la antítesis que se manifiesta y expresa en la forma de experiencias religiosas místicas recibidas por la masa colectiva, ya sea en forma de sueños proféticos, visiones imaginativas, corpóreas o intelectuales, o una combinación de todas ellas, aunque muy raras, ya que sólo ha sucedido a los Místicos más experimentados. La síntesis, que suele ocurrir después de un período de despotismo social, político y económico general, panea una de dos cosas, la restauración de los valores y la moral de las viejas creencias o la creación de una nueva que toma mucho de los dogmas y doctrinas de sus predecesores. Stanley P. Hall en su maravillosa obra Secret Teachings of All Ages (Enseñanzas secretas de todas las edades) resume muy bien este evento utilizando la metáfora de la humedad. "La humedad", como afirma Hall, "soporta la vegetación, pero esta humedad sutil (éter de vida) siempre está más o menos infectada por algún veneno proveniente de la corrupción o la descomposición. Debe ser purificada al ser puesta en contacto con el invisible fuego limpiador de la naturaleza. Este fuego digiere (consume el elemento vicioso), perfecciona y revitaliza esta sustancia para que la humedad se convierta en una medicina universal para sanar y renovar todos los cuerpos de la naturaleza (STAA, Hall, pg 133). 

	Ahora, el acceso del hombre al subconsciente no sólo reside en el examen de los Sueños, sino que la perspectiva de una forma más "directa" de comunicación existe con el método de la Teoría del habla inversa. Esta tecnología proporciona al Ego un acceso exclusivo a una parte inexplorada de la psique que no sólo puede dar una visión del funcionamiento interno de la Mente, sino también una explicación de lo que podría denominarse fenómeno de tipo oculto o psíquico (Oates, 1996). Acceder al subconsciente usando este método proporciona al ser consciente una vasta riqueza de conocimiento fuera de la propia experiencia consciente. El subconsciente se asemeja a una especie de base de datos que transmite, recibe y almacena información, en su propio lenguaje metafórico, relacionada no sólo con la experiencia consciente, sino también con aquellas de naturaleza más "colectiva". Los arquetipos metafóricos comunicados por el inconsciente se han ido configurando a lo largo de la propia historia consciente de la humanidad y se asemejan mucho a los que se encuentran en diversos textos religiosos antiguos y leyendas míticas. La leyenda de la fundación de Roma debería proporcionar al lector un ejemplo general del mensaje que estoy tratando de transmitir. Según la leyenda Rómulo y Remo eran hermanos gemelos, hijos de Marte, Dios de la Guerra y los hijos de Rea Silvia, hija del rey Numitor. Amulius, el hermano de Numitors, le robó el trono y obligó a su hija Rhea Silvia a convertirse en una virgen vestal para asegurar el trono de cualquier niño que pudiera intentar reclamarlo. Al nacer Rómulo y Remo, Amulius los agarró, los colocó dentro de una canasta y los dejó en el río Tíber con la esperanza de ahogar a los niños. Desafortunadamente para Amulius, los niños no se ahogaron sino que fueron salvados por una Loba y alimentados por su leche. La Loba utilizada en la leyenda de Roma, al ser parte de la historia colectiva de la humanidad, con el paso del tiempo, se almacenó como un símbolo o imagen metafórica dentro del inconsciente, representando una parte de la psique que tiene habilidades psíquicas; o una habilidad para manifestar y crear sincronicidades, involucrada principalmente en el proceso de convertir los deseos en realidad (The Metaphor Dictionary, 2003). Esta es una de las muchas metáforas utilizadas por la mente inconsciente para transmitir información al “yo” consciente cuando se escucha en el contexto de las Reversiones del habla, que serán discutidas en detalle más adelante. Esta información varía dependiendo del tema tratado. Por ejemplo, si uno desea obtener información sobre el futuro del colectivo, debe hablar de ello, describir lo que ve, oye o siente en el ojo de su mente con respecto al futuro y si se ve a sí mismo en él si está relacionado con su propia esfera personal de experiencia consciente. Este proceso lógico se aplica a toda la información obtenida de la mente inconsciente usando el habla inversa como medio. 

	Tome la historia de la interpretación de Josephs de los Sueños de los siervos de Faro encontrados en el libro de Génesis 40:1 como otro ejemplo del mensaje general que estoy tratando de transmitir. Faraón, enojado por sus siervos, los envió a la prisión en la que residía José. Después de algún tiempo, cada uno de ellos soñó un sueño y necesitó la ayuda de José (porque era un sabio intérprete de los sueños, dotado por Dios) en su interpretación. Un siervo describió su sueño como tal: "Vi delante de mí una vid, sobre la que había tres ramas que poco a poco echaban brotes y después de las flores producían uvas maduras. La copa de Faraón estaba en mi mano, tomé las uvas y las apreté en la copa que tenía, y le di la copa a Faraón". José interpretó el sueño diciendo al siervo: "Los tres sarmientos son todavía tres días, después de los cuales Faraón se acordará de tu servicio y te devolverá a tu antiguo lugar. Le presentarás la copa según tu oficio, como antes querías hacer. Sólo acuérdate de mí cuando te vaya bien y hazme el favor de poner al Faraón en mente para que me saque de esta prisión". El panadero principal escuchó la interpretación de José, y viendo que era interpretada sabiamente le dijo a José: "Yo también soñé un sueño, que tenía tres canastas de comida sobre mi cabeza, y que en una sola canasta, que era la más alta, llevaba todas las carnes que se hacían con el arte de hornear y las aves que comían de ella". José, después de escuchar el sueño del panadero, lo interpretó de la siguiente manera: "Las tres canastas son todavía de tres días, después de los cuales Faraón te quitará la cabeza y te colgará en una cruz, y las aves te desgarrarán la carne". El tercer día después de la interpretación de los Sueños de los siervos el Faraón tenía un cumpleaños, y preparó un gran banquete para sus siervos, en el Banquete el Faraón recordó a su mayordomo principal (el primer siervo) y al panadero principal. Devolvió a uno a su lugar para que le entregara la copa (el mayordomo en jefe), y al otro (el panadero en jefe); lo colgó de un menudillo, para que se le mostrara la interpretación de José. En este ejemplo, el subconsciente no le dijo al jefe Butler: "hey amigo, estás a punto de salir de esta prisión y empezar a vivir la buena vida de nuevo," ni tampoco salió a la luz y le dijo al jefe Baker: "yo” hermano, ¡será mejor que corras o algo, que los faraones estén a punto de cortarte la cabeza!  En cambio, usó Símbolos universales: el brote de las Flores en la primavera, para denotar bendiciones y gran riqueza, después de todo, ¿no es cierto cuando las Patatas, los Frijoles Verdes, el Arroz, el Trigo, etc. florecen y florecen y proporcionan sustento para el hombre en sus luchas diarias a través de la vida y la riqueza financiera al agricultor que los produjo? En cuanto al jefe Baker, los pájaros que comen sobre su cabeza, si son interpretados por una persona de cierta persuasión intelectual, naturalmente denotarían exactamente lo que vemos en el ojo de nuestra mente cuando los buitres se precipitan sobre la presa muerta. Este es de nuevo un ejemplo general de cómo nos habla el subconsciente, no necesariamente nos dice exactamente lo que va a suceder en el dialecto ordinario de la época, sino que utiliza uno que es más simbólico y universal en su naturaleza. En los próximos capítulos describiré brevemente las teorías fundamentales asociadas a la teoría del habla inversa; los procesos lógicos utilizados para obtener información específica del inconsciente utilizando este medio, y empleando metodologías de investigación cualitativa, explorarán sus capacidades pre cognitivas.

	 


Capítulo Dos

	"El orgullo es la causa de la ignorancia, la ignorancia fue la desnudez con la que fuisteis atormentados por primera vez, y la primera plaga que cayó sobre el hombre fue la falta de ciencia. La falta de ciencia te impide conocerte a ti mismo. Por lo tanto, quien no se conoce a sí mismo, está orgulloso. Por la verdadera comprensión aprendes a conocerte a ti mismo, lo que eres y de quién eres y con qué fin eres. Este entendimiento no causa un amor propio, sino más bien un amor propio espiritual" Una Relación Verdadera y Fiel, Las Hijas de la Luz al Dr. John Dee, pág. 7

	 

	 

	 

	David John Oats desarrolló tres teorías fundamentales asociadas con el aspecto encubierto de la comunicación humana conocido como Reverse Speech, y es a partir de estas teorías que todo el conocimiento sobre los procesos lógicos utilizados para trabajar con el subconsciente mediante el uso de esta tecnología realmente se deriva. Estas teorías fundamentales fueron publicadas en 1987 a través de uno de los primeros libros de David sobre el tema, escrito por Greg Albrecht con el título "Beyond Backward Masking" (Más allá del enmascaramiento hacia atrás), este libro sería la base para un trabajo posterior sobre el tema. Esencialmente, estas tres teorías fundamentales son:

	El Habla Humana tiene dos funciones y modos separados pero complementarios. Un modo ocurre abiertamente, se habla hacia adelante y está bajo control consciente. El otro modo ocurre de manera encubierta, se habla al revés y no está bajo control consciente. El modo de habla hacia atrás ocurre simultáneamente con el modo hacia adelante y es una inversión de los sonidos del habla hacia adelante.

	Estos dos modos de hablar, hacia adelante y hacia atrás, se complementan y dependen uno del otro. Un modo no se puede entender completamente sin el otro. En la dinámica de la comunicación intrapersonal, ambos modos de habla combinados comunican la psique total de la persona, consciente e inconsciente.

	(La tercera teoría no se desarrolló hasta una fecha posterior)

	El habla encubierta se desarrolla antes que el habla abierta y los niños hablan hacia atrás antes que hacia adelante. Luego, a medida que comienza el habla, los modos de habla se combinan gradualmente en uno solo, formando un proceso general de comunicación de dos niveles.

	A la luz de las teorías propuestas, si se tuviera que describir lo que es el habla inversa, se podría decir que se trata básicamente de otra forma de comunicación humana derivada de la mente inconsciente que es creada automáticamente por el cerebro mientras habla. Reverse Speech se puede escuchar reproduciendo el habla humana grabada hacia atrás. En general, el proceso funciona al unísono con el habla hacia adelante y lo complementa, uno en relación con el otro. Este proceso de comunicación es entendido por el cerebro en un nivel inconsciente (It's Only A Metaphor, 1996). (*Del inglés: “Solo es una metáfora”). Las palabras o frases gramaticales que se oyen a la inversa se llaman "inversiones". En teoría, debido a que los dos modos de hablar, tanto hacia adelante como hacia atrás, son complementarios, hay una serie de métodos que uno puede emplear para obtener información general del subconsciente sobre cualquier tema que desee. Esta información podría relacionarse con los pensamientos o deseos conscientes de otra persona, la veracidad de una declaración dada, el resultado de eventos futuros, o las fuentes y operaciones del comportamiento humano. Por ejemplo, digamos que un hombre sale en una cita a ciegas, el hombre y la mujer se encuentran, comen y hablan, luego la cita termina y ambos se van a casa por la noche. Durante la cita, mientras que tanto el hombre como la mujer hablaban entre sí hacia adelante, también estaban comunicando pensamientos y sentimientos internos a la inversa. Esta información era procesada y almacenada por el cerebro en un nivel inconsciente y podía ser accedida en un momento posterior por cualquiera de las partes si así lo deseaban. Supongamos que el hombre o la mujer hablaran con alguien, o incluso con ellos mismos, describiendo cómo fue la fecha; grabaran y reprodujeran esta conversación al revés, obtendrían retrocesos cada 15 a 30 segundos que en realidad complementan y amplían el tema que se está discutiendo. Si hubiera una falta general de interés por parte de cualquiera de las partes, sería evidente en las reversiones obtenidas. Este proceso sería similar al acceso a un archivo específico en el disco duro de un ordenador. Otro contexto en el que estas teorías podrían aplicarse sería en el ámbito de la aplicación de la ley. Por ejemplo, si un detective interroga a un sospechoso acerca de dónde se encontraba durante el momento de un asesinato en particular, y la conversación se grababa y se reproducía al revés, se produciría una inversión que podría utilizarse para medir la veracidad de la declaración hecha. Si el sospechoso está mintiendo, entonces las reversiones obtenidas tenderán a corregir la mentira, si el sospechoso está diciendo la verdad, las reversiones se expandirán sobre ella. Si bien esto puede parecer una prueba bastante extraña para el detector de mentiras, tiene el potencial de proporcionar al detective no sólo información sobre la veracidad de las declaraciones hechas, sino también información expansiva sobre cualquier pieza primaria de evidencia que pueda haber sido utilizada para cometer el delito. Estos son sólo algunos ejemplos de algunos de los usos prácticos de esta tecnología. 

	Para entender el habla inversa hay que entender las metáforas. El diccionario Webster describe una metáfora como "algo usado, o considerado como usado, para representar algo más, un emblema o un símbolo". El lenguaje metafórico es rico en lenguaje avanzado. En muchos casos, utilizamos metáforas para describir sentimientos que pueden ser difíciles de expresar con palabras. Por ejemplo, el dicho "me apuñaló por la espalda" es una metáfora común utilizada para describir la traición. Cuando escuchamos frases metafóricas como estas, tienden a acceder a ciertas emociones, conceptos o ideas. Como se ha dicho antes, la mente inconsciente se comunica utilizando un lenguaje rico y metafórico que emplea arquetipos personales, culturales y religiosos para transmitir información. Por lo tanto, las metáforas utilizadas tanto en el discurso directo como en el inverso no sólo comunican hechos, sino también conceptos asociados con las emociones y el comportamiento humanos que, de otro modo, podrían ser difíciles de expresar a través de medios ordinarios. Con Reverse Speech, las metáforas tenderán a expandir el tema que se discute, dando una mayor descripción del concepto que el orador está tratando de transmitir. Estas metáforas describirán pensamientos o emociones que pueden ser difíciles de describir, usarán una palabra en lugar de muchas, discutirán temas y estados emocionales que están por debajo del nivel de conciencia, o describirán las fuentes y operaciones del comportamiento humano (It's Only A Metaphor, 1996). Mi Diosa ha sido asesinada, mi Lobo está enfermo; estos son ejemplos del tipo de retrocesos que uno puede descubrir mientras trabaja con el subconsciente usando esta tecnología. Estas metáforas están describiendo las fuentes de los patrones de comportamiento negativos. Mi diosa asesinada podría ser interpretada como una persona que ha perdido la esperanza, mi lobo está enfermo puede referirse a una falta general de motivación, siendo la diosa una metáfora común en Reverse Speech que representa la esperanza, y el lobo una metáfora que representa la motivación (The Metaphor Dictionary, 2003). (*Del inglés, El Diccionario Metafórico)

	Con el lenguaje metafórico que se encuentra comúnmente en las inversiones del habla y las teorías fundamentales asociadas con la inversión del habla, me parece necesario proporcionar al lector alguna información básica sobre los diversos niveles de inversión que uno obtendrá cuando trabaje con el subconsciente de esta manera. Esencialmente, hay tres niveles distintos de habla inversa. Estos niveles fueron desarrollados por David principalmente para ayudar a los analistas a entender las diferentes funciones que varias metáforas tienen cuando son usadas por el subconsciente. El primer nivel del habla inversa, o, inversiones del habla de primer nivel, provienen del área consciente de la mente y generalmente habla en el lenguaje cotidiano. Se sabe que estos tipos de reversiones a veces usan coloquialismos comunes junto con metáforas operativas, que son metáforas que describen la superación activa de la conducta. Las inversiones del habla de primer nivel tienden a producir información sobre los pensamientos y las emociones que pueden estar en la mente del orador en el momento en que habla. También se sabe que estos cambios de opinión han puesto al descubierto planes ocultos. Las inversiones del habla de segundo nivel vienen de lo que a veces se conoce como el "Inconsciente Personal". Estas inversiones vienen de la parte de la mente justo debajo de la conciencia, conteniendo aspectos de la mente consciente que una vez fueron conscientes pero que debido al paso del tiempo, se han vuelto inconscientes, como los recuerdos. Además, esta parte de la mente monitorea y orquesta las funciones automáticas del cuerpo así como las operaciones del comportamiento. Estos retrocesos tienden a revelar recuerdos reprimidos y a advertir sobre enfermedades físicas. Las reversiones que ocurren desde esta área particular de la mente son generalmente verbos que describen la superación activa de la conducta, como violación, olfateo, beso, carrera, etc. Las inversiones de tercer nivel vienen de la parte más profunda de la mente conocida como el "Inconsciente Colectivo". Las reversiones que vienen de esta área de la mente contienen metáforas estructurales, o sustantivos que describen la fuente raíz o causa del comportamiento, tales como Loba, Diosa, Loba, Cristo, Satanás, etc. Es desde esta área de la mente que se puede acceder a las inversiones que contienen referencias espirituales y proporcionan acceso al conocimiento fuera de las propias experiencias conscientes. 

	Al estructurar una conversación es imperativo hacer ciertas preguntas para obtener respuestas específicas. A través del uso de ciertos sistemas sensoriales, se pueden obtener inversiones del habla de primer, segundo o tercer nivel. Básicamente, los humanos tienden a procesar la información a través de tres sistemas sensoriales principales: visual, auditivo y kinestésico. La gente usa frecuentemente uno o los tres sistemas sensoriales para describir algo o a alguien. Describir cómo puedes ver algo, o cómo te sientes sobre un tema dado, sería un ejemplo de cómo usar diferentes sistemas sensoriales durante el proceso de comunicación. Si el objetivo de uno es obtener información sobre pensamientos conscientes internos o agendas ocultas, querrían obtener principalmente inversiones de primer nivel, en las que sería mejor estructurar una conversación usando sistemas sensoriales visuales. Por ejemplo, hable sobre lo que ve o lo que puede imaginar en el ojo de su mente. "No puedo imaginarme haciendo eso" o "esta aplicación me parece buena" son algunos ejemplos generales del uso de sistemas sensoriales visuales en el habla. Ahora bien, si su prerrogativa es obtener información sobre enfermedades físicas, recuerdos ocultos o reprimidos, o el funcionamiento u operaciones de la conducta, lo mejor serían los reveses de segundo nivel. Para obtener inversiones de segundo nivel, es esencial estructurar la conversación de tal manera que se emplee el uso de la función auditiva sensorial. Algunos ejemplos de la función sensorial auditiva en el habla incluyen: "He oído que va a ser una gran fiesta" o "que me suena bien". Por último, si la meta que usted está tratando de lograr se refiere a la obtención de conocimientos fuera de la experiencia consciente, o descubrir las estructuras reales del comportamiento humano, el empleo del uso de la función sensorial kinestésica sería apropiado. La función sensorial kinestésica gira en torno al sentimiento. Ejemplos de esta función sensorial incluyen: "No me siento bien con eso" o "Necesito ponerme en contacto con lo que me molesta". Cuando se piensa en la información que se intenta obtener del subconsciente, es importante estructurar la conversión de tal manera que se utilice una o las tres funciones sensoriales. 

	Usted puede estar preguntando ahora exactamente cómo se encuentran las reversiones entre los galimatías cuando se reproduce una cinta al revés. Bien, la respuesta a esta pregunta es bastante simple; de acuerdo con David, uno debe seguir siete factores de validez al documentar las inversiones. Siempre que alguien empieza a reproducir el habla grabada al revés, tenderá a escuchar sólo una o dos palabras en una pista de audio de quince minutos. A medida que se vuelven más adeptos, es decir, a medida que sus oídos se ponen más en sintonía con los cambios de tono melodiosos específicos, siempre tienden a exhibirse; comenzarán a escuchar frases enteras. Este proceso de afinar sus oídos al sonido de las inversiones es comparable al de afinar sus oídos a un instrumento musical. Como regla general, las inversiones siempre exhibirán un tono melodioso, mientras que el galimatías hacia atrás tenderán a exhibir un sonido monótono en lugar de uno que posea un ritmo o tempo constante. Los siete factores de validez a los que cualquier estudiante debe adherirse para encontrar reversiones genuinas son los siguientes:

	¿Es correcto el recuento de sílabas de toda la frase? "Esto/es/un/ex/am/ ple" contendría seis sílabas.

	¿Son claros y precisos los sonidos de las vocales y consonantes de cada sílaba?

	¿Están claramente definidos y distinguidos los comienzos y los finales de las palabras?

	¿Es suficiente el espaciado entre cada palabra, de modo que se pueda distinguir claramente de otras palabras en la inversión?

	¿Es la frase invertida distinta del galimatías que la rodea?

	¿Toda la frase tiene un flujo tonal continuo y melodioso de principio a fin?

	¿Tiene la frase un ritmo o tempo definido y constante de principio a fin?

	Es importante que se haga cada una de estas preguntas cuando documente una reversión. Si la inversión no cumple con los criterios anteriores, entonces no vale la pena documentarla, lo más probable es que no sea una inversión, sino más bien una proyección hacia un galimatías al revés. Proyectar algo que pensamos que oímos pero que en realidad no existe es un GRAN problema entre aquellos que no han tenido una formación previa en este campo. Esta es una de las principales razones por las que abogo por que cualquier persona que desee emprender un estudio serio de este tema busque la capacitación adecuada por parte de un analista o profesional certificado en habla inversa. Para prevenir la documentación de las inversiones que en realidad no están allí, asegúrese de hacer siempre estas siete preguntas cuando documente cualquier inversión que pueda pensar que está escuchando entre los galimatías. En caso de duda, tírelo, es un dicho popular entre los analistas de habla inversa. El uso eficiente de estos siete puntos de control proporciona al analista una forma de medir la validez de las inversiones obtenidas. Si una revocación cumple con los siete de estos puntos de verificación, entonces esta revocación sería considerada como una V5, o que tiene un factor de validez de cinco, que es el factor de validez más alto, lo que significa que la revocación puede ser claramente escuchada y cumple con los siete puntos de verificación. Ahora bien, si una inversión no cumple los siete factores sino sólo seis, entonces la inversión se consideraría una V4, o, teniendo un factor de validez de cuatro, lo que significa que la inversión puede escucharse claramente, pero no es tan exacta o precisa como una V5. Una inversión de V3 alcanzará 3 puntos de control de los puntos de control 1, 2, 3, & 4 y 2 de los 5-7. Las anulaciones con un factor de validez de tres no se pueden escuchar tan claramente como las anulaciones que tienen un factor de validez de 4 ó 5. Personalmente, no documento ninguna anulación por debajo de un nivel de validez de 3. En general, creo que no vale la pena documentarlas. Para ser exhaustivos, incluiré los dos últimos factores de validez en los que pueden incluirse las inversiones. Las revocaciones con un factor de validez de dos cumplirán 3 puntos de control de los puntos de control 1, 2, 3 y 4 y 1 de los puntos de control 5, 6 y 7. Por último, las revocaciones que se consideren con un factor de validez de uno, el factor de validez más bajo, cumplirán dos puntos de verificación de los puntos de verificación 1, 2, 3 y 4 y un punto de verificación de los puntos de verificación 5, 6 y 7.  Las inversiones con un factor de validez de uno o dos bien podrían muy bien considerarse como proyecciones en galimatías hacia atrás, por lo tanto, tenga extremo cuidado al documentar inversiones de este calibre.

	Con los diferentes niveles de inversión y factores de validez que se están discutiendo, me parece necesario explicar brevemente las categorías de Reverse Speech. Las categorías de Reverse Speech tienen un papel importante que desempeñar en la determinación exacta de lo que significa una inversión. Como se ha dicho antes, el subconsciente habla su propio idioma, por lo tanto, aprender el habla inversa es como aprender otro idioma. El primer paso para determinar lo que significa realmente una inversión es analizar la relación entre el diálogo hacia adelante y el diálogo inverso, uno siempre complementa al otro. Entender a qué categoría pertenece una inversión puede ser extremadamente beneficioso para determinar el significado del mensaje que el inconsciente está tratando de transmitir. En general, hay ocho categorías principales de relaciones complementarias que se encuentran en Reverse Speech. Las categorías son las siguientes:

	Reversiones congruentes:

	Estas inversiones son congruentes con el contenido del diálogo de avance y lo confirman.

	Anulaciones incongruentes:

	Estos retrocesos estarán en contradicción directa con lo que se ha dicho de antemano.

	Reversiones expansivas:

	Estas inversiones añaden información adicional al diálogo de avance.

	Diálogo externo:

	Estas inversiones hablarán directamente con otra persona

	Diálogo interno:

	Estas inversiones reflejarán los procesos de pensamiento internos, conscientes e inconscientes, a medida que la psique habla consigo misma, organizando el comportamiento y el autoanálisis.

	Mando Interno:

	Estas inversiones darán una orden directa concerniente a alguna acción que debe ser tomada por el yo consciente. Las inversiones del Mando Interno a menudo comienzan con la palabra "tú".

	Cambios de rumbo y de dirección:

	Estas inversiones aparecerán en una conversación antes o después de que un tema sea discutido en un discurso de avance. En otras palabras, o bien "conducen" la discusión o bien "siguen el rastro" después de que el tema ha cambiado.

	Cambios en Tiempo Futuro:

	Estos retrocesos predicen un evento o resultado de comportamiento futuro en la vida de una persona.

	Hay otra categoría a la que pueden pertenecer las inversiones, aunque su ocurrencia es rara; esta es:

	Anulaciones comparativas:

	Estas inversiones no tienen una conexión obvia con el tema del diálogo hacia adelante, sino que más bien contienen una comparación emocional. Es decir, la inversión puede discutir un evento o tema que, aunque no esté relacionado con el tema del diálogo hacia adelante; tiene emociones similares en él.

	Me he tomado la libertad de incluir algunos ejemplos generales, para no dejar al lector en la oscuridad sobre el tema de las categorías. El texto en negrita representa la inversión. Las palabras entre paréntesis representan el diálogo exacto hacia adelante donde ocurrió la inversión. Estos ejemplos son ejemplos de la vida real de algunos de los pacientes con los que he trabajado en mi práctica privada; normalmente trabajo con personas que están lidiando con algún tipo de dependencia química.   

	"{Ni siquiera sabía} que hay muchas maneras diferentes en que una familia puede ser genial"

	Hay una que lo está viviendo

	Este es un ejemplo de una inversión congruente

	"No cambiaría nada, {realmente no lo haría} porque Me gusta tener este punto de vista"

	No me lleva a ninguna parte

	Este es un ejemplo de una inversión incongruente

	"Los amigos {con los que realmente hablé, los que realmente me importan}, se han ido"

	Preferiría saber que su traficante de metanfetaminas

	Este es un ejemplo de una inversión expansiva

	"La mayor parte del tiempo {se ponía violento y esas cosas}, sabes que le echo la culpa de todo a mi padre".

	¿Te gusto con mi ropa?

	Este es un ejemplo de una inversión del diálogo externo

	"{Sólo quiero que me guste hacer las cosas a un lado} para desarrollar el carácter"

	Escucha las probabilidades, estoy viviendo en la horca, maldiciendo a ninguna parte.

	Este es un ejemplo de una inversión de diálogo interno

	"Me gusta la salud {problemas, quiero decir, no me gustan}, me gusta entenderlos"

	Asesinato de focas de barro, muévanse.

	Este es un ejemplo de una inversión de comando interno

	{Mi mamá siempre es positiva}, por eso la amo."

	Siente lo que dice mi madre, no lo que dice la metanfetamina.

	Este es un ejemplo de un ensayo y una inversión de la carga

	"{Ni siquiera llegué a la universidad}".

	La vida manchada comenzará porque vivir esto

	Este es un ejemplo de una inversión de tiempo en el futuro

	"{Pero quiero decir, ella siempre es positiva y siempre está orgullosa} de las cosas buenas que hago."

	Lenny siente vergüenza por  los aldeanos del muelle

	Este es un ejemplo de una anulación comparativa

	 

	Algo importante a tener en cuenta, que hay que entender sobre las inversiones, es que generalmente no están formadas por las palabras utilizadas, sino por su tonalidad. Las únicas excepciones a esto son las funciones sensoriales utilizadas en el habla, ya que tienden a tener alguna relación con el nivel de las inversiones obtenidas. Además, las inversiones coincidentes, que serán discutidas en el próximo capítulo, también juegan un papel en la forma en que se forman algunas inversiones. Generalmente, la mayoría de las inversiones se obtienen a partir de una conversación informal, relajada y "fluida". Un último tema que me gustaría tocar antes de pasar al siguiente capítulo trata de las estructuras de inversión. Al comprender los diversos niveles, categorías y estructuras que exhiben las inversiones del habla, descifrar el significado aparente de una inversión se vuelve mucho más fácil. Al tratar con el proceso de descifrado, es importante que se haga las siguientes seis preguntas:

	¿Cuál es el diálogo preciso hacia adelante responsable de la inversión?

	¿Cuál es la frase y el párrafo en el que aparece la inversión?

	¿Es la inversión congruente o contradictoria con el diálogo hacia adelante?

	¿Las emociones se comunican de la misma manera o de manera diferente a la de los demás?

	¿Está la inversión comunicando información adicional sobre los reenvíos?

	¿Qué información adicional te da la inversión?

	Hacer estas seis preguntas es esencial para entender el contexto general en el que ocurrió la inversión. En cuanto a las categorías, hay ocho categorías principales en las que se producen las anulaciones:

	Estructura normal

	Esta es la categoría a la que pertenecen la mayoría de las inversiones; las inversiones con esta estructura aparecen como una sola oración o como unas pocas palabras que tienen una complementariedad directa con el diálogo hacia adelante.

	Estructura de la oración larga

	Largas inversiones de más de 12 palabras. Estos son extremadamente raras. Tenga cuidado al documentar este tipo de anulación y asegúrese de que la anulación no sea de 2 ó 3 palabras separadas por galimatías.

	 

	Estructura de una sola palabra

	Estos retrocesos son bastante comunes; uno debe tener cuidado al documentarlos, ya que podrían ser una coincidencia. Al documentar este tipo de inversiones, asegúrese de que su factor de validez sea alto y de que exista una complementariedad obvia con el diálogo de avance.

	Estructura Semi Formada: 

	En algunos casos muy raros, la última mitad de la última palabra, o el mundo entero, desaparecerá en el galimatías. Siempre es el final de la anulación que no está allí, nunca al principio o en medio de la anulación.

	Estructura de la imagen espejo: 

	Con estas inversiones, el estado de cuenta hacia adelante y hacia atrás dirá exactamente lo mismo. Estos retrocesos también son extremadamente raros. A veces se producen inversiones parciales de la imagen en el espejo si ciertas palabras de la inversión son las mismas que ciertas palabras del diálogo de avance.

	Estructura de Construcción de Sentencias: 

	En estas inversiones, el diálogo hacia adelante y hacia atrás se combinará para formar una oración completa, con la inversión completando la oración iniciada en el diálogo hacia adelante.

	Estructura de causa y efecto: 

	Estas inversiones contendrán dos declaraciones separadas, separadas por puntuación, (la puntuación puede ser en forma de un espacio largo, o un cambio de tono entre dos declaraciones) estas dos declaraciones se apoyarán y complementarán mutuamente.

	Anulaciones de enlaces: 

	Estos retrocesos son muy raros. Ocurren en intercambios rápidos entre personas en alta comunicación donde hay una conexión o entendimiento común de una idea que se está comunicando. El diálogo hacia adelante responsable de la inversión de la situación proviene de las últimas palabras de la oración del orador y de las primeras palabras de la oración del segundo orador. A veces la inversión parecerá ser con una sola voz, aunque dos hablantes diferentes son responsables de la inversión.

	Las inversiones siempre tenderán a mostrar uno o más de estos tipos estructurales. Aunque no considero que tener una comprensión general de estas estructuras sea imperativo para descifrar el significado de una inversión, creo que entenderlas definitivamente ayudará al analista a percibir el contexto general en el que ocurrió la inversión. Cuando se trabaja con las inversiones obtenidas del inconsciente, normalmente muestran una estructura de oraciones normal. En raras ocasiones, puede encontrarse con una imagen semiformada, en espejo o con una inversión enlazada. Usted debe ser extremadamente cauteloso al documentar tales estructuras.  

	La razón principal para la discusión de temas tales como los factores de validez, las estructuras, las categorías y los diversos niveles de inversión del habla es proporcionar al lector una comprensión básica de las teorías fundamentales sobre las que este texto en particular intentará construir. Las nuevas hipótesis presentadas en este trabajo, aunque fundamentalmente derivadas de las desarrolladas por el Sr. David Oates, tenderán a ampliar sus teorías en lugar de intentar probar su existencia. No me preocupa la estructura o los ideales que exhiben los experimentos anteriores que prueban la audibilidad de las inversiones, como los estudios de pruebas a ciegas realizados en la Universidad de Monash, sino más bien las extrañas habilidades que tienen las inversiones para predecir el resultado de eventos futuros. De una manera u otra, la hipótesis presentada matará dos pájaros de un tiro. Esta hipótesis no sólo probará que definitivamente hay algo que vale la pena investigar con respecto a la audibilidad de las inversiones, sino también el hecho de que algunas inversiones están aprovechando una fuente inconsciente colectiva en la que un individuo puede obtener una vasta riqueza de conocimiento fuera de sus propias experiencias conscientes. Esta es mi principal prerrogativa: mostrar a los interesados cómo utilizar esta tecnología en la práctica, no sólo en un entorno psicoterapéutico, como lo hace su fundador y desarrollador, David John Oates, sino también para su uso en la precognición, es decir, la capacidad de prever los resultados de eventos futuros. Los datos proporcionados por los experimentos venideros pondrán a prueba, en más de un sentido, lo que podría denominarse las capacidades "psíquicas" del subconsciente. 

	 

Capítulo Tres

"El hecho mismo de que a través del
Autoconocimiento, es decir, explorando nuestras propias Almas, nos
encontramos con los instintos y su mundo de imágenes que arrojan
algo de luz sobre los poderes que duermen en la psique, de los que
muchas personas rara vez son conscientes, siempre y cuando todo
vaya bien. Son potencialidades del mayor dinamismo y depende
enteramente de la preparación y actitud de la mente consciente si
la irrupción de estas fuerzas y las imágenes e ideas asociadas con
ellas tenderán a la construcción o a la catástrofe". El Ser No
Descubierto, Carl Jung, pg 107







En cuanto a los estudios
"científicos" reales realizados con estas teorías, sólo hay una
cantidad nominal de casos documentados. Esto es una vergüenza
considerando las implicaciones culturales, religiosas y
psicológicas que la [...]
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