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Kom igång med din bokidé


- en praktiskt guide för dig med en bokdröm
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av Susanne Hydén


Introduktion

Välkommen till bokvärlden


Grattis! Du har börjat att fundera på att skriva en bok. Kanske
ligger du i startgroparna. Kanske har du redan färdiga råmanus.


Att skriva en bok är en härlig, kreativ och spännande process. Men
också utmanande, jobbig och stundtals nästan övermäktig. I alla
fall om du tänker dig att ta din bok från idé till färdig produkt.
Just det steget är ju faktiskt det som de allra flesta fastnar på
och aldrig kommer vidare från. Bokmanuset blir en dammig produkt i
en skrivbok, en pappersbunt eller i en bortglömd fil i datorn.


OBS. Det här är inte en komplett steg-för-steg-handledning om hur
du skriver en bok, lägger upp en intrig, skapar en dramaturgisk
kurva, gestaltar, väljer tryckeri eller marknadsför boken. Där
finns det redan många andra bra böcker och handledningar du kan
läsa. Allt från Stephen King till Kristina Svensson. Samt massor av
kurser som du kan gå. Allt från kurser hos studieförbund till
utlandsvistelser med etablerade författare som delar med sig av
sina kunskaper. Tipslista finns längst bak här.


Detta är däremot en praktisk, lite mer kortfattad sammanfattning av
vad du behöver tänka på och vara medveten om där du sitter med din
idé för att hamna på rätt spår snabbare. Och framför allt fokusera
på rätt saker och inte krångla till det. Eller ha fel
förväntningar. Hur du kan tänka i enkla och praktiska banor för att
våga komma igång och gå från idé till mer av praktik och få fram
ett råmanus / färdigt manus. Inte helt olikt när jag coachar någon
i deras karriär och/eller ledarskap.


För det handlar om att samla sina tankar, fokusera, skapa en plan,
komma ur startblocken och fram mot målet. Sedan handlar det om att
våga och att göra.



Bokformat


Fortfarande tänker vi oftast på en bok som en fysisk, tryckt bok.
Processen var att man skrev sitt manus, fick det antaget av ett
förlag och sedan trycktes en bok med hårda pärmar och efter kanske
ett halvår eller ett år så gav man ut samma bok i en billigare
pocketversion.


Men under de senaste åren så har marknaden för först e-böcker och
sedan ljudböcker, formligen exploderat. Marknaden har därmed
kraftigt förändrats på kort tid, vilket är viktigt att ha med i
tankarna när du funderar på att ge ut din egen bok.


Flera förlag arbetar idag i första hand eller till och med
enbart med e-böcker och ljudböcker. Och det har blivit
ganska vanligt att författare idag släpper ljud-boken och e-boken
före den tryckta boken, allt som ett sätt att få igång
intresse och försäljning. Många böcker släpps inte alls i print,
utan enbart i digitala format. Vilket naturligtvis är bra för både
miljö och plånbok.


I det tryckta formatet finns det mängder av olika varianter både
när det gäller inbindning, limning, pärmar och ytterformat, men det
går jag inte in på här eftersom det är något du bestämmer senare i
processen.


Bli antagen - Egenutgivning – hybrid –
PoD


Drömmen för de flesta aspirerande författare är förmodligen att bli
antagna av ett stort förlag.


Och att därigenom bara skriva synopsis/råmanuset på egen
hand för att sedan få både en startpeng och därefter proffshjälp
med resten. Det som handlar om att ha tillgång till all upptänklig
hjälp med innehåll, dramaturgi, språk, illustrationer, korrektur,
utformning, sättning, marknadsföring, lansering, försäljning med
mera, fram till att du som författare sitter med signeringspennan i
högsta hugg i bokbutiken. Du skriver berättelsen och förlaget ger
dig en professionell och kvalitetssäkrad produkt som alla vill ha.
Sedan rullar pengarna in i din bokdröm.


Men det är svårt att bli antagen. Under covid har det rasat in
manus som tidigare legat i skrivbordslådorna och de flesta förlag
har långa väntetider och säger nej tack till merparten av insända
alster. Dessutom är man försiktig med att anta nya namn. Det tar
oftast tid att slå igenom och förlagen är affärsdrivande
verksamheter som vill ha vinst.


Hybridförlag är en växande marknad och det finns många varianter
Hybrid är ett mellanting av egen utgivning och att vara antagen av
ett förlag och innebär att du alltid får satsa en egen större eller
mindre summa för att kunna få ut din bok på marknaden. I korthet
gäller det att verkligen läsa på och förstå vad man får och vad man
betalar för. Annars kan utgivningen kosta en massa pengar som man
inte får tillbaka om boken inte säljer som förväntat. Läs på och ta
referenser.


Samtidigt kan rätt hybridföretag som är duktiga på att lansera
boken ge dig en mycket högre andel av försäljningspriset än du
någonsin kommer att få av ett stort förlag.


PoD eller Print on Demand, där böckerna trycks först efter de är
sålda, kan vara ett bra alternativ om du inte tror att du ska sälja
en jätteupplaga eller kanske hoppas att din bok blir upplockad av
ett stort förlag senare. Det senare är faktiskt en möjlighet. Många
av våra mest populära författare idag har startat på det sättet.


I PoD kan du ge ut en bok till en låg grundkostnad. Särskilt om du
själv är flink på att göra layout och omslag. Därefter trycks
böckerna i den takt som de beställs och du får betalt samtidigt.


En variant av detta erbjuder Amazon och Kindle. Det är relativt
lätt att använda dem för att ge ut en bok. Men det är svårt att
komma högt upp på deras listor för att skapa försäljning. Planerar
du däremot bara att göra en enkel bok för dina närmaste så är
själva produktionen hos Amazon helt kostnadsfri och du betalar bara
för den tryckta produkten. Jag har dock ingen kännedom kring hur
tryck-kvalitén blir på en sådan bok.


Du kan också ge ut helt själv och ordna allt från ISBN till omslag
och tryck. Jag släppte min debutroman på det sättet, men hade då
många goda vänner som gjorde det möjligt att skapa en produkt med
rätt kvalitet till köparna.


Det kräver också att du funderar över hur du ska distribuera boken
själv vilket kan vara krångligt och dyrt. Jag valde att ha en
extern distributör (Stjärndistribution) under ett första ett och
ett halvt år och har därefter själv skött distributionen av den
tryckta upplagan.


Novellen som genväg


Ett sätt att testa sitt författarskap kan vara att skriva en
provnovell. Tidningen Skriva och många olika andra aktörer lägger
ut olika sorters novelltävlingar inom olika sorters områden.


Fantasy, erotik, spänning, sci-fi mm. Att skicka in ett alster och
se om det blir antaget kan vara ett bra sätt att testa och se hur
pass intressant det man skriver faktiskt är.


Du kan även prova att skicka in din novell till veckotidningar
ifall novellens innehåll har en form som passar dem.


Googla på novelltävlingar så kommer du att se vad
som är aktuellt.


Här är ett tips: 
https://skrivarlyan.ullerud.nu/novelltavlingar-och-skrivartavlingar/


Kom ihåg!


	
En bok är inte automatiskt =
tryckt bok. Idag är e-bok och ljudbok minst lika
vanligt.


	
Undersök olika vägar till
utgivning. Att få sitt manus antaget av ett traditionellt förlag är
oftast svårt.


	
Undersök alla alternativa
vägar med egenutgivning, hybridutgivning, print on demand, digital
utgivning med mera.


	
Var med i en novell-tävling
som ett sätt att testa ditt författarskap.
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