Questo libro non ¢ una semplice guida.
Ma e anche una guida dettagliata passo-passo, con mappe e
altimetrie per il cammino sui sentieri che valicano l’Appennino
Tosco-Emiliano, tra Bologna e Firenze.

Questo libro non ¢ un libro di storia.
Ma contiene pillole di storia, illustrazioni, cronache e leggende,
per “assaporare” meglio la bellezza e la conoscenza delle
contrade che si attraversano.

Questo libro non ¢ un libro per soli giovani,
per percorrere la via a testa bassa, accelerando il cammino.
Ma e anche un libro per i meno giovani che volessero farlo piu
comodamente, in tempi meno brevi, anche durante le vacanze
estive.

Questo libro e un desiderio realizzato.



