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Nel panorama delle scommesse sportive, la ricerca di metodi
affidabili per prevedere l’esito di un match rappresenta da sempre
una sfida affascinante. Questo testo nasce dall’osservazione e
dallo studio approfondito di diversi anni di pratica verso una
disciplina sportiva ricca di dinamiche interessanti: il 
  

tennis tavolo o ping pong.

 
L’obiettivo di questo lavoro è presentare 
un nuovo approccio analitico di lettura del book di punti
in divenire per individuare il probabile vincitore di un
incontro di tennis tavolo, 
basato per l'appunto sull’analisi dettagliata
dell’andamento dei punteggi all’interno dei singoli set.
In particolare, l’attenzione si concentra sulla dinamica di
sviluppo dei punteggi nei 
primi set di un match, i quali si rivelano spesso
determinanti per 
anticipare, con una buona affidabilità statistica, chi sarà
il vincitore finale.
 
 



Questo metodo non si basa su intuizioni vaghe o su informazioni
generiche, ma su una lettura tecnica e quantitativa delle fasi
iniziali dell’incontro, in cui si manifestano schemi ricorrenti,
cali di concentrazione, strategie di gioco e reazioni psicologiche
che permettono, se letti correttamente, 
di prevedere con buona accuratezza l’esito complessivo del
match.
 
 



Nel corso delle pagine che seguono cercherò di guidarTi  passo
dopo passo attraverso questa metodologia, scoprendo come un’attenta
osservazione e interpretazione dei dati dei primi set possa 
trasformarsi in uno strumento efficace per le scommesse
sportive, aumentando le probabilità di successo e 
riducendo l’elemento di casualità.

                    
                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                    
                        PUNTI SEQUENZIALI: il cuore del live nel tennis da tavolo
                    

                    
                    
                

                
                
                    
                    

  


    
Nel live betting del tennis da
tavolo non stiamo semplicemente puntando su 
    
chi vincerà il set 
    
ma anche su 
  
  

come
  

 
i punti si susseguono
 e le dinamiche sequenziali che
ne derivano sono fondamentali.



  




  

    


  



  
Struttura della dinamica del singolo scambio
(rally)



  
Ogni scambio è una sequenza di colpi tra i giocatori che 
genera un punto: servizio, risposta e alternanza
fino all’errore o conclusione. Analizzare le caratteristiche di
ogni 
stroke e la loro successione permette di comprendere come
un giocatore possa prendere il 
controllo del rally.



  



                    
    
    
        
        
            I PARZIALI INTERMEDI FISSI
        

        
        
    

    
    
        
                    
 




La
costruzione dei modelli dinamici, che nelle prossime pagine
analizzeremo, avviene attraverso lo strumento dei 

  Parziali Intermedi Fissi
 di raggiungimento di punteggi:



  

    


  

  

  
 

  

  
GARA a 3  punti

  

  
GARA a 5  punti

  

  
GARA a 7  punti

  

  
GARA a 9  punti

  

  
GARA a 11 punti

  
  


  
  




  
L’analisi dei

  
parziali intermedi

  
fissi
  
– ossia i punteggi
raggiunti 
  
durante
  
 il set nei momenti
“gara a 3, 5, 7, 9, 11” – è 
  

fondamentale
  
 nel tennis tavolo
in questo sport individuale a punteggio progressivo perché 
  

permette di 
andare oltre il risultato finale e capire 
come si è sviluppato il set.



  

    


  


Le ragioni della sua importanza sono dovute all’opportunità
di:

  



1. 

  Rivelare le dinamiche nascoste del set


Un set può terminare 11–9, ma quel risultato 
non ti dice se il giocatore era in vantaggio 9–4
ed ha rischiato,oppure era sotto 5–8 ed ha rimontato.

I parziali intermedi raccontano 
la storia del set.

  



 2. 
Individua i momenti chiave


  

I passaggi di punteggio a 3, 5, 7 e 9 sono 
  

soglie psicologiche e tattiche. Esaminiamo i momenti:



  

    


  



Gara a 3: 

primi scambi, test di equilibrio o partenza aggressiva


  
 



Gara a 5: 

metà set, il ritmo si stabilizza


  
 



Gara a 7: 

si entra nel momento decisivo


  

Gara a 9
  

:


fase finale, pressione massima

 



Analizzarli aiuta a capire 

  quando si rompe l’equilibrio
 o 
inizia una rimonta.

  



3. 
Supporta l’analisi psicologica


  

Il modo in cui un giocatore affronta queste soglie dice molto sulla
sua 
  

resistenza mentale, sulla fiducia nei momenti caldi,
  

 
  

l’efficacia 
  

strategica
  

(cambi tattici in corsa).


 



Esempio: un giocatore sempre avanti a gara a 3 e 5 ma che perde
a gara a 9 → 

  crollo mentale o fisico



  

    

      


    
  


4. 

  Permette di classificare i modelli di gioco



  

I parziali servono per riconoscere il modello del Dominio costante
(sempre avanti), quello della Rimonta (parte sotto, recupera), il
modello Sprint finale (set equilibrato fino alla fine), il modello
del Crollo mentale (parte avanti, poi perde), il modello del punto
a punto con vantaggi. 



  

    

      


    
  


In altre parole
 a

  nalizzare i parziali intermedi (gara a 3, 5, 7, 9,
  11)
 serve a capire lo sviluppo del set, identificare i
modelli vincenti, valutare l’aspetto mentale e strategico.

 



Vediamo un esempio concreto:
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Questo 

  non è visibile

se guardi solo l’11–8.


  

    


  



  

    


  


 



 



 



 



                    
    

    



                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                    
                        Le DINAMICHE DOMINANTI nel Book Betting
                    

                    
                    
                    
                        Tassonomia dei Modelli Dinamici
                    

                    
                

                
                
                    
                    

  

La classificazione strutturata delle “dinamiche di gioco”
  

 nel tennis tavolo è basata sull’
  


    
analisi delle sequenze di punteggio
  
  

 all’interno di un set (e di un match).

  
  


  
Questi modelli ti aiuteranno a 
interpretare l’andamento tecnico e psicologico del
match.


  

Analizziamo i principali 5 modelli di analisi dinamica del SET
fondati sul punteggio sequenziale.



  

    


  



  

    


  


                    
    
    
        
        
            MODELLO A) – DOMINIO COSTANTE
        

        
        
    

    
    
        
                    
SCENARIO
  

  
Il Modello A rappresenta un set in cui un giocatore prende
subito il comando e mantiene il vantaggio in tutte

  

  
le fasi, senza mai rischiare il sorpasso. È indicativo di
superiorità tecnica e stabilità mentale.



  

    


  

  
  


  
SEGNALI CHIAVE
  
- Vantaggio già a gara a 3
  
- Margine mantenuto o aumentato a gara a 5, 7 e 9
  
- Chiusura rapida e controllata

 


  
  


  
STRUTTURA TIPICA DEL PUNTEGGIO
  
- Gara a 3: 3-1
  
- Gara a 5: 5-2
  
- Gara a 7: 7-3
  
- Gara a 9: 9-4
  

  

- Finale: 11-6


 



CARATTERISTICHE DEL GIOCATORE VINCITORE

  




  
Mentali:


- Alta concentrazione e gestione del ritmo

- Sicurezza nel proprio gioco


  
Tattiche:


- Imposizione del proprio schema dall'inizio

- Pressione costante sull'avversario


  
Fisiche:


- Buona partenza e costanza nel set

- Efficienza e controllo senza cali


  
 Durante la partita:


- Mantenere il focus anche sul +3

- Consolidare i break senza rischiare

 




  

Sintesi
  

: superiorità tecnica e mentale, partita sotto controllo.


 



 




  
[image: ]


 



 




  



                    
    

    




    
    
        
        
            MODELLO B) – EQUILIBRIO CON SPRINT FINALE
        

        
        
    

    
    
        
                    

  

SCENARIO

  

  
Il Modello B descrive un set in cui i due giocatori restano
vicini nel punteggio fino alla fase finale, quando uno dei due
piazza un break decisivo e chiude il set. È un modello tipico di
giocatori freddi e strategici.
  




  

    


  

  

  
 

  
SEGNALI CHIAVE
  
- Equilibrio a gara a 3, 5 e 7
  
- Break determinante tra gara a 7 e 9
  
- Chiusura con pochi errori e scelta tattica precisa

 


  

  
 

  
STRUTTURA TIPICA DEL PUNTEGGIO (supporto Grafico Modello B)
 

- Gara a 3: 2-2
  
- Gara a 5: 4-4
  
- Gara a 7: 6-6
  
- Gara a 9: 9-6
  
- Finale: 11-7

 



CARATTERISTICHE DEL GIOCATORE VINCITORE

  




  
Mentali:


- Calma e lucidità nei momenti chiave

- Capacità di aumentare il ritmo quando serve

  




  
Tattiche:


- Gioco bilanciato e lettura dell'avversario

- Colpo tattico nel momento giusto

  




  
Fisiche:


- Energia conservata per la fase finale

- Accelerazione nel momento decisivo

  




  
Durante la partita:


- Rinforzare la calma fino a gara a 7

- Incentivare la spinta tattica al momento giusto

 




  


    
Sintesi
  
  

: parità tecnica, ma migliore gestione della pressione da parte del
vincitore.
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            MODELLO C) – RIMONTA
        

        
        
    

    
    
        
                    
SCENARIO
  

  
Il Modello C descrive un giocatore che parte in svantaggio
ma riesce a recuperare e vincere il set. È spesso un segnale di
forza mentale, adattamento tattico e resistenza.



  

    


  

  

  

SEGNALI CHIAVE

  
- Sotto a gara a 3 o gara a 5
  
- Parità o leggero vantaggio a gara a 7
  
- Sorpasso completato a gara a 9
  
- Vittoria finale con chiusura solida

 


  

  

STRUTTURA TIPICA DEL PUNTEGGIO

  
- Gara a 3: 2-3
  
- Gara a 5: 2-5
  
- Gara a 7: 5-5
  
- Gara a 9: 9-8
  

  

- Finale: 15-13


 



CARATTERISTICHE DEL VINCITORE CHE RIMONTA

 



  




  
Mentali:


- Tenuta mentale sotto pressione

- Capacità di rimanere lucidi anche in svantaggio

  




  
Tattiche:


- Adattamento progressivo all'avversario

- Scelta dei colpi più efficace nel finale

  




  
Fisiche:


- Buona gestione delle energie

- Migliore tenuta nello scambio lungo

  




  
Durante la partita:


- Rinforzo della fiducia anche sotto di 2-3 punti

- Concentrarsi sui mini-parziali (2-0, 3-1)

 




  
 



  

Sintesi
  

: resistenza mentale, spirito combattivo.
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IL MODELLO DI PREFERENZA NEL BETTING “RIMONTA”


 



Il 
Modello C – Rimonta è particolarmente interessante
e potente perché rivela 
capacità di adattamento, tenuta mentale e
strategia. È un segnale di giocatori 
vincenti, anche quando 
non dominano tecnicamente. Analizziamolo a
fondo.
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INDICATORI TECNICI DEL MODELLO C


. Serie di 
3 o più punti consecutivi nella seconda metà del
set.

. Percentuale di conversione alta negli 
ultimi 4 scambi. 


  

  

. Cambio
  

 nel ritmo tra 
  

“gara a 5” e “gara a 9”.
  




  

    


  



  
STRATEGIA PER RICONOSCERLO



  

    


  


  
. Osservare i primi 5 punti: se il giocatore è
passivo, ma non sbaglia troppo, sta studiando.

  
. Verificare inversioni di tendenza da “gara a 5”
in poi.

  
. Tracciare mini-parziali (es. 5–1 sono 6 punti).
Vedere i punti totali 
dal 5 al 10 per identificare la spinta finale.

 



 



 




  



                    
    

    




    
    
        
        
            MODELLO D) – CROLLO MENTALE
        

        
        
    

    
    
        
                    

  

SCENARIO

  

  
Il Modello D rappresenta una dinamica in cui un giocatore
inizia il set in vantaggio ma cede nella fasedecisiva. È il tipico
crollo psicologico e tattico sotto pressione. 



  

    


  

  

  

SEGNALI CHIAVE

  
- Vantaggio iniziale (es. 5-2)
  
- Perdita di ritmo da gara a 7 in poi
  
- Sorpasso subito tra gara a 7 e 9
  
- Sconfitta senza più opporre resistenza

 


  
STRUTTURA TIPICA DEL PUNTEGGIO
  
- Gara a 3: 3-1
  
- Gara a 5: 5-2
  
- Gara a 7: 6-5
  
- Gara a 9: 7-9
  
- Finale: 8-11

 



CARATTERISTICHE DEL GIOCATORE CHE PERDE IL MATCH

 




  
Psicologiche:


- Ansia da vittoria imminente

- Overthinking (Sto vincendo... non devo sbagliare)

- Paura dell'errore più del desiderio di vincere

  




  
Tecniche:


- Mancato adattamento all'avversario

- Colpi conservativi e meno efficaci

  




  
Fisiche:


- Calo di energia

- Gestione scarsa del respiro e concentrazione

  




  
Durante la partita:


- Timeout immediato

- Reset mentale e respirazione

  




  

Sintesi
  

: instabilità mentale, scarsa tenuta in difesa o gestione del
vantaggio.


 




  
[image: ]


 



 



                    
    

    




    
    
        
        
            MODELLO E) – PUNTO A PUNTO CON VANTAGGI
        

        
        
    

    
    
        
                    
SCENARIO
  

  
Il Modello E rappresenta un set estremamente equilibrato,
in cui i due giocatori si rispondono colpo su colpo fino ai
vantaggi. Serve lucidità, tenuta mentale e nervi saldi per emergere
in queste situazioni.


 


  
SEGNALI CHIAVE
  
- Parità a gara a 3, 5, 7 e 9
  
- Nessun break significativo
  
- Punteggio finale ai vantaggi (es. 12-10, 14-12, 15-13)

 


  
STRUTTURA TIPICA DEL PUNTEGGIO
  
- Gara a 3: 2-2
  
- Gara a 5: 4-4
  
- Gara a 7: 6-6
  
- Gara a 9: 9-9
  
- Finale: 13-11

 



CARATTERISTICHE DEL GIOCATORE VINCITORE

 




  

Mentali:


- Capacità di restare concentrato fino all'ultimo punto

- Gestione della pressione ai vantaggi

  




  
Tattiche:


- Scelte attente nei punti decisivi

- Riduzione degli errori non forzati

  




  
Fisiche:


- Resistenza e stabilità negli scambi lunghi

- Recupero rapido dopo ogni scambio

  




  
Durante la partita:


- Supporto continuo nei cambi palla

- Consigli mirati sulle scelte nei vantaggi

 



 
Sintesi: elevata competitività, forza mentale da
entrambe le parti.
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            Tabella riassuntiva dei Modelli Dinamici
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                        APPLICAZIONE della STRATEGIA DEL BOOK BETTING 
                    

                    
                    
                

                
                
                    
                    
La 
STRATEGIA OPERATIVA DI BETTING che propongo ha
l’obiettivo di combinare 

1. il modello teorico del Book Betting - che analizza lo
sviluppo dinamico del punteggio sequenziale nel match live - con la


2. valutazione delle quote prematch attribuita dai bookmakers e
volta a identificare il giocatore favorito. 
  

  

Il valore della quota più bassa assegnata ad un giocatore favorito
rispetto al suo avversario facilita la decisione di scommettere su
una maggiore probabilità di successo.

  

  

Tale scelta, ripetiamo, deve però essere supportata dalla strategia
del book betting.

  
  


  

  

Per concludere, nell’osservare gli incontri live e il loro
evolversi, andremo a identificare il vincitore combinando le
analisi di:



  
	-  
Identificazione dei Modelli di sviluppo punti; 


  
	-  
Andamento delle quote di mercato prematch.




  

    


  



  
Condizioni necessarie per applicare questa
strategia:



  
	
1.  
Favorito dalle quote di mercato. Il giocatore che
gode di quote @ più basse è indicato dal mercato come il giocatore
favorito in sede di prematch;




  
	
2.  
Modello di Book Live Betting – nella tipologia "Rimonta" e
"Crollo Mentale". Registrati i primi scambi e identificato
lo sviluppo della griglia di punti secondo il modello di Rimonta e
del Crollo Mentale, già dal 1° set è possibile scommettere sul
giocatore teoricamente favorito e con gap iniziali recuperati e
superati.



 




  


    


  



  


    


  



  



                    
                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                    
                        Esempi operativi
                    

                    
                    
                

                
                
                    
                    

  
Per testare la tecnica, di seguito vengono riportati alcuni

  

    
esempi pratici
  
  
, 



  
ripresi dal sito 
https://oddspedia.com e dal sito 
bet365.it 


 



 



 



                    
    
    
        
        
            ​#1 Match: JAN HENDRYCH vs JAKUB DVORAK
        

        
        
    

    
    
        
                    
 




  
	
    

      
A. 
    
    

      

        
MERCATO
      
    
  




  
Giocatore favorito JAKUB DVORAK



  
Quota prepartita @1,80


(fonte: 

https://oddspedia.com/it/tennistavolo/quote )
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B. 
BOOK BETTING 
  



  
1° SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI



  
(Modello "
PUNTO A PUNTO CON VANTAGGI" per il giocatore
Dvorak)





  
	- 
Bet ancora precoce, ma accettando una dose di rischio si
potrebbe puntare il favorito Dvorak

  
	- 
Set Equilibrato - Aspettiamo il prossimo SET
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2° SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI



  
(Modello 
DOMINIO COSTANTE di Dvorak)



  
Il secondo set conferma la scelta di puntare il favorito già ai
vantaggi, vinti da Dvorak





  
[image: ]



  
3° SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI



  
Modello 
DOMINIO COSTANTE per il giocatore Dvorak
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            #2  Match:  MARCEL PIKOUS vs ROSTISLAV KLYUCHUK
        

        
        
    

    
    
        
                    
 




  
	
    

      
A.  
    
    

      

        
MERCATO
      
    
  


  

  
Giocatore favorito  MARCEL PIKOUS

  

  
Quota prepartita @1,45

  
(fonte: 

https://oddspedia.com/it/tennistavolo/quote)
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B.  
BOOK BETTING
  



  

1° SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI



  
(Modello 
DOMINIO COSTANTE per il giocatore favorito Pikous)




  
	
    
il  favorito controlla  1° SET, l’avversario non ha mai
superato una frazione intermedia fissa
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2° SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI 



  

(Modello 
DOMINIO COSTANTE per Pikous)



  
	
    
Nel secondo set  Pikous continua  tenere il controllo
sull’avversario anche se mostra stanchezza nell’ultima parte del
Set cui ha subito un tentativo di sorpasso, non riuscito da parte
dell’outsider Klyuchuk; 
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3° SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI 



  

(Modello 
DOMINIO COSTANTE  per il giocatore Kliuchuk che
recupera punti senza incertezza in tutto il set)



  


    


  



  
[image: ]


 




  
4° SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI 



  

Modello 
DOMINIO COSTANTE  per il giocatore Pikous, che
travolge con un gap positivo ampio l’avversario sfavorito Kliuchuk
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            #3  Match:   JAROSLAV DOHNAL vs  PETR PRISCAK
        

        
        
    

    
    
        
                    
 




  
	
    

      
A.  
    
    

      

        
MERCATO
      
    
  


  

  

Giocatore favorito  Jaroslav Dohnal

  

  
Quota  prepartita  @1,44

  
(Fonte: 

https://oddspedia.com/it/tennistavolo/quote)
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B.  
BOOK BETTING 
  


 




  
1° SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI 



  
(Modello 
DOMINIO COSTANTE per il giocatore sfavorito Petr
Priscak) 



  
	
    
L’outsider controlla  1° SET
  

  
	
    
Attendiamo il 2° SET prima di decidere l’eventuale No-Bet
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2°  SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI 



  
Modello  
DOMINIO COSTANTE  per  Dohnal 


     




  
	
    
Nel secondo set  Dohnal domina con gap positivo ampio; 
  

  
	
    
Si decide tutto al 3° set. Il primo e secondo set sono
speculari 7/11 – 11/7. Attendiamo la conferma al 3° set per puntare
eventualmente su Dohnal 
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3°  SET – MODELLO  SVILUPPO  PUNTI 



  
Modello 
DOMINIO COSTANTE per il giocatore sfavorito
Priscak che 



  
dalla frazione di “Gara a 5” recupera e domina per tutto il
Set.



  
	
    
No-Bet. Non procedo più con il favorito perché l’incertezza
prevale 
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4° SET – MODELLO  SVILUPPO  PUNTI 



  
Modello 
DOMINIO COSTANTE per il giocatore Priscak, che
verso la fine del Set subisce un recupero significativo dal player
favorito. Priscak ha la meglio e non viene superato in nessuna
frazione intermedia.



  

Vince il giocatore sfavorito dal mercato nel prematch.


 




  
[image: ]


 



 



 



 



 



 



                    
    

    




    
    
        
        
            #4  Match:  Krystian Kolodziej vs Szymon Brud
        

        
        
    

    
    
        
                    

  
	
    

      
A.  
    
    

      

        
MERCATO
      
    
  


  

  

Giocatore favorito  Kolodziej

  

  
Quota prepartita @ 1,22

  

  

(fonte: bet365.it)
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B.  
BOOK BETTING 
  


 




  
1° SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI 



  
(Modello 
CROLLO MENTALE di Brud. Vince il giocatore
favorito Kolodziej) 



  
	
    
L’outsider Brud crolla “A Gara 9”
  

  
	
    
Kolodziej recupera sul finale e vince 12-10 nella rimonta del
1° Set. 
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2°  SET – MODELLO SVILUPPO PUNTI 



  
Modello  
DOMINIO COSTANTE  per Kolodziej, salvo un duello iniziale
nei Punto a Punto “A gara 5”. 



  

Si conferma la forza del vincitore già segnalata nel  1° Set.
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3°  SET – MODELLO  SVILUPPO  PUNTI 



  
Modello 
EQUILIBRIO PUNTO A PUNTO “Gara a 9” con RIMONTA e CROLLO
MENTALE a favore del giocatore sfavorito Brud.



  
	
    
Set equilibrato da entrambe le parti. Incertezza sull’esito per
un recupero di ambo i giocatori. Stanchezza fisiologica di
Kolodziej;
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4°  SET – MODELLO  SVILUPPO  PUNTI 



  

Modello 
 DOMINIO COSTANTE a favore del giocatore favorito
Kolodziej che si riprende la scena con un gap positivo elevato
sull’avversario Brud .
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                        TREND DI GIOCO 
                    

                    
                    
                

                
                
                    
                    

  

    
LE MIE PREFERENZE
  



  

    


  

  

  
 

  

In generale punto a favore del vincitore con
quote@ di mercato interessanti 
in queste occasioni:
  

  
	1.  Se il 

  favorito
, dal mercato nel match live, ha un 

  DOMINIO COSTANTE
 già nel 1° set;

  
	2.  Se il 

  favorito
, dal mercato nel match live, 

  RIMONTA nel  1°e/o  2° SET
 , ribaltando il pronostico;

  
	3.  Se lo sfavorito, dal mercato nel match live, DOMINA fino
alla prossimità del termine del SET per poi 
CROLLARE MENTALMENTE sul finale. In tal caso punto
sul giocatore favorito dal mercato;

  
	4.  Il modello B (Equilibrio con Sprint Finale)  ed il modello
E (Punto a Punto con Vantaggi) sono rischiosi ed hanno un esito
finale incerto. Per questa ragione preferisco non giocare e non
scommettere sull’incontro, una volta identificati questi modelli
dal match live. 




  


    

      

        

          


        
      
    
  



  


    

      

        

          
ABBINAMENTI DI “MODELLI DI SVILUPPO PUNTI” 
NEI PRIMI 2 SET DEL MATCH
        
      
    
  



  


    

      

        

          


        
      
    
  


1° Set > DOMINIO COSTANTE del FAVORITO


  
Punto sulla vittoria del favorito



  

    


  



  
***



  
 


1° Set > RIMONTA del FAVORITO o CROLLO MENTALE dello
SFAVORITO


  
Punto sulla vittoria del favorito



  

    


  



  
***



  
 


1° Set > DOMINIO COSTANTE dell’UNDERDOG 


  
Attesa del 2° Set prima di puntare sul favorito


2° Set > DOMINIO COSTANTE del FAVORITO


  
Attesa del 3° Set prima di puntare sul favorito


3° Set > DOMINIO COSTANTE o RIMONTA del FAVORITO
 


  
Puntata sul Favorito 



  
 


 



***

Evito di accanirmi sui modelli di sviluppo B –E (“equilibrio con
sprint finale” e “punto e punto ai vantaggi”).  


  

    


  


                    
                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                    
                        MONEY MANAGEMENT SUL BETTING
                    

                    
                    
                

                
                
                    
                    
Scrivo di seguito alcuni
suggerimenti sulla gestione del proprio capitale investito affinché
il betting sia sostenibile e possa generare 
Redditività. 


L'obiettivo è quello di 
limitare le perdite e massimizzare i profitti nel lungo
termine. 

Vediamo insieme i principi di base da rispettare:

 




  
1. Individua un budget: una somma fissa di capitale
chiamata bankroll (esempio € 500) che sei disposto a
perdere;



        
2.  Scommetti ogni volta una frazione di esso tra 
l'1% e il  5% del bankroll per singola
puntata;



        
3.  Non aumentare la puntata dopo una perdita 
evitando il sistema
"martingala";



        
4.  Adatta la puntata alla crescita o alla diminuzione del
capitale;



        

  
  5.  
  
  Sii costante



  : 
  evita giocate impulsive o dettate
  dall’emotività.




        


  
  

          




  

Vediamo insieme un 
  

ESEMPIO PRATICO:



  


    


  



        
Bankroll iniziale: 500€



        
Stake (puntata media): 2% = 10€


 




          Pronostico sulla partita tra 

Kolodziej - Priscak


        o  Scommessa: Vittoria Kolodziej @1.75



  

o  Puntata: 10€





  

    
In caso di VINCITA l’incasso sarà di € 17,50
pari a € 10x1,75. Il guadagno netto sarà di +€ 7,50. 
  



  

    
Il nuovo capitale sarà di € 507,50
  



        
La prossima puntata (2%) sar
à
 sempre 
€
 10 oppure potremmo adeguarci al capitale pi
ù
 grande 
€
 507,50x0,02 = 
€
 10,15



  

    


  


***

 
In caso di PERDITA sopporteremo una riduzione
di -€ 10 del bankroll. Il nuovo capitale sarà di € 490.


        




        La prossima puntata (2%) sarà di € 490x0,02 = € 9,80



        


  
  

          




        


  
  

          



                    
                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                    
                        Disclaimer
                    

                    
                    
                

                
                
                    
                    

  

Questo documento raccoglie contenuti originali tutelati da diritti
di proprietà intellettuale. Le informazioni trattano le diverse
modalità di scommessa applicabili al tennis tavolo, frutto di
analisi personali e di una lunga esperienza maturata nel tempo
attraverso pratica, studio e passione per questo sport
individuale.


 


  

  
Le fonti utilizzate per sviluppare il presente lavoro
sono:



  

    


  

  

  
https://www.sofascore.com

  

  
oddspedia.com – Tennis
Tavolo

  

  
www.bet365.it


 


  

  


    
Queste fonti vengono citate
esclusivamente 
    
per scopi informativi e non promozionali,
    
 con l’obiettivo di illustrare
le tecniche di gioco descritte.
  

  
Il presente manuale non ha l’intento di incentivare il gioco
d’azzardo e non si assume alcuna responsabilità per eventuali
perdite derivanti da giocate non vincenti. Ogni decisione di gioco
è a carico esclusivo dell’utente.
  

  
Si ricorda che il gioco online con vincite in denaro è
vietato ai minori di 18 anni.
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